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I11.14 "Als ich vd&llig begriffen hatte, daB ich ein
Mann geworden war, weinte ich vor Schmach und
Verzweiflung"”

Partnerschaft und Sexualitat

Die kritischen Autorinnen, so ist in Kapitel [11.13 auf-
gezeigt worden, gehen davon aus, daB8 wahre Partnerschaft
in einem zwischenmenschlichen Verhaltnis oft nur aut Kos-
ten der sexuellen Beziehung erzielt werden kann, dag3d das
Glick mannlich/weiblicher Verbindungen nicht andauert,
weil es nicht selten "von Sexgewittern bedroht” ist.?
[hre Uberlegungen auf diesem Gebiet unterscheiden =zich
demnach deutlich von der stark vereinfachten Auffassung
der SED, wie sie in Teil 11 zur Diskussion gestellt wur--
den. Hier geht man davon aus, daB die Ehe in der sozia-
listischen Gesellschaft den Weg zu immerwa&hrender Zufrie-
denheit bietet. Sexuelle Beziehungen werden hier mit ein-

bezogen:

So wenig sich die Liebe auf Sexualitat

reduzieren last, so unvollkommen ware
sie, beraubte man sie dieses wesentli-
chen Elements. Sozialistische Moral und
Lebensweise haben nichts mit sexual -
feindlichen Theorien und Haltungen ge-
mein. Sie verstehen die Sexualitat viel-
mehr als erstrebenswerte und lebensbe-
reichernde Ausdrucksform eines erfillten
Daseins sozialistischer Persédnlichkei-
ten.?

Der Aspekt Sexualitat und seine Auswirkungen bedirten
somit einer genaueren Untersuchung, zumal sie einen zen-

tralen Punkt in zwischenmenschlichen Beziehungen einneh-



men, seien diese nun heterosexueller oder homosexuel ler

Art. Von offizieller Seite beruft man sich in diesem Zu-

sammenhang auf Marx:

"...das Verhaltnis des Mannes zum Weib
ist das natirlichste Verhaltnis des Men-
schen zum Menschen. In ihm zeigt sich
also, inwieweit das natirliche Verhalten
des Menschen menschlich gewaorden ist. In
diesem Verhaltnis =zeigt sich auch, ...
inwieweit ihm also der andere Mensch als
Mensch zum Bedirfnis geworden ist, inwie-
weit er in seinem individuellen Dasein
zugleich Gemeinwesen ist."®
Die Literatinnen stimmen dieser Uberlegung zu und es

kann somit nicht iUberraschen, daB8 sie gerade diese Thema-

tik detailliert bearbeiten.

Andersons Protagonistin Alyda in der Geschlechter-
tauschgeschichte "Dein fiur immer oder nie" (1875) hat bei
ihrem Versuch, mit ihrem Freund Florian eine solch har-
monische Gemeinsamkeit zu erzielen, wie sie mit gleichge-
schlechtlichen Partnern méglich erscheint, weitaus weni-
ger Gluck. Die Verwandlung in einen Mann, die sich an ihr
nach Abbruch der Beziehung vollzieht, empfindet sie ei-
nherseits als Strate, andererseits - autgrund ihrer Bemdi-
hungen um ein gleichberechtigtes Miteinander - als eine

thume Ehrung".* Trotzdem meldet sie Zweifel an: Sie

U]

"po
hatte gerade unter groBen Mihen gelernt, eine Frau zu
sein und bezeichnet sich als "das Produkt eines unerbitt-
lich strengen, kunstvollen Trainings" dem die eigenen

*herkulischen Anstrengungen" folgten, alles wieder zu

verlernen.s®



Die Krafte meiner Jugend hatte ich damit
verbraucht, mein wirkliches [ch Zuzu-
schitten, die Krafte meiner reifen Jahre
damit, wieder auszugraben, was davon noch
erkennbar war. Ich war gerade erst dabei,
Mensch zu werden. Etwas anderes zu wer-
den, hatte ich keine Zeit mehr gehabt.
Wie konnte ich mit M&nnern wetteifern,
die allzeit Manner gewesen waren, mit
Physikern, Ingenieuren, Direktoren, Gene-
ralen? Und was wirde aus meiner Liebe?
Wie sollte ich jemals mein Verh&altnis =zu
Florian wieder in 0Ordnung bringen? Was
konnte es mir nitzen, Gleichheit mit ihm
zu geniefBen, wdhrend 1ich jeden andern
GenuB entbehren mugBte?*

Ebenso wie in Wolfs Erzihlung klingt hier an, dasd da

u

Ziel, dem Mann gleichberechtigt éu sein keineswegs bedeu-
tet "zum Mann" oder "wie ein Mann" zu werden, d.h. die
mannlichen Werte und Normen 2zu Ubernehmen und ihnen ent-
sprechen zu wollen. Selbstverwirklichung ist auf diese
Weise nicht zu finden.?’ Manner haben Mihe, Liebe zu emp-
finden. Florian, Alydas verheirateter Liebhaber, gibt
selbst zu, nicht zu wissen, was Liebe ist.® Beide glau-
ben, einander gleich zu sein. Alyda sieht mnicht zu 1ihm
auf, sie achtet ihn "wie ein Mann einen anderen achtet™.

Florian glaubt, nicht auf sie herabzusehen und behauptet,

er wirde genauso fir sie empfinden, wenn sie ein Mann
ware, eine Haltung, die ihn nach eigener Aussage auch
daran hindert, "Ich liebe dich"™ zu ihr zu sagen.”? Lieben

konne man nur etwas Kleines, ein Kind oder ein Tier. Den-
noch hat er keine Bedenken zu sagen, daB8 er seinen Freund
Bert, den er vorbehaltlos bewundert, liebt.t° Die Gleich-
heit, die Alyda und Florian fur sich geschatfen haben,
bleibt fir die Protagonistin unbefriedigend, denn ihre

spezifisch weiblichen Eigenschaften wie z.B. das Beddirf-



nis als Frau anerkannt und behandelt zu werden, der
Wunsch, geliebt zu werden, bleiben unerfillt., Statt des-
sen ist sie fir Florian ein Wesen ohne geschlechtsspezfi-

sche Charakteristika:

"Warum behandelst du mich nicht wie eine
Frau?" fragte ich.

*Ich sehe dich nicht hauptsachlich als
Frau an", sagte er.

"Aber ich bin eine!"™

"Ich sehe dich als menschliches Wesen
an."

"Ist beides denn unvereinbar?"®

"Im Gegenteil, du selbst machst eine un-.
wesentliche biologische Eigenschaft zum
Fetisch."** (...) :

"In mir", sagte er, "springt der Funke
vom Geist zum Kd&rper iber, nicht anders-
heum. " '

*In mir", sagte ich, "ist alles. ein und

dasselbe."
"Das verstehe ich nicht," sagte Flori-
an.t!'?

Der Leser gewinnt schnell den Eindruck, dad Florian
mehr von Alyda nimmt als er bereit "ist, ihr zurickzuge-
ben, daB er ihre Emotionen fir sich selbst ausnitzt. An-
derson &8t ihre Protagonistin auch die ausgesprochen
abstoB8enden Eigenarten Florians detailliert beschreiben,
so z.B. seine Angewohnheit, mitten in einer Unterhaltung
seinen kleinen Finger in sein Ohr zu stecken und diesen
heftig hin und her zu drehen, seine Art, ausgiebig seine
Fingernagel zu reinigen, zu beschneiden und zu feilen,
wihrend er "plaudernd und wippend”" in ihrem Schaukelstuhl
sitzt, ebenso wie seine Gewohnheit, sich nach dem Essen
"wie ein Patriach" zuridckzulehnen, um "hinter der vorge-
haltenen Hand, die nicht viel verbarg, mit einem Zahnsto-
cher herumzuwerken".*3> Der Leser mu#8 sich also fragen,

warum Alyda Florian eigentlich liebt, eine Frage, die



sich auch die Protagonistinnen und Rezipientinnen der
Werke anderer Autorinnen bei der Betrachtung ihrer mann-
lichen Gegentiber immer wieder stellen missen.'* Alvyda
glaubte zu der Zeit, als sie Florian begegnete, schon
gelernt zu haben, "aufrecht zu stehen, ohne mich anzuleh-
nen". Sie glaubte sich bereit fiur die unerschrockene Lie-
be, "die Institutionen und Kriegslisten verschm&ht, fir
Liebe, die Freundschaft ist™.!35 Dabei hatte sie aber ihre
Vorsicht, Tugend oder Vernunft abgestreift und hatte sich
so in einem neuen Netz verstrickt.

Florians Frau Ruth, die er des "Erstickens in ihrer
tgglichen Werkelei™ ©bezichtigt, hat ihren Lehrerberuf
aufgrund eines kranklichen Kindes aufgegeben und beschat-
tigt sich nun grodtenteils damit, Klassenarbeiten fiur inhn
nachzusehen oder die aufwendigen Recherchearbeiten fir
seine Dissertation zu erledigen ("Es freut sie, mir zZu
helfen.").!¢ Dennoch ist Florian unzufrieden mit ihr, und
glaubt, keine "Zeit zum Atmen" zu haben, durch Doktorar-
beit und Familienverpflichtungen Uberm&Big belastet zu
sein. Er beklagt sich, nicht zu wissen, wer er sei:"Bin
ich denn schon jemand, nur weil meine Frau mich bewun-
dert?" und a8t dabei das Wort "Frau" wie "Kdgchin" klin-
gen;'? Ruth ist fiur ihn, trotz ihrer BemiUhungen, nur ein
unnitzes Anhangsel. Wahrend diese Situation ihn bedrickt,
glaubt er, daB Ruth sie auf sich selbst bezogen tir na-
turlich und unvermeidlich halt,*'® dag also fur eine Frau
familiadre Einschrankungen und Verantwortung selbstver-
standlich und akzeptabel sind. Alyda schlagt Florian

Gleichheit zwischen ihm und seiner Frau als Ldsung fur



ihre gegenwartige Situation wvor, aber fir Florian ist

dieses Konzept nur ein leeres Wort.

.er (...) stockte, um fir seine Gedan-
"ken die genaue Formulierung =zu suchen.
Sie kam in dem weltmannischen Ton heraus,
hinter dem sich die Verlegenheit ver-
birgt:"Wenn einer um Mitternacht der
Uberlegene ist, muB8 er auch beim Frih-
stiick am n&dchsten Morgen der Uberlegene
sein."(...) .
"Der Uberlegene um Mitternacht!" hé&hnte
ich. "Warum? Weil Sie da obenauf sind?"
Florian lieB sich nicht durch meine Grob-
heit stéren, sah aber ratlos aus. Ich war
ratlos iber seine Ratlosigkeit. Ist es
m&glich, fragte ich mich, daB er die ele-
mentarsten Dinge nicht weig?
"Wenn die Menschen nicht einmal im Bett
gleich sind, haben sie auch nicht wviel
SpaB", sagte ich.
"Und sind Madame Ihresgleichen begeg-
net?"
Diese Stichelei tat ich mit einem Achsel-
zucken ab, obgleich ich sie doch etwas
impertinent tfand. Ich sagte:"Vielleicht
haben Sie das Wichtigste im Leben wver-

saumt. "

*"Vielleicht Sie", gab er scharf zurdlck.
Er war weifB geworden, sein Kinn schob
sich vor, und ich fragte mich, warum er

so kriegerisch geworden war.t'?

Die Infragestellung seiner bisher als Uberlegen ein-
geschatzten Sexualitdt und auch seines Geschlechts lassen
Florian gereizt reagieren. Seine Einstellung, dasd Manner
Frauen durch ihre jahrhundertelange Dominierung des sexu-
ellen Bereiches voraus seien, wird auch von vielen Man-
nern, die sich in den Mannerprotokollen &AuBerten, vertre-
ten. Es wird in diesem Zusammenhang unter anderem die
Meinung gedulbert, daBd aufsassige Frauen (oder die, die
von Mannern als solche empfunden werden) durch sexuelle
Unterdrickung und den Beweis mannlicher (sexueller) Kraft

und OUberlegenheit =zur R&son gebracht werden kdnnen und



missen. Ein 45jahriger Dozent halt die meisten Frauen
entweder fir *damlich oder groBe Schauspielerinnen oder
Nutten™. "Selbst die sogenannten ehrbaren Ehefrauen oder

diese Emanzipierten, alles unbefriedigte Weiber, die nur
darauf warten, dafB einer vorbeikommt und sie, na ja..."
Seiner eigenen Tochter, die in einem Altersheim arbeitet,
well sie, so habe sie erklart, etwas Nitzliches fir die
Gesel lschatft, fir die Menschheit tun wolle, hangt er zy-
nisch einen "charitativen Tick" an:"Sie kommt auch wieder
runter auf den Boden der Realitat, spadtestens nach dem
ersten Geschlechtsverkehr."2¢ Ein anderer Mann gesteht,
immer haufiger das Bedirfnis zu haben, "Frauen zu besie-
gen, ihren Kd&rper zu unterwerfen", auch wenn er sich hin-
terher hautfig "schlecht, angeekelt und leer"™ fihle.?!
Dieses Thema wird auch in Werken anderer weiblicher Auto-
ren erwsdhnt. Worgitzky (1982) spricht davon, daB Sexuali-
tat im Empfinden vieler Frauen mit Beherrschung gekoppelt
sei und Laura Salmans Ex-Ehemann Uwe fihlt sich nur von
solchen "bewundernswerten Geschopfen" angezogen, von de-
nen er welid, dagB sie ihn impotent machten:"Beschlafen
konnte er nur abwarts, lieben nur aufwarts." Sein anemp-
findendes Wesen ist ihm sexuell im Wege und er beneidet
ungebrochen egoistische Manner, die sich in der leibli-
chen Liebe ausschlieBlich aut sich konzentrieren kan-
nen.??

Den Ursprung dieser Einstellung mannlicherseits sieht
Kulturtheoretikerin D&glling (1886) in Wolfs Erzidhlung Kas-
sandra (1984> dargelegt.?® Nach =zshnjihrigem HKrieg ist
hier nicht nur die Stadt Troja untergegangen: Mit den

Griechen haben sich auch jene gesellschattlichen Verh&alt-
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nisse durchgesetzt, die auch in Troja bereits im Entste-~
hen begriffen waren und in denen sich die Geschlechter
nicht mehr wie bislang als gleiche zueinander verhalten
konnen. Der Griechenheld Achill schandet die tote Penthe-
silea nachdem er sie im Kampf besiegt hat. Als Tote er-
niedrigt er sie dafiur, dafB sie ihn gezwungen hat, ernst-
haft mit ihr, einer Frau, zu kampfen. Kassandra fragt
nach dem Verhaltensmuster, das sich in diesem Geschehen
zeigt. Dies, so weild sie, ist keinesfalls nur eine per-
sonliche "Entgleisung", sondern gralBlichster und offen-

ster Ausdrucks des Wirkens der Gesetze der "neuen Hercrn"

in den Beziehungen zwischen Mannern und Frauen.?®* "Wir
fihlen es, wir Frauen alle. Was soll werden, wenn das um
sich greift. Die Manner schwach, zu Siegern hochge-

putscht, brauchen, um sich Uberhaupt noch zu empfinden,
uns als Opfer."2?3 Als zwangsliufige Folge des Kampfes der
Manner auch untereinander werden sie Mittel zur Durchset-
zung egoistischer Interessen:"Die Frau schinden, um den
Mann zu treffen."2¢ Auch Kassandras Freund Aineias, der
sich wvon diesen Entwicklungen fernzuhalten versuchte,
zeigt erste Wirkungen: Er will Kassandra betehlen, mit
ihm zu fliehen. Diese aber zieht den Tod der Unterwirfilg-
keit vor und beide wissen, dafB sie ihre personliche Be-

ziehung nicht vom Zeitgeschehen abtrennen konnen.?’

Die Vorstellung des Mannes von sich als dem potenten,
starken und allseits unbesiegbaren mannlichen Wesen be-
steht fir die Autorinnen also nach wie vor, vor allen
Dingen im Sexualbereich, und Ubertra&agt sich von da aus
auf alle anderen Lebensgebiete. Die Autorinnen deuten in

diesem Zusammenhang jedoch an, daB8 die Manner sich hier
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etwas zugute halten, was ihnen nur selten zusteht. Sie
stehen den mannlichen Darbietungen kritisch gegentiuber.
Eine Protagonistin Worgitzkys bezeichnét ihren Liebhaber
als "einen flinken Hipfer"™. "Trotzdem wagte er, mich hin-
terher stolzgeblaht zu fragen, ob ich zgfrieden ware. Ich
hatte keine Lust, ihn von seiner Talentlosigkeit zu uiUber-
zeugen, (...)."=2°® Trobadora Beatriz trifft auf einen
Mann, der "stieg von rechts auf, bewegte sich kaum eine
Minute wie eine Nahmaschine, lieB8 sich ‘links herabtallen
und begann zu schnarchen".?? Dann wieder heifBt es: "Mein
Gott, war das eine Enttauschung! Raffer gehéort zu der
Sorte Manner, die glauben, eine Frau sei so hingerissen
von ihrem bloBen Da-Sein, dafB sie sich ansonsten keiner-
lei Mihe zu geben brauchen.™*° An anderer Stelle wird
festgestellt, dafB viele Manner auf sexuellem Gebiet "so
beklagenswert stumpfsinnig" seien, daB8 sich Frauen auf-
grund solch unerfreulicher Erfahrungen lieber dem eigenen
Geschlecht zuwendeten.=®! Das Uberkommene Leitbild vom
Mann in der Rolle des durch (Sexual)Kraft Herrschenden
findet sich auch haufig in der von Mannern vertfaBten Li-
teratur, ein Umstand, der - so Autorin Worgitzky - darauft
zur tckzuf dhren ist, daB "die meisten Beischlatschilde-
rungen von den Wunschvorstellungen ihrer Erzeuger gepragt
sind".32 Diese Beobachtung wird auch von Literaturwissen-
schaftlerin Hirdina (1983) im Rahmen eines Fir Dich-Lite-
raturforums beklagt. Als "exemplarischen Fall" nennt sie

John Erpenbecks Der blaue Turm (19302). Weibliches Fihlan

erscheine hier bis in die Sprache hinein als peinliches
Klischee. Die Nacht mit dem Geliebten:"Das Wunder ge-
schah, wir wurden wirklich eins, meinen Leib pfligte er

mit Kraft und Zartlichkeit™. "Nicht nur Kitsch, mannli-
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cher Herrschaftsanspruch noch in der Wortwahl”™, empdrt
sich Hirdina. Es scheine, als hatten Manner in ihren Bil-
dern von den Frauen eine fast biologistische Vorstellung.
Es sei die "Natur"”" der Frau, anschmiegsam zu sein, ein-
fihlend wund mitleidend, Mutter und zustandig fir alle
Warme und Menschlichkeit im Leben.®*?3

Ob realistisch oder nicht: durch diese mannltichen
Vorstellungen fihlen viele Frauen sich verunsichert und
haben Angst, den Anspriichen und ldealen nicht zu genu-
gen. lhre Besorgnis ist zwar einerseits Ausdruck ihres
mangelnden SelbstbewuBtseins, andererseits a8t sie aber
auch auf den Druck schlieBen, bestehenden, propagierten
oder angenommenen mannlichen Leitbildern entsprechen zu

miissen. Diese Situation spitzt sich noch weiter zu, wenn

festgestellt werden mus, daB8 viele Manner in Bezug auft
Frauen auf AuBerlichkeiten grof8en Wert legen und an ge-
wissen Schéonheitswunschbildern festhalten. Eine ganze

Reihe der von Christine Muller (1586) interviewten Manner
gaben zu Protokoll, daB8 sie Frauen "vorwiegend nach dem
AufBeren™ beurteilten, auch wenn dies "nicht zeitgemas"
sei.** Gutes Aussehen allein reicht allerdings nicht. Der
28j&hrige Lehrer Henner meint nicht mit einer Frau zusam-
menleben zu ké&onnen, die dimmer sei als er. An seinen Pri-
oritdten 18t er jedoch keine Zweifel aufkommen:"Ramona
ist hibsch, sehr h&auslich und intelligent. In dieser Rei-
henfolge muB es stimmen."Ss?3 Der 30j&hrige Vulkaniseur

Harald hat &hnliche Vorstellungen:

Ja, mit den Frauen ist das nun mal so:
Entweder sie sehen gut aus, dann sind sie
meistens nicht fir den Haushalt. Oder sie
sind keine Schéonheiten, dafir aber tich-
tig.
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Mein groBer Bruder hat Gliick gehabt, sei-

ne Frau arbeitet wie ein Mann. Kochen
kann sie auch prima, und nirgends darf
ein Fussel liegen. Das ware eine Frau fur

mich. Aber ihre Beine, die stimmen nicht.
Darauf lege ich groB8en Wert. Die missen

gut gewachsen sein wie Monikas. Eine
Frau, die keine schdnen Beine hat, finde
ich zwar nicht unsympathisch, aber heira-
ten, nee. Das Gesicht braucht gar nicht

wie das von der Brigitte Bardot sein.
Hauptsache ist, die Beine stimmen.3?*

Ein 50jahriger Diplomdkonom, zum zweiten Mal verhei-

ratet, wirft Frauen in Schédonheitsfragen Nachlassigkeit

vor:

Ich mag langes Haar, schone schlanke Bei-
ne, zilierliche Taille. Uta war mal so.
Inzwischen hat sich das leider geandert.
Sie neigt zum Dickwerden, halt sich aber
beim Essen kein bigdchen zurick. Ich kann
diese Willenlosigkeit Uberhaupt nicht
verstehen. Die Frauen lassen sich in der
Ehe wohl schneller gehen als Manner. Oder
ich habe eben zweimal Pech gehabt.37

Facharzt Herbert (45) fi¢hlt sich von seiner Uberge-
wichtigen Frau angeekelt und erlaubt sich Affairen, "weil
sie so 'ne Walkire ist". Und er beklagt sich ziemlich
brutal:"Wie soll ich angesichts ihres Bauches und ihrer
Titten nicht an eine zwdlf Zentimeter dicke Fettschicht

denken?"s® In einer 1987 in Fir Dich veranstaltetsn L

i}
i

serdiskussion um gesunde Lebensweise "Mit Spa#B nach Mag"
wurde gerade diese manniiche Ansicht mehrfach angepran-
gert. Das Problem der Uberflissigen Pfunde bewege eigen-
artigerweise vor allem Frauen, schrieb eine Leserin, Man-
ner schienen sich mit ihren "Bierb&uchen" teilweise recht
wohl zu fdhlen. "Ich glaube, das liegt auch daran, dgﬁ
die Manner den Frauen gegeniber (was die Figur betrifft)

anspruchsvoller sind, wir aber noch haufig nach dem



14

Spruch gehen:‘'Ein Mann ohne Bauch ist ein Kr idppel... ""37
Unter jingeren Leserinnen scheint es fir solche Einstel-
lungen jedoch weitaus weniger Verstandnis zu geben. lhre
Aussagen lassen auf wachsendes SelbstbewufBtsein in diesem

Bereich schliegBen:

Der Sommer bringt sie ans Sonnenlicht.
ich meine die B&uche. Wenn ich mit meiner
Freundin - wir sind beide zwanzig - im
Stadtbad bin, staune ich immer wieder,
wie viele junge Manner stolz ihren Bauch
Zur Schau stellen. Keine Spur von Kom-
plexen! Selbstgefallig trinken sie im Bad
ein Bier nach dem anderen. Zu Mannern
gehore nun einmal ein Bauch und augderdem
sei es kein Fett - wie bei uns Frauen -
sondern Muskeln zur Selbstverteidigung.
Wer kennt diese Spriche nicht? Aber
meine Freundin und ich 4&rgern uns uber
solche Auffassungen. Die Frauen dieser
Manner jedoch - man braucht nur einmal in
die Heiratsanzeigen zu schauen - socllen
natirlich =zierlich und schlank sein. Na,
ist das gerecht? 4°

Zwischen den Geschlechtern wird also noch immer mit
zweierlei MaB gemessen, Manner scheinen nach wie vor we-
niger bereit zu sein, sich um Gleichheit auf diesem Ge-
biet zu bemihen, wadhrend sie von Frauen Kompromisse und
Anstrengungen um (letztlich) sexuelle Anziehung erwarten
und mangelndes Bestreben kritisieren. Diese mannliche
Erwartungshaltung schlie8t auch modisches Auftreten und
die Nutzung von Kosmetika mit ein. Helga Konigsdorfs Er-
zahlung "Die Wahrheit dber Schorsch"™ macht deutlich, das
die inneren Werte und das Selbstbewﬁﬂtsein einer Frau
weitaus wichtiger sind als diese reinen Aulerlichkei-

ten.*! Die entsprechenden wdchentlichen Rubriken in Fir

Dich lassen jsdoch sinersaits darauf schlisefsn, dasd =2i1in
Interesse an solchen Informationen besteht und Frauen

sich dazu gezwungen fihlen, diesen von ihnen erwarteten
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Vorstel lungen nachzukommen, andererseits tragen diese
Beitrage selbst mannlich geprigte Wunschbilder an die
Leserinnen heran und schaffen somit einen psychologischen
Teufelskreis, dem man nur mit starker Willenskraft ent-
kommen kann. Schon Bebel (1878) merkte an, daB8 Frauen-
kleider ein Zeichen von Abhangigkeit und Hilflosigkeit
seien, Frauen das Gefihl der Schwdche aufzwinge und sie
feig mache.*? Auch der Kult wum die immerwdhrende Jugend
gehort in diesen Bereich. Frauen, SO stellt Trobadora
Beatriz fest, sind "Opfer des Erfolgsterrors, dessen i{dol
Jugend istm.*3 Manner halten an diesen traditionellen
Ansichten fest:"Eine schone Frau, die sich passend anzie-
hen kann und Charme hat, vergleiche ich mit einem Kunst-
werk", kommentiert Diplombauingenieur Heiko (42). Und es
wird davon ausgegangen, dafB Frauen ihr Schicksal in den

eigenen Handen halten:

Dabei kédnnte mich eine Frau um den Finger
wickeln, wenn sie nur ein biBchen klug
ist und es versteht, schédne Abende zu
gestalten, sich reizvoll zu kleiden und
zurechtzumachen, und auch in der Erotik
fir alles zu haben ist. Eva sollte cie
vor allem sein, das vermisse ich an den
heutigen Frauen.**

Wie groB die Angst mancher Frauen sein kann, den An-
sprichen eines Mannes nicht zu genidgen, kommt in Marons

Roman Flugasche (1981) zum Ausdruck:

Gleich werden seine Hande prifend Uber
Haut und Fleisch fahren, ob sie den all-
gemeinen Ansprichen auch standhalten,
wird er auf Hdohepunkte warten und wird,
bleiben sie aus, das Pradikat frigide
oder anorgastisch registrieren. Von mir
bleibt nicht mehr als das Stick Frau, das
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unter der Decke liegt, verkrampft vor
Ka&lte und Anspannung.*?®

Vereinzelt werden wvon den Autorinnen allerdings
durchaus verstandnisvolle Manner beschrieben und auch von
mannlicher Seite ist ab und an Einsicht zu verzeichnen.
In Teil ! ist ausgefifhrt worden, daB es den Schriftstel-
lerinnen darum geht, die Manner fir ein gemeinsames Stre-
ben um Emanzipation fir beide Geschlechter zu gewinnen.
Eine Analyse des gegenwartigen Stands der Entwicklungen
auf diesem Gebiet erfolgt in Kapitel I1II1.16.

Positive Darstellungen von Mannern sind =z.B. in den
Werken von Charlotte Worgitzky zu finden. In ihrer Erzah-
lung "Spielen” (1978) beschreibt die Autorin einen Mann,
der zwar AuBerlich nicht ausgesprochen attraktiv ist, dem
aber gerade aufgrund dieses Mangels "die eitle Sicherheit
fehlt, die oft Manner an sich haben, die meinen, es gendu-
ge, wenn sie sich die Ehre geben, und die sich in primi-
tivem Egoismus das Beste der Liebe entgehen lassen: den
Austausch, die Lust, dem anderen Lust zu bereiten, WO -
durch sich die eigene erst richtig entfalten kann™.*® Und

tur

U]

auch der 35j&hrige Kinderarzt Lothar weid, dad e
viele Manner heute noch ein Problem ist, zuwenig iber das

Empfinden der Frauen zu wissen, daf sie darum unsensibel

reagieren. "Noch immer spukt das Nietzsche-Zitat: 'Das
Glick des Mannes heifBt, ich will. Das Glick des Weibes
heiBt: er will’ in den Kgpfen so mancher Manner herum."*7

Die Verweigerung von Intimit&ten ger&at der Frau je-
doch ebenfalls zum Nachteil. Ein 50jahriger Diplomdkonom,
der glaubt, "nicht im mindesten" auf seine Kosten zu kom-

men, droht seiner Frau mit Ehebruch:"Irgendwann werde ich
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eine Frau treffen und mich nicht zurickhalten. Schon, um
Uta zu erziehen."*® Solche Einstellungen stoBen bei Frau-
en auf wenig Verstandnis, manchmall auf Mitleid:"Diese
ewigen Frauengeschichten, ich weif nicht, was er mir da-
mit beweisen will. Es ist eben seine Art von Emanzipa-
tion, (...>). Sie fiihrt in die Sackgasse, aber ihn inte-
ressiert das nicht, (...)>."4*9 Auch auf die in solchen
Aussagen weiterhin bestehende Doppelmoral wird aufmerksam
gemacht. Worgitzky kritisiert den von Mannern aufrechter-
haltenen "Don-Juan-Mythos" der angeblich wvon groBer Lie-
besfiahigkeit zeugen soll, wahrend die Anhanger dieses
Glaubens von ihren Frauen in der Liebe &duBerste Zuriick-
haltung fordern.*° Eine Fir Dich-Leserin berichtet, das
ihr Mann sie dazu veranlagfte, einen ihr angebotenen (Ein-
zel-)Ferienplatz abzulehnen, obwoh! er ihre Meinung, dasg
sie erholungsbedirftig sei, teilte:"Er erzahlte immer
wieder (...) aus dem Koilegenkreis, aus seiner friheren
Ehe, wo eine solche Entscheidung hinterher vor allem MiZ3-
trauen brachte, in einem Fall sogar zur Trennung ftihrte,
weil sich wahrend der Urlaubszeit eine Bekanntschaft er-
geben hatte."3!

Irmtraud Morgner macht in ihrer an ihre mannliichen
Leser adressierten "eidesstattlichen Erklarung", mit der
sie sie zum Weiterlesen des Romans bewegen will, folgende

recht sarkastische Bemerkung:

Denn im Gegensatz zum Mann, den Sie als
differenziertes Wesen begreifen, das dem-
entsprechend differenziertere Bedirfnisse
hat, empfinden die Frauen als monolith.
Weshalb Sie deren Kiummernisse, Schwierig-
keiten oder Schmerzen alle auf einen ein-
zigen Mangel zur Uckf hren. Und dieser
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einzige optimale Mangel sind selbstver-
stadndlich Sie, geehrte Herren, brutal
gesagt: lhr Mittelstick.52
Der mannlichen Uberheblichkeit sind nach wie vor kei-
ne Grenzen gesetzt. Morgner kommt zu dem Schlufd. dag es
"noch eine ganze Weile dauern®" wird, bis das weibliche
Geschlecht gelernt hat, "die Produktivkraft Sexualitat
souveradn zu nutzen". Zuziiglich aller frauenfreundlichen
MaB8nahmen und Gesetze habe die DDR durch die Aufhebung
des Abtreibungéverbots die rechtliche Gleichberechtigung
verwirklicht. Auf dieser allein kédnne sittliche Gleichbe-
rechtigung wachsen, denn verordnen kdnne man sie nicht,

resimiert die Autorin.®3 Das es aber auch in den achtzi-

ger Jahren mit der "sittlichen Gleichberechtigung" noch
nicht weit her ist, konnte in Kapitel [1.11 autgzezeigt
werden. In den dort beschriebenen Werken wurde deutlich,

daBd das Recht auf Abtreibung nur in den wenigsten F&llen
frei und problemlos einklagbar ist.

In der sozialen Abwertung des weiblichen Geschlechts
und der Herabsetzung seiner intellektuellen und auch
sexuellen F&ahigkeiten durch deren Interpretation als Na-
turgegebenheit sieht D&lling (1880) ein auégezeichnetes
Mittel, Macht- und Autoritatsverhaltnisse "im kleinen" zu
etablieren und immer wieder zu reproduzieren. Dies gelte
fir alle Gesellschaftsschichten und sei durch die - in
gewisser Welse noch immer gegebene,®* 350 sei hier einge-
figt - wirtschaftliche Abhangigkeit der Frau moglich ge-
worden. Die noch bestehende Gegens&atzlichkeit der Ge-
schlechter verdecke die Teilung der Gesellschatt in Klas-

sen mit unterschiedlichen Interessen. Die Herrschatft des
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Mannes erscheine als ein biologisches Faktum, das weder
gesellschaftlich noch individuell der Rechtfertigung be-
dirfe. Herrschaftsfahigkeit des Mannes werde so zu einer
allgemeinen Eigenschaft, es schienen nur graduelle Unter-
schiede, ob Herrschaft im &konomischen und politischen
Bereich oder in der Familie, gegentber Frau und Kindern
ausgeibt werde. Fir den unterdrickten Mann sei Machtaus-
Ubung in  der Familie ein gut funktionierendes Ventil fdir
die im Ausbeutungsprozef8 erfahrenen Situationen der
Machtlﬁsigkeit, der Unterordnung th des Ausgeliefert-
seins.®3% Da éenerell davon ausgegangen wird, daBd im Sozi-
alismus die Ausbeutung des einzelnen im Arbeitsprozed der
-Vergangehheit angehdért, hat der Mann somit die Rechttfer-
tigung fur sein patriarchalisches Verhalten eingebisgt.
Umkehrt bedeutet dies jedoch auch, dad von der welteren
Existenz dieses Verhaltens auf eine anhaltende Unter-
drickung des Mannes (und auch der Frau) geschlossen wer-
den mud, daB8 also die Verh&ltnisse im auBerhiauslichen
Bereich noch immer Mitausldser der noch bestehenden Un-
gleichheiten sind. Die SED konnte somit ihre Bemihungen
in diesem Bereich, wie =z.B. in der Gesetzgebung, keines-
falls als abgeschlossen betrachten. Manner und Frauen
missen sich auch wvon diesem Druck befreien, wenn sie die
wahre Emanzipation und Gleichstellung erreichen wollen.
D&lling (1979) macht nachhaltig darauf autmerksam, dad es
sich auch bei Sexualitadt um eine soziale und damit ge-

sellschaftliche Beziehung handelt:

Wird Sexualitat nicht im grundlegenden
Sinne als soziales Verh&altnis begriffen,
so bleiben die Bemihungen um Sexualauf-
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kladrung im wesentlichen in der Informa-
tion uber biologische Ablaufprozesse,
sexuelle Techniken, Orgasmusfihigkeit
usw. stecken. (...) Im Grunde wird damit
- ungewollt - die theoretische Konzeption
der abstrakten Gegeniberstellung von In-
dividuum und Gesellschaft beibehalten.3ss

Beitrage in Fir Dich bestatigen diese Auffassung.

Einerseits rat Siegfried Schnabl, DDR-Sexualtheoretiker
von Rang und Namen, in der Rubrik "Ganz unter uns ge-
sagt", dafB "normal ist, was beglickt™s? und klart dber
"die haufigsten Irrtiumer im Intimleben”™ auf.®® Anderer-

seits wird in Leserzuschriften deutlich, daf solche, auf
biologische Fakten beschrankte Hinweise unzureichend

sind. So schreibt die 14jadhrige Heike K.:

Ich bin 14 und mein Problem habe ich auch

noch nicht wunter der Rubrik "Ganz unter

uns gesagt" getunden. Da gibt es sehr

viel Uber Liebe und Scheidung und sexuel-

ile Dinge zu lesen. Was aber bei der ers-

ten Liebe auf ein M&dchen wirklich zu-

kommt, davon kein Wort. [ch meine, rein

biologisch und sozusagen theoretisch ist

mir schon alles klar. Aber wenn es dann

wirklich sowelt ist, heifBt es doch:

Spring ins Wasser und schwimm los.(...)%7
Auch Medizinprofessor Mehlan (1874), Fachmann auf dem
Gebiet der Familienplanung, Antikonzeption und Abortbe-
kampfung, weist darauf hin, daB die Vermittlung der not-
wendigen Kenntnisse tiber Physiologie der Sexualitat al-
lein den jungen Menschen noch nicht helfe, mit den "sie
im Reifungsalter bedrangenden Gefihlen fertig zu wer-
den".¢° Die Tendenz, dag8 Frauen die Widersprichlichkeit
des Kulturprozesses nur auf der Ebene der Unmittelbarkeit

erleben und psychisch diese Widersprichlichkeit durch das

Gefithl der Minderwertigkeit, des subjektiven Versagens im



Beruf, als Mutter, als Partnerin "verarbeiten", mufB abge-
baut werden.®! Darum sei es notwendig, sich &ffentlich
Uber die gesellschaftlichen Ursachen solcher als "privat®
erlebten Konflikte =zu wverst&andigen, schlieB8t Dolling.
Kontlikte im Privatbereich und auch in der Intimsphare
werden somit zu gesellschaftlichen Belangen. Damit wird
dem Staat eine Verantwortung auch fir die Verhaltnisse in
diesen Bereichen zugeordnet. Die Familie, der die kRepro-
duktion der traditionellen und iUberkommenen Ansichten und
Einstellungen angehadngt werden, wird dadurch der Funktion
des "Sindenbocks" enthoben.

Im Bereich der Sexualitat treten Tabuisierung und
Priderie allm&hlich hinter eine Auseinandersetzung mit
diesem menschlichen Lebensbereich zurick. Von einer Rea-
lisierung der von Schnabl (1878) formulierten "sozialis-
tischen Sexualmoral"™, die die freieste sei, die es je
gegeben habe, kann jedoch kaum die Rede sein.®? Sie sgel
"frei von Vorurteilen und Tabus; ftrei vom Dogma, dad die
sexuelle Lust an sich etwas Schlechtes sei, (...) trei
von der Bindung der sexuellen Bedirtnisbefriedligung an

dle Zeugungsabelcht; frei von der Ngtigung zur Hingabe

aus Jdkonomischen oder anderen Motiven als Liebe; frei
von der Diffamlerung vorehelicher Intimbeziehungen'; sie
lasse a&allen die Freiheit der Partnerwahl, nur dessen Zu-

stimmung sel vorauszusetzen, ebenso wie die Freiheit, die
Intimbeziehungen so zu gestalten, wie sie von beiden ge-
wimscht werden (...), schlieBlich bliete diese Moral Mann
und Frau die gleichen sexuellen Freiheiten (...). Andere
Formen der Partnerschatt wurden in der DDR nile ernsthatt

diskutiert, die Ehe wurde nie grunds&atzlich in Zweifel
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gezogen. Auseinandersetzungen iber Lebensweise und Be-
wuBtseinsentwicklung werden hadutig hinter die Veranderun-
gen im Jdkonomischen Bereich =zurickgestellt, "man setzt
ein Nacheinander, wo eigentlich Gleichzeitigkeit und
Wechselwirkung vorhanden sein muBte", formuliert Schmitz
£1883). lhrer Meinung nach kénnen Tabuisierung und feh-
lende Auseinandersetzung dazu fihren, da8 Vorstel lungen,
die aus dem birgerlichen Eheideal herrihren, unreflek-
tiert in das sozialistische Ubernommen werden. Die Postu-
late der lebenslanglichen Bindung oder der Treue kénnen
beide Momente von Besitzdenken enthalten, wenn keine Aus-
einandersetzung erfolgt.*3 Gerade hiermit scheinen die
Autorinnen und die DDR-Frauen sich kontfrontiert zu sehen.

Morgner sieht die Erotik als "die letzte Domane der
Manner". Auf allen anderen Gebieten sprachen die Gesetze
den Frauen Gleichberechtigung zu. Zu bedenken ist in die-
sem Zusammenhang allerdings, daf8, wie in diesem und auch
den vorausgegangenen Kapiteln bereits deutlich geworden
ist, die Beziehungen zwischen Mann und Frau auf der per-
sonlichen Ebene, also auch und besonders in der Intim-
sphare, ihr Verhalten und ihre Einstellungen zueinander
in allen anderen Lebensbereichen mafgeblich beeinflussen.
Den Mannern jetzt schon die erotische Domane zu nehmen,
die letzte, die ihnen "hierzulande otffiziell zuerkannt”
wirde, halt Morgners Laura jedoch fir taktisch unklug,
weil die M&nner ihre von jahrtausendealten Traditionen
anerzogenen autoritadren Bedirfnisse auf die Weise “am
folgenarmsten" abreagieren kéonnten.e® Viele Frauen hiel-
ten sich an die Sitten auf diesem Gebiet ohnehin nur noch

wie "an eine Art Sprachregelung". Und ein Mann, der sei-
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ner beruflich und finanziell unabhangigen Frau, die ne-
benbei die statistisch durchschnittlichen achtzig Prozent
der Hausarbeit und Kinderbetreung erledigt, vorgespielte
Unselbstandigkeit und Schw&dche ernstlich glaube, sei
h&dchstens zu bedauern.*¢?® Morgner verkehrt durch diese
Argumentation die bestehenden Verh&ltnisse fir die Frauen
ins Positive. Indirekt wird hier deutlich: Wir lassen die
Manner in dem Glauben, dasg sie uns noch immer beherr-
schen. Wir {berlassen ihnen die erotische Domane, weil
sie damit so sehr beschaftigt sind, daB8 sie an anderen
Bereichen wenig Interesse haben, und in eben diesen Be-
reichen missen Veranderungen erzielt werden. Dem Mann mug
die Sicherheit dieser letzten Domane gelassen werden,
damit er nicht zu sehr verunsichert wird und sich gegen
jegliche Veranderungen zu wehren beginnt. Wandlungen in
den Beziehungen zwischen den Geschlechtern, d.h. das An-
streben einer auf Freundschaft basierenden Gemeinsamkeit,
werden schlieBlich auch den Intimbereich durchdringen und

ein gleichberechtigteres Miteinander mit sich bringen.

Letzten Endes kehrt auch Florians Frau Ruth in Ander-
sons Geschlechtertauschgeschichte "Dein fur immer oder
nie" den SpieB um: Sie trennt sich von ihrem Mann. Als
sie eine Beziehung zu einem anderen Mann aufnimmt ("er
ist keine Sensation, (...) doch er hilft seiner Frau, er
besorgt die W&sche und er kocht"™),¢® erkennt Florian ihre
Qualitaten und will sie durch die Ubernahme von Haus-
haltspflichten und Anwendung moralischen Drucks zurickge-
winnen ("Sie ist die Mutter meiner Kinder!").¢7 Ruth hat

aber seine Grenzen erkannt und es erscheint unwahrschein-
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lich, dal3 sie sich jemals wieder mit Florian einlassen
wird.

Florians Freundin Alyda erkennt, daB8 Ruth, die mit
ihrer Hilfe betrogene Ehefrau, ihr wesentliche Erkennt-
nisse iUber Florian und seine Schwadchen voraus .hat. {hre
Beziehung zu ihm verschlechtert sich zusehends, da dieser
sich immer mehr auf sein eigenes Leid konzentriert, ohne
nach Auswegen zu suchen. Alyda steigert sich so sehr in
das Selbstmitleid Florians herein, daf8 sie sich innerlicﬁ
nicht mehr von ihm abtrennen kann: "lch wuBte kaum, wel-
cher von uns welcher war, so versunken war ich in die
Betrachtung seines letzten Zustandes."¢® Diese Konzentra-
tion auf ein mannliches Wesen ruft ihre Umwandlung her-
vor. Sie versucht, sich Florién mitzuteilen, findet ihn
aber nicht zu Hause, sondern in einer Wohnung, die er mit
einem jungen Madchen und ihrem Baby teilt. Daraufhin gibt
sie ihn entgiultig auf. lhr Angebot an ihre beste Freundin
Dttilie, nun eine "menschenwirdige™ Gemeinschaft zu bil-
den, wird von dieser abgelehnt.¢?

Es bleibt als Fazit festzuhalten, dad auf dem Gebiet
der Sexualit&dt noch einiges im Argen liegt, das nach Marx
"natirlichste Verh&ltnis"™ hat sich, geht man von den li-
terarischen Beschreibungen aus, noch nicht einmal ansatz-
welise verandert, es ist auf keinen Fall "menschlich" ge-
worden.?’® Frauen bilden gerade hier mnach wie vor das
"Jagddbjekt", das beherrscht und unterworfen werden mus.
Manner h&ngen dem Glauben an, dagd ihr "Mittelstick™
(Morgner, 1874), ihr "Herrschaftszepter” (Morgner, 1883y,
ihnen das Recht zur Unterdrickung gibt.”! Man kann sie in

diesem Glauben lassen, man kann aber auch versuchen, sich
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diesem zu entziehen. Letztere Mdglichkeit bildet das The-

ma des folgenden Kapitels.



N
@)

I11.14 "Als ich vgllig begriffen hatte, daB ich sin
Mann geworden war, weinte ich vor Schmach und
Verzweiflung"

Partnerschaft und Sexualit&t
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[11.15 "Dem weiblichen Geschlecht bleibt Uberhaupt nur
gin Fluchtweg, der nach vorn" -

Alleinleben als Ausweg 7

Emanzipation fir M&nner und Frauen, ein gleichberechtig-
tes Miteinander kann - so schlieBen die kritischen
Schriftstellerinnen - nur von beiden Geschlechtern durch
ein gemeinsames Bemihen um positivere Beziehungen gewan-
nen werden. Der "Austieg" ins Alleinleben wird durchaus

als Moglichkeit dargestellt, will aber wohlbedacht sein.

In Morgners "Gute Botschaft der Valeska in 73 Stro-
phen" (1983) hat die Protagonistin ihren Freund zwar ge-
heiratet, lebt aber nicht mit ihm zusammen. Dadurch ist
2s ihr moglich, seine allgemeinen Umgangsformen, die sie
als "herrscherlich" bezeichnet, zu iUbersehen, nicht nur

well sie die "besonderen” (d.h. winschenwerten) kannte,
sondern auch weil sie ihn selten sah. Im intimen Beresich
konnte er ohne die Vorstellung, die Frau unterwerfen zu

missen, auskommen, in der Liebe war Rudolf "schéon im uto-

plschen Sinn", also seiner Generation um einiges voraus.
Diese "Kostbarkeit" will Valeska sich nicht vom "Gerdll
eingeschliffener Gewohnheiten" verschitten lassen, denn

sie weis, daB8 es Freundschaft nur unter Gleichen geben

kann, "und erotische Freundschatft blieb bestenfalls
Ubrig, wenn die Liebesfeuer versunken. waren". Und auch
diese trifft nur zu, wenn Rudolf sie als Person liebte,

und nicht nur als Vertreterin ihrer Art.!
Valeska, durch den von ihr selbst formulierten

Wunsch, ein Mann zu sein, in einen solchen verwandel t,
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nimmt diese Schickung nahezu mit Gelassenheit auf sich,
auch wenn sie ihre Ausstattung mit einem mannlichen Ge-
schlechtsorgan wie ein "iUbler Scherz" anmutet. Angesichts
dieses "Gewidchses, worauf Legionen von Mythen und Macht-
theorien grindeten", des "Beweissticks fir Auserwihl t-
sein, Schlissel fir privilegiertes Leben, Herrschaftszep-
ter", das sich nun als "etwas Fleisch mit runzliger, bes-
tenfalls blutgebiéhter Haut" darstellt, bricht sie in
unmaBiges Gelachter aus.? Sie vermutet hinter der Umwand-
lung einen zauberischen Racheakt Rudolfs, als Vergeltung
fiur ihre Kritik an seiner Haushaltsfihrung, die das Ein-
kaufen wvon Lebensmitteln nicht einschliegt. Rudolft er-
kldrte ihr, dafB Einkaufen einen Wissenschaftler wie ihn
selbst nicht interessieren dirfe. Als er Valeska wenig
spadter akademischen Besuch ins Haus brachte, entschuldig-
te sie das fehlende Abendbrot mit der Bemerkung, Wissen-
schaftler zu sein. Rudolf stellte darauthin giftig fest,
das er Frauen mit AlldUren nicht ausstehen kdnne, woraut
Valeska ihm antwortete:"Wenn dir ein Mann mit Alldren
angenehmer ist, habe ich nichts dagegen, mich als solchen

zu betrachten." Die Umwandlung erscheint ihr darum =zl

U]

ein Gegenschlag.?®

Diese wird wvon anderen Frauen als eine "gute Bot-
schaft" aufgefagBt.?* Valeska wird zu einem Mann, dem man
nicht etwas vorlidgen muB, um sich als "Vollbiutfrau" Zu
beweisen und er bezichtigt intelligente Frauen nicht der
"Blaustriumpfigkeit, die Vollblutmanner wie die Pest has-
sen", S sein "weiblicﬁes" Verstandnis fir die Situation
der Frau bleibt ihm also erhalten. Als Rudolf mit Vales-

kas "Verkleidung" kontfrontiert wird, ist er - wie auch



35

Alfred in Sarah Kirschs Geschlechtertauschgeschichte -
bereit, sie als gleichberechtigte/r_Partner/in zu akzep-
tieren, beiden wird klar, das éie den anderen - unabhan-
gig wvom Geschlecht - lieben. Diesen Moment Dbeschreibt
Morgner in drei ihrer Kurzkapitel in einem Erzahlstil,

der an eine Mischung aus Marchen und Bibel erinnert:

68
Da erkannten sie, dag sie notfalls die
Bilder entbehren konnten, die sie sich

voneinander und die andere fir sie ge-
macht hatten.

68

Da wuBten sie, daB8 sie einander liebten.
Personlich - Wunder Uber Wunder.

70

Und sie gaben ihre Wohnungen auf und be-
zogen eine gemeinsame. Und sie lebten

drin in idealen ehelichen Zustanden.e®

"Und Gott betrachtete sein Werk und sah, daB8 es gut
war', mochte man ais Leser unwillkirlich fortfahren, und
auf diese Erkenntnis kommt es Morgner wohl aucﬁ an. Nur
durch die gleichberechtigte Partnerschaft zwischen Mann
und Frau ist die "Seligkeit" zu erreichen. Die Geschichte
endet also mit einer positiven Note. In Morgners Ge-
schichte wird auch die Fortsetzung der erotischen Bezie-
hung erzielt: Valeska macht dazu eine entscheidende Kon-
zession:"um die landl&aufigen moralischen Vorstellungen
nicht zu verletzen, legte Valeska Ubrigens die mannliche
Korperform wahrend des Beischlafs voribergehend ab."? In
dieser Konzession sieht Emmerich (13878) eine "einfache,
pragmatische Lehre". Morger geht es um eine Verwandlung
der M&inner, und um diese zu erreichen, ist ihr jedes Mit-
tel, auch das der "travestierenden Vorspiegelung falscher

Tatsachen" recht. Sie kommt zu dem Schlug:"... die Men-
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Gewandern. " Gesellschaftlich verallgemeinert bedeutet
dies, daB die Individuen einer Gesellschaft, die sozia-
listisch werden soll,' ertfinderisch sein, Phantasie ent-

wickeln und sich den 4Asthetischen Schein zunutze machen
missen, wo normierende Vorschriften, rationale Argumenta-
tion und andere Uberzeugungsmittel des Kopfes versagen.®
Die Autorin ist bereit, "tiur die Verbreitung der Lehre
Wunder zu tun". Einige habe sie schon eingeibt, sie konne
auf den Haaren laufen, Regen machen und Brote vervieltal-
tigen:"Bestinde Aussicht, dasd ich die Mehrheit der Frauen
tidr eine voritbergehende Verwandlung gewinnen kdannte,
falls ich mich ans Kreuz schlagen lieBe, wiare mir viel-
leicht auch dieses Mittel recht."?

Erwadhnt wird noch, daf Rudolf manchmal darauf hofft,
dagB Valeska, wenn sie sich zum Intimverkehr mittels einer
Baldriantinktur wieder fir kurze Zeit in eine Frau zu-
rickverwandelt, diesen Zustand etwas langer anhalten las-
sen moge, weil er sich durch dieses gleichberechtigte
Miteinander und den Verlust seiner "Herrlichkeit" Uber-
fordert fihlt, eine Anmerkung, die in diesem Zusammenhang
zum Schmunzeln veranlagt. Die Tatsache, daB8 andere Frau-
en, die sich mit Hilfe wvon Valeska Beschreibung ~ "der gu-
ten Botschaft" ebenfalls in Manner umwandeln, [agt vermu-
ten, dagB hier ein ProzelB in Gang gesetzt wurde, der sich
schnell weiterverbreiten soll und wird.!'° Da den Rezipi-
enten ein physisches Folgen nicht maoglich ist, verbleibt
f{hnen nur das Nachvollziehen der von Morgner vorgelegten
Gedankengadnge. Und gerade um diese Anregung geht es der

Autorin ja.
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Emmerich (18978) deutet zu Recht darauf hin, das Morg-
ner una auch Kirsch Irritation erzeugen wollen, unaufge-
ldste Widerspriche hartnackig und sinnlich anschaulich
festhalten und nicht wegharmonisieren, wie es einige ih-
rer Kritiker gern hiatten.t!! Morgners kinstlerisches Ver-

fahren in ihrem Roman Leben und Abenteuer der Trokbadora

Beatriz... (1974) wird noch Uberzesugendsr dsdurch, dag

sie drei Heldinnen neben- und durcheinander agieren 14&8t,
deren je individueller Umgang mit-den Problemen der Eman-
zipation und je individuelle Selbstfindung und ;§erwirk-
lichung =zu vergleichenden Reflexionen einl&adt: hier die
Trobadora, die mit ihrer mittelalterlich-historischen
ldentitat und‘ihren hochfliegendeﬁ Ideen in der beengten
Realitit der DDR nur partiell zurechtkommt und einen sig-
nifikanten Tod stirbt,!2 dort Valeska, die ihre wissen-
schaftlich-beruflichen und erotischen Anspriche nur ver-
mittels des wunderbaren transsexualistischen Kompromisses
in Einklang zu bringen mag; und da schlieB8lich Laura Sal-
man - Diplomgermanistin, Bauarbeiterin, StraB8enbahntfahre-
rin, Mutter und "Spielfrau" - zweifellos die bocdenstan-
digste, realitatstichtigste der drei Frauén, der es dann
auch schrittweise gelingt, ihre zun&chst im Traum ange-
siedelte Liebesbeziehung zu dem nicht-chauvinistischen,
utopischen Mann Benno Pakulat in der Alltagsrealitat =zu
verankern.

Das gleichberechtigte Bemihen um optimale Beziehungen
fihrt zum gewinschten Ergebnis, weder die Ausschliedung
des anderen Geschlechts, noch der einseitige Versuch

bringt Erfolg. Viele der Autorinnen machen in ihren
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Schriften deutlich, daB Freundschaft keinesfalls durch
Unterordnung eines Partners (meist der Frau) erreicht

werden kann. In Hannelore Fritzkes Uber Wolken scheint

immer die Sonne (1982Z) konstatiert dis Malerin Anna:

Ich kann mit keinem Mann leben. Meine
waren bisher so mit sich selbst fertig,
die brauchten keinen Partner. Die brauch-
ten Make up, schmickendes Beiwerk, dazu
bin ich mir nun endlich zu schade, mal
aufgelegt, mal abgelegt zu werden.!'3
In Andersons Geschichte klingt ebenfalls an, das8 Un-
terwirtfigkeit, in welchem MaBd auch immer, nicht zur Er-
reichung des angestrebten Ziels gereichen kann. Frauen
brauchen Selbstbewultsein, um als ebenbirtige Partner
neben dem Mann zu stehen. Eine ganze Anzahl von Schrift-

stellerinnen gibt dieser Uberzeugung Ausdruck. So heidt

es in Elke Willkomms Hexensommer (1984):

Ubereinstimmung ist doch nichts, dessen
man sich ein f ir alle mal sicher sein

kann, sagte sie. Ich glaube, sie mu8 so-
gar immer wieder in Frage gestellt wer-
den. Allerdings darf man sie sich nicht
erkaufen mit Selbstaufgabe, auch nicht
erschleichen durch Selbsttiauschungen,
dann hatte sie mit dem Glick nichts =zu
tun.*'*

Worgitzky stellt fest, dag8 wer zuviel an sich selbst
zweifele, auch von anderen bezweifelt werde,!s und Ander-
sons Alyda konstatiert, daB "standiger Umgang mit Nullen"
Menschen, die um ihren Status besorgt seien, anderswo
Bestatigung suchen l1ast.!'® Wer sich also selbst standig
erniedrigt, wird dafir keineswegs garantiert mit ewigwah-
render Liebe und Treue belohnt, sondern untergrabt seinen

eigenen Wert, nicht nur vor sich selbst, sondern auch in
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den Augen seinér Mitmenschen. Kritisiert wird vor allem
~die Beobachtung, daB einige Frauen nur aus (eingebilde-
ter) Hilflosigkeit heiraten, aus einer Schwadche heraus,
die sie vor der Umwelt und manchmal sogar vor sich selbst
verbergen machten. Sie sind den Mihen eines unabhangigen
Lebens nicht gewachsen, sie haben "schmale Schultern",
wie Protagonistin Josefa ihre Kollegin Ulrike, die in

eben diese Kategorie f&llt, in Monika Marons Roman Fluysg-

aschs (1831) bezeichnet. Ulrikes brach nach ihrer Schei-
dung zusammen und "fiel auseinander", "nichts Sichtbares
blieb damals an Ulrike, wie es war™". Die sonst so mad-
.chenhafte Frau schminkte sich nun grell, trug auffallige

Kleidung und stellte eine "schrille kinstliche Munter-
keit™ zur Schau, die bei ihren Kollegen jedoch nur Fas-

sungslosigkeit und Widerwillen auslédste.

Ulrike kampfte um eine neue Persdnlich-
keit. [hre angestrengten Emanzipations-
versuche erschdpften sich in grellen
AuBerlichkeiten und demonstrativen Knei-
penbesuchen. (...) Bei jeder Gelegenheit
erging sie sich, zu oft, um es tatsach-
lich so zu empfinden, Uber das unbekann-
te Glick der Freiheit, das sie nun ken-
nenlernen und genieBen wolle. Meistens
endeten ihre Ausflige in die Freiheit in
firchterlichen Weinkr&mpfen.*?’

Dieser Zustand, so berichtet Josefa, dauerte ein
Jahr, bis Ulrike einen neuen Mann fand, den sie drei Mo-
nate sp&ater heiratete. Jetzt sehe sie Qieder aus wie fru-
her, kokettiere mit ihrer ehelichen Wirde und scheine
glicklich zu sein, obwoh! dieser neue Mann erklarterweise
nicht die groge Liebe sei. "Aber Ulrike wird wohl weniger
durch die Liebe glicklich als durch die Ehe."t® Jgogsefa

selbst hat sich nach ihrer miBlungenen Ehe dazu ent-
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schlossen, allein zu leben. Aber sie erkennt an, dads
nicht jede Frau zu einem solchen Leben geeignet oder fa-
higvist. Sie gesteht sich selbst ein, daBd sie sofort wie-
der heiraten wirde, wenn sie "so schmale Schultern wie
Ulrike"™ hatte.!? MiUBte sie nicht ihre "breiten eckigen
Schultern" (ein Sinnbild fir Unabhangigkeit, Starke, viel-
leicht sogar "Mannlichkeit™ im althergebrachten Sinn) mit
sich herumschleppen, die dazu animierten, freundschatt-
lich darauf herumzuklopfen, konne sie sich wie Ulrike

durch Heirat der Verantwortung fir sich entziehen.z©

Hier hast du sie, wirde ich zum Meinmann
sagen. Und ware ich nach zehn Jahren
nicht glicklich oder hatte mich nicht
berutlich qualifiziert, wirde ich sagen,
er sei schuld, hdtte mein Vertrauen ent-
tduscht und sei seiner Verantwortung
nicht genidgend nachgekommen. So aber mua
ich armer Mensch selbst fir mein Glick
sorgen, muB meine Grenzen als solche ak-
zeptieren. Ich darf nicht mit leichtem
Seufzen und verklarter Erinnerung darauf
verweisen, was aus mir alles hiatte werden
kodnnen, hatte ich nicht so selbstlos und
aufopferungsvoll Studium und Karriere
des Meinmanns unterstitzt. Niemand audger
mir ist zustandig fir meine Unf&ahigkei-
ten. Weil ich so breite Schultern habe.?!

Josefa will nicht wie Ulrike einem anderen die Ver-
antwortung fiUr ihr eigenes Leben Uberlassen oder willent-
lich Ubertragen, sie will "ihr eigener Herr" sein. Sie
wei3 um die Nachteile, die ihr aus diesem EntschlufB ent-
stehén, aber sie sucht keine Ausrede fiUr ihre eigenen
Unzulanglichkeiten, keinen Sindenbock fir wvon ihr began-
gene Fehler. Sie hat ihr Alleinsein bewugdt auf sich ge-
nommen, um die Verantwortung fir sich selbst voll Uber-

nehmen zu kdnnen. Joseta will "kein siamesischer Zwilling

sein, der nur zwelkdpfig denken kann, vierfiBig tanzen,
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zweistimmig entscheiden wund einherzig fihlen"™.22? Diese
Auffassung wird von vielen der Schriftstellerinnen in
ihren Werken propagiert: die bewuBte Entscheidung zu ei-
nem eigenverantwortlichen Leben. Die Frage, ob dieses
Ziel mit oder ohne Mann zu erreichen ist, bleibt dabei

offen, denn es handelt sich dabei um eine Aufgabe, die in

den einzelnen Partnerschaften individuell gelost werden
mugd. Dieses Problem wird noch deutlicher, wenn z.B.
"Steffi M., 37, Hausfrau, verheiratet, ein Kind" zu Pro-

tokoll gibt:

..ich bin keine emanzipierte Frau! fch
will tiberhaupt nicht gleichberechtigt
sein, ich will meine Rechte als Frau aus-
kosten. (...) Nein, der Mann mufB was auf
sich nehmen, der muf8 von vornherein ak-
zeptieren, dal3 er der Starkere ist. Und

er muB auch eine [dee besser sein, eine
[dee intelligenter sein. Ich bin so rich-
tig altmodisch, nicht?2zs
Es stellt sich hier die Frage, ob Steffi durch die
Erfahrung realer Widerspriiche bei der Realisierung von
eigenen und anderen Emanzipationsansprichen, die ihr zu
konfliktreich erscheinen, zu einer solchen Lebensmaxime
kommt. Greift sie zu diesem Bild, weil kein anderes vor-
handen ist, oder 1&8t sie sich dazu verleiten, an Gewohn-
tem festzuhalten? D&lling (1880) schliest, dagB Steffi,
indem sie ihre Ablehnung eines mdglichen emanzipierten
Daseins durch die betonte Berufung auf traditionelle Man-
ner- und Frauenbilder artikuliert, der Tatsache, das sie
"patriarchalischem Denken" als Moment einer historisch
gewordenen Struktur des individuellen Lebensprozesses
verhaftet ist, offen Ausdruck gibt.?** Der Fehler liegt

also haufig bei den Frauen selbst, die sich - ebensao wie



viele Manner - noch von den traditionellen M&nner - und
Frauenbildern 1é&sen miussen. Das Problem der Rollenpragung
wird in Kapitel 111.16 noch detaillierter auszuf dhren

sein.

Die Autorinnen machen ebenfalls darauf aufmerksam,
daf auch uUbermifBige Anpassung und standiges Nachgeben aus
Angst vor Einsamkeit in Bezug auf Partnerschaften keines-
wegs zum ersehnten, sondern hdchstens zu recht zweifel-

haftem Erfolg fihren. Diese Tatsache wird von Ingrid Jo-

hannis in Das siebente Brennesselhemd (1986) eindrucks-

voll dargelegt. Hier vertraut eine alleinstehende Frau,
Hochschulabsolventin, Mutter von zweil Kindern, geschie-
den, ihrem Tagebuch an, woriber sie nicht sprechen kann
und will: [hre auf mangelndem SelbstbewuBtseln basierende
Alkoholabhangigkeit, den Partner, der sie im Stich gelas-
sen hat, die Abstinenzerscheinungen, ihre Angst vor einem
Riickfall, ihre Sehnsucht nach Geborgenheit und Liebe. Sie
beginnt nachzudenken iber sich und ihr Leben und be-
greift: ein Brennesselhemd, das sie erldsen wirde, kann
niemand i{hr flechten, das ist nur im Andersenm&rchen so,
die Erldosung, die Ldosung aus der Abhangigkeit von Alkohol
und auch von Mannern liegt allein in ihrer Hand.

Die lch-Erzahlerin hat Martin, ihre "groge Liebe",
verloren, weil er nicht wie sie auf Alkohol verzichten
wollte. Die Protagonistin versucht, mit Hilfe einer Bera-
tungsgruppe "trocken" zu werden, es geht, wie sie in ihr
Tagebuch schreibt, ums Uberleben.?*3 Ihr Leben ohne Alko-

hol tallt also mit dem Beginn eines Lebens ohne Mann zu-



sammen, was die Situation nicht erleichtert. Andererseits
ist ihr bewuBt, das sie das Ziel Abstinenz mit Martin nie
geschattt hatte. Es folgt der tagliche Kampf gegen die
Versuchung, eine Affaire mit einem verheiratetem Mann,
der ihr jedoch nicht die Zuwendung geben kann und will,
die sie braucht. SchlieBlich gibt sie eine Heiratsanzeige
auf. Unter den acht sehnlichst erwarteten Antworten be-
findet sich eine, die ihr vielversprechend erscheint:
"1,70 Meter ist klein, 62 Kilogramm ist leicht, handli-
cher Mann. Diplomingenieur. Geschieden, zwei erwachsene
Tochter. 26 Eine sexuelle Beziehung ist schnell eta-
bliert, aber auBerhalb des Bettes stellt sich die Zufrie-
denheit nicht so schnell und auch nicht so nachhaltig
ein. Dennoch will sie nicht aufgeben und sucht nach Ent-
schuldigungen fir ihr weiteres Bemihen um die Erhaltung

dieser Beziehung:

Wenn er es aufs Bett reduziert, bitte,
dann mache ich es ebenso. Aber irgendwie
bin ich ein biBchen sauer und enttauscht.
Vielleieht, weil ich von der Stichflamme
mit Martin ausgehe. Hier brennt’s nur,
wenn man immer wieder nachlegt. Viel-
leicht hangt meine tribe Stimmung auch
mit meiner Erk&ltung zusammen. Erst mal
driber schlafen.??

Obwoh!l sie weiter an ihm festh&lt, kann sie innerlich
nicht zu ihm finden. In ihren Aufzeichnungen spricht sie
stets von "Herrn Loschewski", es f&allt ihr schwer, ihn
bei seinem Vornamen zu nennen.?® Die gewinschte Vertraut-
heit will sich nicht einstellen:"Eigentlich kéannte ich
Herrn Loschewski sogar heiraten. Vor Jahren h&tte ich ihn

mit Kusdhand genommen, aber jetzt bin ich migtrauisch -

oder endlich erwachsen."?? Aber loslassen kann sie noch
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immer nicht, sie fiurchtet sich vor der Einsamkeit wund
auch vor mangelnder sexueller Befriedigung, wenn sie die-
se Beziehung abbricht.=° Somit fihlt sie sich dazu ver-
ptlichtet, mit ihren beruflichen und privaten Planen
Ricksicht auf ihn zuAnehmen, obwoh!l ihr bewuft ist, das
Jochen immer zuerst seine Interessen vertolgt. Der Leser
merkt bald, das diese Beziehung zum Scheitern verurteilt
ist. Die Erz&hlerin wird von ihren Winschen zerricssen,
sie bekommt weder die menschliche N&he, nach der sie sich
sehnt, noch den privaten Freiraum, den sie fir eine Wei-
terentwicklung benstigt. An dem, was fir sie erreichbar
ist, der Affaire mit Jochen, h&lt sie mangels akzeptable-
rer Alternativen fest:"Jochen ist sowieso das Beste, was
ich noch kriegen kann."s! Die Ambivalenz ihrer Getihle

kommt h&ufig in ihren Aufzeichnungen zum Ausdruck:

Unsere "Ehetorm"™ ist Uberhaupt die ein-
zig mogliche fir mich. Ich mus Zeit fir
mich haben. Sonst mugd ich trinksn. Wenn
Jochen irgendein grdBeres Projekt vor-
hatte, wilrde er sicher einfach zu mir
sagen, daB er nun leider, leider weniger
Zeit f ur mich hatte. Er wirde doch um
meinetwillen nicht auf das verzichten,
was er gern machen mdchte. Als Frau je-
doch 188t man sich einschichtern und
steckt von selbst zurick.3?2

[ch darf nett zu Jochen sein. Aber ir-

gend etwas Entscheidendes fehlt. Er ist
mehr oder weniger austauschbar. Na, was
soll’s. Der Mensch braucht den anderen,

damit er nicht ins Leere greift.33

SchlieBlich wird auch der Protagonistin klar, dasg
sich auf diesem Fundament keine Liebe entfalten kann,
eine Erkenntnis, die sie wverunsichert und resignieren
1&a4t. Ihr fehlt das Gefihl von Angekommensein, Kamerad-

schaft und gegenseitiger Hilfe, erreicht hat sie nur den
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gegenseitigen Abbau sexueller Spannungszustande.3* Dann
aber befreit sie sich innerlich von dieser Beziehung:"lch
Ube‘an Jochen die ganz normale Partnerschaft. Das geht,
weil ich ihn nicht liebe. Liebte ich ihn, so hatte ich
Angst, ihn zu verlieren, und wiirde alles tun, was er
will, und mich dabei wieder v&llig aufgeben. Uberanpas-
sung. "% Und sie kommt zu dem SchlufB: "Demut tdotet die
Liebe. Ein Mann will etwas zu bewundern haben."3¢ Die
Angst vor Einsamkeit schwingt in diesen Uberlegungen zwar
mit, aber . es gelingt der Protagonistin, sich auf nahezu
Mimchhausensche Art selbst aus dem Sumpf ihres mangelnden
Selbstwertgefihls zu befreien. Das einfache Vorhandensein
eines "Vorzeigpartners" kann fir sie jetzt nicht mehr die
Losung sein. Auf den letzten dreiBig Seiten ihres Tagebu-
ches beginnt sie mehr und mehr ihr Selbstbewusdtsein auf-

zubauen:

Ein Partner kann mich nicht retten. Ich,
ich, ich! Wenn ich es jetzt nicht schaf-
fe, ist’s vorbei. Ich muB8 den Durchbruch
schaffen. Ich darf nicht weiter vor mir
weglaufen. Ich mu8 bei mir ankommen um
den Preis des Untergangs.37?

[ch bin nicht hilflos, wenn ich keinen
Mann habe. Ich kann alles selbst.=®

Keine Angst! Du gehst nicht unter! Sei
mal einen Sommer lang du selbst. Einma-
lige Chance.®7

Ich mu8 fir mich leben wollen oder es
sein lassen. (...) Mich akzeptieren und
lieben. So wie ich bin.*?°

Wahrend Johannis und auch viele andere Autorinnen den
weiblichen Ablé&dsungsproze aus der Abhangigkeit darstel-
len, erdffnet Sarah Kirsch mit ihrer Erzahlung "Merkwiir-

diges Beispiel weiblicher Entschlossenheit™® (1973) einen

viollig neuen Aspekt. lhre Geschichte ist mit einer War-



nung versehen: Frauen sollen selbstbewuBter werden, ihren
Eigenwert erkennen und selbstandig werden. Dies bedeutet
jedoch nicht, sich von den Mannern total abzuschotten,
noch sich von den Emanzipationsvorstellungen der Gesell-
schaft tAuschen zu lassen. Sollte eine Frau sich doch zu
einer totalen Abgrenzung vom Mann entschlieBen, so mu
auch diese Entscheidung bewuBt und nur nach reiflicher
Uberlegung und Abwagung der Beweggrinde gefallt werden.
Schwadche und ein einfaches Zurickziehen "vor dem grosen
Unbekannten”™ werden hingegen nicht anerkannt.

{irschs FProtagonistin, Frau Schmalfu@d, ist eine all-

seits anerkannte Arbeitskollegin, Aktivistin und Wettbe-

werbssiegerin. Dennoch fithlt sie sich durch ihren Beruf
nicht ausgefullt. Ihr Problem:"Frau SchmalfuBd war 28 und
hatte immer noch kein Kind."*! Dieser einfache Satz

drickt Dringlichkeit und auch enttiduschte Erwartung aus.
Es stellt sich die Frage, wessen Erwartung hier ent-
taduscht wurde. Der Satz selbst wird von der Erzahlerin
gedufBert, aber dem Leser wird spatestens am Ende der Ge-
schichte klar, daB8 hier sowohl Frau SchmaltuB’ eigene
Gefiuhle als auch die der sie umgebenden Gesellschaft ge-
meint sind. Die Einstellung der Erz&hlerin 1 a8t sich
weniger leicht interpretieren: Erscheint ihr diese Ein-
stellung l&cherlich, empfindet sie Sympathie oder gar ein
Gemisch aus beidem?*? An einem fridhlinghaften Marztag
geht die Protagonistin "im Namen des Frauenausschusses"
eine Wochnerin besuchen. Auf dem Rickweg wird sie von der
Sehnsucht nach einem Kind dbertallen, "sie h&atte gern
einen kleinen weiBen Kinderwagen gesehen und sich selbst

als seine Fahrerin getfihlt; mit noch geschwachten Knien
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von der vorausgegangenen Entbindung, mit einem wohlig
schmerzenden Riicken, seis nun vomn Stillen oder dem tagli-

chen Windelwaschen".*s3

Der interessante Punkt dieser Geschichte liegt darin,
daB8 Frau SchmalfuB’ Phantasien keinen Mann mit ein-
schliefBen, sie beschranken sich stets auf die Protagonis-
tin selbst und auf ihr Kind. Um ihren Kinderwunsch vor
‘sich selbst zu rechtfertigen stellt sie eine These auf,
nach der sie geradezu verpflichtet ist, der Gesellschaft
noch noutzlicher als bisher zu sein, es ware verantwor-
tungslos, weiterhin so eigennitzig wie bisher durchs Le-
ben zu gehen. Daraufhin sieht sie sich nach Kandidaten
fiur die zu vergebende Vaterstelle um. Dabeli sieht sie
ihre Schwangerung wie eine Art Dienstleistung an, Gefihle

kommen dabei nicht ins Spiel:

An Heirat dachte Frau SchmalfuB8 nicht.
Covd Aber sie lied3 eine ganze Anzahl
Manner an ihren schdnen schr&aggeschnit-
tenen Augen vorbeidefilieren, alle, die
sie kannte im =zeugungsfahigen Alter und
denen sie wegen ihres FleiBes und auf-
rechten Verhaltens wviel Achtung entge-
genbrachte. Die Siegespalme erhielt Frie-
drich Vogel, der Meister in der GieBerei-
abteilung. Er war unverheiratet und von
sehr angenehmer Gestalt. Da brauchte sie
also keinen Ehebruch zu betreiben, obwohl
der gesellschaftliche Anlagd sie ihrer
Meinung nach auch dazu berechtigt hatte,
da konnte sie gewid sein, ihrem kinftigen
Kinde nach bestem Wissen und Gewissen
einen Vater mit Uberdurchschnittlichen
charakterlichen und kdé&rperlichen Eigen-
schaften ausgesucht zu haben. Denn sie
glaubte an Vererbung ebenso wie an den
EinfluB8 einer sozialistischen Umwelt auf
das Kind, das sie eben sozusagen auf dem
ReiBbrett projizierte.*?®

Trotz aller ihrer Bemi/hungen - sie unterzieht den

Kleiderschrank einer eingehenden Prifung, bringt den



Rock in die Schnellreinigung, kauft sich einen roten
Pullover - schlagt der Plan fehl. Vogel ist von ihr zwar
sehr angetan, lehnt ihr Vorhaben jedoch ab. Die Vorstel-

lung, dasg sie sich ihren Wunsch mittels einer normalen
Liebesbeziehung erfiullen kénnte, kommt der Protagonistin
nicht. Stattdessen ersucht sie nun eine Adoption und ge-
langt so zum ersehnten Ziel. Frau SchmalfuB8 sucht Erfil-
lung auf ihre eigene Art, sie versucht, den Leistungsan-

sprichen der Gesellschaft auf allen Gebieten zu genigen,

alle an sie herangetragenen Erwartungen zu erfillen. Die-

ses Ziel will sie nicht mit cder durch einen Mann errei-
chen, sondern durch ein Kind, das sie fidr sich allein
haben will. Fir sie ist ein Kind nicht zunachst das Er-

gebnis einer Beziehung zwischen Mann und Frau, sondern es
erfUllt in ihr die Sehnsucht nach einer menschlichen Bin-
dung. Die Tatsache, da8 eine Adoption ihr schlieBlich ein
Kind ermoglicht, 1&a8t einen Mann in ihrem Leben noch un-
wichtiger erscheinen. Kirsch zeigt eine Frau, die schein-
bar ihr Leben voll unter Kontrolle hat, sie erscheint
nach aufen hin fahig, obwohl sie sich ihrer eigenen inne-
ren Winsche nicht bewust ist. Die Identifikation der Pro-
tagonistin mit der Mutterrolle basiert aut dem Entschlug,
ihre Geschlechtsrolle voll auszuleben. Auf diese Weise
setzt sie sich auch Uber die Rollenerwartung - in Bezie-
hung auf die allgemein vertretene Ansicht, da8 Frauen
heiraten und dann Kinder in der konventionellen Familien-
struktur aufziehen - hinweg.*3

Hartmut Wendt vom Institut fir Soziologie und Sozial-

politik stellte 1883 fest, daf8 "ein zunehmender Teil" der
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in der DDR geborenen Kinder von unverheirateten Frauen
zur Welt gebracht werde. Wurden 1971 nur 15,1 Prozent der
Kinder wvan ledigen Frauen geboren, seien es 1982 fast 30

Prozent gewesen.%* Die Frankfurter Allgemeine berichtete

Ende 1986, dafB nun etwa 40 Prozent der DDR-Kinder wvon
unverheirateten Mittern zur Welt gebracht werden. Unab-
hangig von der Geborenenfolge sei im Jahr 13984 jedes
dritte DDR-Kind «(d.h. 77 000 wvon 229 000) unehelich zur
Welt gekommen.*’ . Aus diesen Angaben kann geschlossen
werden, daB8 immer mehr Frauen bereit und willens sind, zu
Alleinerziehern zu werden. Kinder sind kein Scheidungs-
hindernis und die sozialpolitischen MaBnahmen erleichtern
auch ledigen Mittern die Entscheidung zum Kind. In der
DDR gilt seit Einfihrung des sozialistischen Rechts die
rechtliche Diskriminierung wunverheirateter Mitter und
nichtehelicher Kinder als aufgehoben, sind eheliche und
nichteheliche Kinder gleichgestellt. Nichteheliche Kinder
sind heute, wenn auch nicht, wie soziologische Untersu-
chungen zeigen, alle geplant, so zumindest immer weniger
gine personliche "Katastrophe®" und von manchen Frauen
auch gewinscht, wahrend sie fr ther fast in jedem Fall
unerwinscht waren.*®

DaB die Entscheidung einer alleinstehenden Frau zur
Mutterschaft gut durchdacht sein will, wird auch von so-
ziologischer Seite dargelegt. Trotz aller sozialpoliti-
schen MaBnahmen sieht der Alltag nachweislich nicht so
rosig aus, wie er zunachst anmuten mag. Die DDR-Gesell-
schaft ist auf die Familie ausgerichtet, Soziologin

Christiane Hauptmann (1885) welist z.B. nachdricklich da-
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rauf hin, daB8 die soziale Stellung lediger Frauen und
Mitter durch den "auBerordentlich hohen Stellenwert" von
Partnerschaft und Familie innerhalb der Wertorientierun-
gen der DDR—Beydlkerung nicht unerheblich -~ und haufig
negativ - beeinfluBt wird. Problematische Seiten ihrer
Situation, im einzelneﬁ auch soziale Nachteile kdnnen

sich daraus ergeben,

- daB8 "der gesamte ReproduktionsprozeB der Gesellschaft
darauf aﬁsgerichtet (ist>y, daB'der Mensch in  Familien
lebt" ;47 |

- daB sie nicht die allgemein verbreitetste Lebensform
teilen (statistiSChe Minderheity;

- daBd die Ehe auf vielfaltige Weise materiell und vor
allem ideell geférdert wird;

- dag die Bedeutung der Ehe ihre Widerspiegeiung im ge-
sellschaftlichen Werte- und Normengefige findet;

- daB besonders fir alleinstehende Frauen und Mutter mit
dem Aufziehen von Kindern ein hoher Aufwand (materiel!l
und leistungsm&aBig) verbunden ist;

- dafB soziale Beziehungen und Freizeitaktivitiaten in ho-
hem MagBe auf Ehe/Familfe konzentriert sind; dagB insge-
samt Ehe/Familie heute der Rahmen fir die Befriedigung

vitaler Bedirfnisse ist.3?

Die Bestimmung der widersprichlichen Einflisse auf
die soziale Stellung alleinstehender Frauen bildet den
Hintergrund fir (leider nicht zugangliche) konkrete empi-
rische Recherchen am Institut fir Soziologie und Sozial-

politik, was den auBenstehenden Beobachter auf Umfang und
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Relevanz dieses Problemkreises innerhalb der DDR
schlieBen |agBt. Die Soziologin Hauptmann sieht ihre "the-
oretisch-hypothetischen Uberlegungen” in den Ergebnissen
bestatigt.s: Es ist, wie Johannis Proagonistin formu-
liert, "immer ein bidchen bléd ohne Mann. Ein Mann ver-
leiht Sozialprestige."52 Der Widerspruch zwischen einer-
seits verwirklichter materieller Gleichberechtigung und
damit gegebener dkonomisch-sozialer Selbstandigkeit der
(alleinstehenden) Frauen und andererseits der enormen
staatlicherseits gefoéorderten Bedeutung der Institution
Ehe in der DDR fihrt dazu, daB Alleinleben beinahe zum

Unwert wird, und doch sind immer mehr Menschen davon be-

troffen. Wenn es im Lehrbuch f ir Familienrecht der DDR

heift, "dasd eben nur die Ehe als spezifische Partnerbin-
dung die Form des Zusammenlebens von Mann und Frau ist,

die jeder anstreben sollte und die die Gesellschatt von

Jedem Birger friher oder spater erwartet", dann impli-
ziert dies, so Hauptmann, eine bestimmte Bewertung al-
leinstehender, also lediger, geschiedener, verwitweter
Menschen, die sich auBerhalb dieser gesellschaftlichen

Norm befinden.®?3

Die DDR-Soziologin Runge (1878) macht darauf autmerk-
sam, dag die sozialwissenschaftliche Literatur sich bhigs-
her kaum mit diesem Problem beschattigt hat. Sie stellt
in einem Artikel in Sonntag jedoch einen direkten Zusam-
menhang zwischen "Frausein, Alleinsein, Einsamsein™ her:
"Frauen heiraten friher und sie heiraten meist &ltere
Manner. Manner heiraten jungere Frauen. Die jungen Mad-
chen bevorzugen &ltere Freunde, die A&lteren Herren leben

lieber mit jungen Damen." Insgesamt ergebe sich daraus



(9)]
N

ein "Bild von Bevélkerung", das viele Mdglichkeiten des
Alleinseins einschliesde.®* Runges Uberlegungen iber das
Alleinsein und die damit oft verbundene soziale lsolation
Uﬁd Finsamkeit von Frauen minden schlieflich in einer
(indirekten) Kritik an der offiziellen Frauen- und Fami-
lienpolitik der DDR. Diese sei zwar seit der Grindung der
DDR  konsequent auf die Verwirklichung der rechtlichen
Gleichstellung der Frau mit dem Mann gerichﬁet, habe aber
den Mann, die Ver&nderung der Rolle des Mannes in der
csozialistischen Gesellschatt bisher nahezu ausgelassen.
"Der Mann ist autonom, gleichsam von Geburt an. Er ist
2in geschlossenes System. Die Frau spiegelt sich im Man-
ne, vorwiegend in ihrem eigenen, in dem, der ihr zugefaf—
len. Sie leidet, wenn ihr diese Rolle nicht zukommt."™ Im
Gegensatz zur alleinstehenden Frau findet der alleinste-
hende Mann, "wenn er will und sich Mihe gibt", so Runge,
"im allgemeinen eine ihm zusagende Frau. Er kann wahlen
zwischen der Ehe und der Lebensgemeinschaft, zwischen der
Freundschaft und den unregelm&Bigen Besuchen. Er tindet
eine jingere oder eine gleichaltrige Frau, auch eine &l-
tere. Fir diese entscheidet er sich wesentlich seltener.
Sein Ideal ist ihm zumeist bekannt. Die Medien fihren es
ihm immer wieder vor. Die Frau hat sich darauf einzurich-
ten. "33

Runge auﬁeft sich auch zu den Vorteilen des Allein-
seins. Diese "werden nirgends benannt. (...) Wir haben
fir ein massenhaft =zu belegendes Phanomen keine sozialen
Leitbilder." Runge kritisiert eine Politik, die nur eine
Form ;on Lebensweise akzeptiert und fdrdert: die Ehe -

die einzige Form des Miteinanders, die die DDR-Statistik
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kennt.®¢ In der DDR sei "der Wert von Alleinsein Cova)
ein Unwert." Ein bedauernder Blick trefte jene, die al-
lein seien:"Der Volksmund nennt diese gern die ‘Sitzenge-
bliebenen’. Wenn es Frauen sind." Tatsachlich kame kaum
jemand auf die ldee, ledige Manner als 'Sitzengebliebene’
zu bezeichnen. Der Begriff des Junggesellen ist tendenzi-
ell positiv besetzt.37

Wie die alleinstehenden Frauen leben, wie sie sich
sehen oder wie sie von anderen gesehen werden sollen -
das wird in der DDR von offizieller Seite nirgends formu-
liert. Alleinleben .gilt nicht als eine legitime Alterna-
tive zur Fhe. Im Alleinleben wird kein positiver Wert
gesehen. Die Autoren einer Schrift der Evangeslischen Kic-
che der DDR gelangen zum gleichen Ergebnis wié [rene Run-
ge: Das gangige "Leitbild in Kirche und Gesellschaft",
wonach das Verheiratetsein des erwachsenen Ménschen als
der einzige gesunde Normalzustand angesehen werde, drange
die Alleinlebenden in die Rolle von AuBenseitern, diffa-
miere sie als kontakt- und bindungsscheu und bewerte ihr

Leben als defizitar:

Fiur Beziehungen Alleinlebender gibt es
kaum Beschreibungen und Anerkennungen.
Und wenn sie beschrieben werden, haftet
ihnen in den meisten F&llen ein Makel an.
I[hre Beziehungen sind 'nicht’ oder 'noch
nicht’ vollwertige Beziehungen. Sie mis-
sen sich messen lassen an dem Grundmodell
der Partnerschaften, an der Ehe.>8®

DaB das bewufBt gewdhlte oder auf sich genommene Al-
leinsein bei weitem kein einfaches Los ist und von vielen

Frauen unterschatzt wird, wird auch von den Autorinnen

zur Sprache gebracht. Worgitzkys Protagonistin Martha
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macht sich zu diesem Thema Gedanken. Sie habe sich immer
gegen demutigende Unterwerfung gewehrt und sei der Mel-
nung gewesen, daB8 solange sich Frauen das gefallen
lieB8en, sie sich nicht zu wundern brauchten, wenn sie van
den M&nnern von oben herab behandelt wiirden. Was aber
habe diese Frauen so werden lassen? Sie begehrten, ge-
stutzt auf Gesetz und &gffentliche Versicherungen auf,
verzichteten auf das herkdmmliche Zusammenleben - und
merkten, daB8 sie gar nicht gelernt haben, allein =zu
sein:"Mutig wagen sie den Sprung, sind aber nicht genu-
gend trainiert, um die andere Seite des Grabens zu errei-
chen. Und so rutschen sie hinein und sind froh iber jede
Hand, die ihnen hilft, da wieder hinauszukommen.3°

Viele Frauen tfidhlen sich zwischen ihren eigenen Eman-
zipationsansprichen, dem offiziell propagierten Leitbild

der emanzipierten Frau und dem ihnen anerzogenen Anleh-

nungsbedirfnis hin- und hergerissen. Brigitte Reimann
selbst formulierte 1864 in einem Brief, dagd sie sich
manchmal "nach Sicherheit, nach der gestarkten Hemden-

brust, an die ich meinen Kopf betten kann, nach einem
friedlichen Glick mit Kind und Waschmaschine und wohlsi-
tuiertem Mann" sehne. Im n&chsten Satz bezeichnet sie
diese Vorstellung bereits als "schauderhatt" und fragt,
ob andere Frauen auch solche 08daliskensehnsdichte hat-
ten.®?° DaB Frauen auch heute gegen solche Schwa-

cheanfalle nicht gefeit sind, bestatigt Helga Kénigsdorfs

Buch Respektloser Umgang (1988). In diessm stark autobio-

graphischen Werk gibt sie zu, manchmal gar nicht stark
sein zu wollen, den "Traum vom Uberlegenen Beschitzer" zu

tr&aumen, "einmal wieder Kind sein zu dirfen". Dafir, so
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Konigsdorf, "hatte ich auf die ganze Emanzipation gepfif-
fen".e!

Helga Schubert berichtet in ihrer Kurzgeschichte

"Meine alleinstehenden Freundinnen™” (1975)¢2 Uber eine
Kategorie von Frauen, die - so darf wohl angenommen wer-
den - in der DDR nicht selten anzutreffen ist. Die "al-
leinstehenden Freundinnen" zeichnen sich alle durch ge-

wisse &duBere und auch innere Charakteristika aus, mittels
derer sie fir den auBenstehenden Betrachter leicht zu
identifizieren sind. Sie wohnen in selbsthergerichteten
Altbauwohungen, ihre Tur ist jederzeit und fir jedermann
offen, sie legen Wert auf Kreativitat, versuchen ihre
Kinder antiautoritar zu erziehen und geben sich den An-
schein emanzipierter Nonkonformitidt. In der zweiten H&lf-
te der Erzahlung kommt die Ambiguitat dieser Frauen zum
Durchbruch. Wenn die Kinder nicht gehorchen, ist das der
Fehler der nicht mehr vorhandenen Vater, von denen sie
sich im guten getrennt haben, obwoh!l diese selbstver-
standlich bleiben wollten. "Darum wirden diese Manner sie
auch sofort wieder heiraten oder Uberhaupt heiraten. Wenn
diese Manner nicht schon wieder verheiratet oder noch
verheiratet waren," figt die Autorin 1ironisch an.®3 Man
miisse zwar einmal im Leben verheiratet gewesen sein, sa-
gen die "Freundinnen", aber sie kdnnten auf keinen Fall
jeden Tag einen Mann in ihrer Wohnung ertragen. Wenn sie

aber einen Freund haben, wohnt er bei ihnen:

Wenn meine alleinstehenden Freundinnen
einen Freund haben, werden sie traurig.
Weil sie ihn lieben, wie das auch klingt.
Weil die Liebe so anstrengt. Dieser soll
wirklich der letzte Versuch sein, bei ihm
bleiben sie. Auf ihn hat sich das Warten



gelohnt. Alles dies hoffen sie. Jedes-
mal. Alle. Und die Freunde spiren zwar
die Hoffnung, aber noch mehr die Anstren-
gung und werden miBtrauisch.¢*
Tritt ein neuer Mann in ihr Leben, ziehen sie sich

von ihren Freundinnen zuriick. [In nachster Zeit werden sie

nicht vorbeikommen kéonnen und vielleicht auch nicht anru-

fen, eventuell sogar das Telefon abstellen, "denn es
kdnnte ihn stdren".¢3 Jedesmal sind sie voll des Lobes
ifber diesen neuen Mann in ihrem Leben, er ist "endlich

einmal ein ganz normaler Mensch, so daB sie fiur die Fisi-
matenten der anderen Manner kein Verstandnis mehr auf-
bringen kéonnen". Auf diese Weise - so wird dem Leser nur
zu bald klar - lassen sie sich immer wieder auf den Arm
nehmen und ausnitzen, ohne jemals eine wirklich befriedi-
gende Beziehung aufzubauen. Diese "Freundschaften" sind
von Anfang an zum Scheitern verurteilt, denn wahrend cie

sich (vielleicht gar zu sehr) bemihen, hat er ganz andere

Ansichten. "Er halt die Ehe nicht fir eine moderne Form
des Zusammenlebens. Will aber den Glauben anderer Men-
schen, die daran einen Halt suchen, nicht zerstéren. Da-

rum a8t er sich auch nicht scheiden, was meine allein-
stehenden Freundinnen verstehen. Vorerst.™¢®

Diese von Schuberts "alleinstehenden Freundinnen" an
den Tag gelegte "Pseudoemanzipation" kann den von den
Autorinnen vertretenen Ansprichen nicht geniigen. [hnen
geht es um vollstandige Emanzipation und Gleichstellung,
die nicht nach Bedirfnis und augenblicklichen Gefihlsla-
gen ein- und ausgeschaltet werden kann, sondern auft
Selbstbewusdtsein und der Erkennung des Eigenwertes be-

ruht. Schuberts Erzdhlung macht auf die Schwierigkeiten
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aufmerksam, die sich den Frauen im Alltagsleben gegen-
Uberstellen:"Weibliche Schwache™, ob anerzogen oder echt
empfunden, Einsamkeit und mangelndes SelbstbewuBtsein
erschweren die Suche nach dem wirklichen Partner, lassen
die "alleinstehenden Freundinnen"™ zu schnell und immer
wieder hoffen und Beziehungen scheitern, haufig wohl auch
deshalb, weil ihr Uberm&agBiger Enthusiasmus die Manner
verangstigt oder gar in die Flucht schlagt, weil sie we-
der sich selbst, noch ihren jeweiligen Freunden genug
Zeit zur Entwicklung der ersehnten Partnerschaft lassen.
Erzwingen aber lassen sich diese Beziehungen nicht.

Die Autorinnen stellen aber ebenso dar, wie eine al-
leinstehende Frau zundchst sich selbst finden und dann
ihr Leben bewudt in die eigenen Hande nehmen kann. Chris-
tine Lambrecht stellt in "Ich renoviere™ (1582 die be-
wulBte Entscheidung ihrer Protagonistin gegen einen Mann
dar, der ihr trotz anfanglicher Attraktion nun unzulang-
lich erscheint.®*? Nach drei Jahren Ehe und zwei geschie-
denen Jahren zieht der (Ex)Ehemann der Protagonistin end-
lich aus. Die Wohnung bedarf nach diesen funf Jahren ei-
ner [nstandsetzung, selbst das Radio funktioniert nur
noch, wenn man mit der Faust mehrmals darauf schlagt. An
einen solchen Ort mag die Ich-Erzadhlerin niemanden einla-
den, schon gar nicht Herrn Bruckner aus der Etage unter
ihr, der ihr mit seinen graublauen Anzigen imponiert.
Also beschliefit sie, die Sache in die eigenen Hande zu
nehmen. Mit zwei Arbeitskollegen macht sie sich ans Werk,
Wande und Fenster werden neu gestrichen. Bruckner triftt
sie auf der Treppe - man gewinnt von ihm gleich einen

schlechten Eindruck - "er blickte uns wohlgefiallig nach,
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unter die zu kurzen Kittel™.¢® Dieses I[nteresse versucht
die Protagonistin sich aber zu erhalten:"An den nadchsten
Tagen putzte ich die Fenster, wusch die Kichenméobel und
fing an, Wohnzimmerschranke auszuraumen. Wenn ich etwas
zum Container brachte, zog 1ich meinen Kittel an."¢9 Fir
das Mobelschieben und Tapezieren besorgt sie sich den
BarrausschmeigBer Otto ("dafir betastete ich seine Muskeln
und verdrehte die Augen"),”’¢ das Fensterstreichen iber-
nimmt sie. selbst, das Radio wird wvon dem Cousin einer
Arbeitskollegin repariert, die Lampenschaltungen von "Ha-
rald mit dem schonen Schnauzbart" ausgebessert. Sie ach-
tet darauf, wie die verschiedenen Arbeiten ausgefihrt
werden und wird dabei nicht nur selbst handwerklich kom-
petenter, sie setzt sich auch in vielfacher Weise Uber

die traditionelle Rollenverteilung hinweg:

Am Ende drickte mir Harald seine Bohrma-
schine in die Hand und ich bohrte alle
Lédcher, die noch fehlten, fiur Bilder und
Wandleuchte. Die Lampe 1lieB ich ihn nicht

anbauen, das konnte ich jetzt allein,
aber in die Kiche lieg ich ihn, weil er
wugte, wie man Thiringer Rostbratel
macht.7?

Erich besorgt ihr die Einzelteile eines Bauern-
schranks, den er in ihrer Wohnung nur abliefert und mit
einem Tidtchen Schrauben hinterlagf8t, denn "seine Frau kann
es nicht leiden, wenn er sich mit unverheirateten Frauen
abgibt"™. Sie holt die passenden Schraubenzieher aus dem
Keller, laBt die Schrankteile aber absichtlich stehen.
Stattdessen probiert sie, wie laut ein Teil umfallt, denn
sie spekuliert darauf, daB der wunter ihr wohnende Bruck-

ner sofort zu ihr heraufkommen wird, um ihr zu helfen.
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Dieser Plan schlagt jedoch feh!l, denn er reagiert nicht
und sie trifft ihn Spater im Treppenhaus. Er erklart, ein
Sicherheitsschlo8 an seine Wohnungstir anbringen zu wol-
len, aber er h&tte nicht einmal einen Schraubenzieher.
Sie leiht ihm ihre, beobachtet ihn und gewinnt auch Ein-
blick in seine Wohnung. Er erweist sich als handwerklich
inkompetent, "seine Ohren glidhten immer mehr, w&ahrend er
mit dem Schraubenzieher abrutschte". Schlie8lich nimmt
sie ihm das Werkzeug aus der Hand, drickt die Einbausi-
cherung ins Schlo8 wund verschraubt das Deckblatt. Dann

verabschiedet sie sich schnetll:

Ich ging nach oben, ich drehte das Radio

an, (..., und dann fing ich an, die
Schrankteile zu verschrauben. Beinah war
eins umgefallen, aber ich konnte es noch

im letzten Moment auffangen.’?

Ein inkompetenter Mann 1ist der Protagonistin nicht
willlkommen. Man gewinnt auch den Eindruck, dag ihr der
Einblick in die Wohnung Bruckners einiges zur Person ver-

riet, was vorher durch seine tadellosen blaugrauen Anziuge

beschdnigt worden war. Die lch-Erzahlerin ist zunachst
eine "hilfltose" Frau, aber sie weis, wie sie sich Hilfte
beschaffen kann und - was besonders wichtig ist - sie ist

bereit, 1hr handwerkliches Wissen zUu erweitern und zu
vervollstandigen. Sie ruht sich nicht auf ihrer anfangli-
chen Inkompetenz aus, so wie daB8 zum Beispiel der mit
Worgitzkys Protagonistin Quadze befreundete Bem tut,?’3
sondern sie wird unabhangiger und ist darauf bedacht,
sich diese Unabhangigkeit zu erhalten. Die Einstellung
vieler Manner, das irgendeine Frau sich schon erbarmen

wird und ihnen den Knopf letzten Endes ann&ht oder &hnli-
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che hausfrauliche Arbeiten fir sie verrichtet, wird hier
unibersehbar verspottet. "Selbst ist die Frau", ist die
Botschaft dieser Erz&hlung.

Wie wenig das traditionelle kollenverstandnis der Ge-
schlechter in dieser Hinsicht bisher angetastet worden
ist, zeigt =zuch eine Erzahlung von Regina Rohner
(1982).7*% Hier wird dem kleinen Sohn einer alleinstehen-
den Frau, der sich zu Weihnachten eine Fisenbahn winscht,
von seinen gleichaltrigen Spielkameraden im Kindergarten
erklart, daB dies wohl nichts werde, weil er keinen Vater
und auch keinen GroB8vater habe. Weil technische Probleme
auch in der DDR nach wie vor eine Domane der Manner sind,
scheint es aus der Sicht der Kinder unmoglich zu sein,
dagB dieser Junge eine Eisenbahn erhalt. Rohner 1&a8t ihre
Protagonistin Karla nicht aufgeben. Sie kauft einen Kata-
log:"Nicht zdgern, einfach anfangen! ist auft Seite 2 =zu

lesen. Darunter ein Bild. Zwei Jungs mit ihcem Vater.

Earla klebt Plastikhauser zusammen und lernt, all die
notigen Kleinigkeiten 2zu benennen, die wverschiedenen
Gleisgstiucke und Weichen, Tastenpulte, Klemmleisten.

SchliefBlich steht sie vor ihrem vollendeten Werk und die

Innere Befriedigung ist ihr durchaus nachzuempfinden:

Als Karla die Platte beklebt hat, die
Schienen aufgenagelt, all die Drahte ge-
zogen und die Fassungen angebracht hat,
als alle L&Ampchen brennen und sie zum
ersten Mal in ihrem Leben so eine Modell-
bahn fahren 1&8t, immer wieder fahren
laBt, steht sie ganz still, und das Blut
klopft in ihren Handen. Es {st wie Weih-
nachten, damals, als sie noch selber Kind

war.’?3
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Auch hier ist die unterschwellige Verlautbarung die-
selbe: Frauen konnen mit all den alltaglichen Aufgaben,
auf die die Manner sich hautig wviel =zu gute tun, allein
tertig werden. Man mus nur den Mut zum Versuch autbrin-
gen. Und diesen wollen die Schriftstellerinnen ihren Le-
serinnen mittels lhrer Erzadhlungen vermitteln. Allein
leben ist méglich. Der groBe Unterschied zwischen diesen
Darstellungen und denen der tintziger Jahre, in denen die
Frau als "Superfrau" jedes Hindernis ohne Schwierigkeiten
meisterte besteht darin, daB8 hier die zu erwartenden Pro-
bleme keineswegs beschsnigt, sondern Losungsmaglichkeiten
autgezeigt werden. Es findet eine ™"innere" Vorbereitung
statt, die den Leserinnen den Ricken starken soll. In der
heutigen Frauenliteratur findet man keine "Beweihrauche-
rung"” angeblich erfolgreicher Frauen, sondern die Auffor-
derung man selbst zu sein, ein Leben zu fithren, das einem
selbst und den eigenen F&ahigkeiten gerecht wird.

Ein Blick in die Statistik zeigt, dafB die Thematik
des Alleinlebens nicht nur fir die Literatur, sondern
auch im DDR-Alltag relevant 1ist. Die Scheidungsrate ist
in der DDR ausgesprochen hoch, man scheint sich, zumin-
dest nach aufBien hin, mit dem Scheitern von Ehen arran-

giert zu haben. Morgensterns Protagonistin Sonja, bereits

zum dritten Mal verheiratet, urteilt kategorisch:"Entwe-
der gliucklich, oder man 148t sich scheiden."’¢ Weniger
extrem, aber darum nicht weniger bestimmt, formulierte

Morgner 1984 in einer Podiumsdiskussion:

Ich glaube, daB8 Ehen im alten Sinne hal-
ten, nur dann halten kéonnen, wenn sich
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einer entwickelt und der andere stehen-
bleibt. Aber wenn beide Menschen sich
entwickeln, dann ist es nur in den sel-
tensten Fallen moglich, dagd sie immer
zusammenpassen. Normalerweise entwickeln
sie sich in verschiedene Richtungen, pas--
sen eine Zeitlang zusammen und dann nicht
mehr. Das ist keine Katastrophe, sondern
da muB8 man nach etwas anderem suchen. Und
in dem Augenblick, da dies ausgesprochen
wird, empfindet sicherlich jemand, der in
einer solchen Lage ist: Mein Gott, was
hab ich da bloB8 falsch gemacht? Und man
hort, dem und dem geht es auch so. Da
sucht man die Sache nicht mehr bei sich,
sondern findet es eigentlich normal -
man hat nichts falsch gemacht, sondern
man ist als Mensch gewachsen. Man pagt
im Moment nicht mehr zusammen. Das ist
doch keine Katastrophe.’? '

Als besonders labil eweisen sich dabei junge Ehen.’8
Rund 40 Prozent aller Geschiedenen waren weniger als finft
Jahre verheiratet. Nicht wenige kalkulieren das Ende
gleich mit ein, wie Erika Sommer (13878) in ihrer Untersu-
chung herausfand: 81 Prozent der Probanden bejahten zu-
ndchst die Ehe auf Lebenszeit (Madchen 75 Prozent), die
Halfte der Jungen (56 Prozent der Madchen) wirde <sich
jedoch scheiden lassen, wenn sie glauben, mit einem ande-
ren Partner besser leben 2zu kdonnen; Uberhaupt finden =s
23 Prozent aller Jungen (27 Prozent der Madchen) nicht
schlimm, sich wieder scheiden zu lassen.’”? Die skepti-
schere Einstellung der Médchen beruht hdchstwahrschéin—
lich auf persénlichen Erfahrungen im Familien- und Freun-
deskreis. In den meisten F&llen unternimmt namlich die
Frau den ersten Schritt, wenn sie ihre Ehe fir geschei-
tert halt. Manner reichen nur ein Drittel aller Schei-
dungsklagen ein. DaBd sie es viel weniger stort, wenn es

zum Beispiel bei der hauslichen Arbeitsteilung mnicht
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unwesentliche Raolle.s?©

Lie Anzahl Alleinstehender hat sich in der Alters-

Ui

gruppe der 25 bis etwa 50j&ihrigen insgesamt vergrdodert,
Soziologin Hauptmann (1985) legt dar, das fast ein Funt-
tel der-DDR—Manner und Frauen diesen Alters nicht verhei-
ratet sind, dies betrafe rund eine Million Menschen.®!
Zum anderen steht der quantitativen Harmonie zwischen
alleinstehenden M&nnern und Frauen dieser Jahrgiange - das
Verhaltnis zwiscﬁen mannlichen und weiblichen Alleinste-
henden ist in dieser Altersgruﬁpe weitgehend ausgeglichen
- ein qualitatives Midverh&ltnis gegeniber: Frauen haben
trotz prinzipiell verwirklichter materieller Gleichbe-
rechtigung groBdere Probleme mit dem Status "alleinste-
hend" als gleichermasden betroffene Manner. Der auberhalb
der gesellschaftlichen Norm Ehe liegende Familienstand
wird ihnen nicht nur starker verdbelt als den Mannern.
Dariber hinaué haben sie es aufgrund der oben erwdhnten
geschlechtsspezifischen Verhaltensnormen auch schwerer,
mit dem Alleinsein fertig zu werden.®2 So erlebt eine
junge ledige Frau, die sich in Beate Morgensterns Ge-
schichte #Im Spreekahn® (1981) am sp&ten Abend auf einem
U-Bahnsteig =zuf&llig mit zwei ihrer m&nnlichen Arbeits-
kollegen konfrontiert sieht, den Tatbestand, allein auf
diesem Bahnsteig zu stehen, sehr deutlich als einen Ma-
kel.8s

Fine a&ahnliche Botschatt birgt auch Dorothea Kleines

|

e}

Erzadhlung Das schdne bidchen Leben (128%), Der Frotago-

nistin Anna, einer alleinstehenden Frau um die Vierzig,

wird von einem Arzt eine Herzoperation nahegelegt. Er
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schickt sie mit der Autforderung nach Hause, seine Rat-

schl&age mit ihrer Familie zu besprechen:

Er war sicher, dagB8 ich eine Familie habe.
Ilech hatte ihm meine Lage schildern sol-
len, hidtte ihm sagen missen, wie es um
mich steht. Warum hite ich es wie ein
Geheimnis? Weil Alleinsein kein normales
Leben 1ist? Ich werde das Alleinsein nicht

lernen. Ich werde Alleinsein nie als nor-
males Leben empfinden. Alleinsein ist
anormal. (...) Die Welt besteht aus Ehe-
paaren, Familien...®?

Und an anderer Stelle 158t Kleine Anna iber die Eman-

zipation resumieren:"(Sie) ist noch immer unvol lendet,

wird unvollendet bleiben. Pa helrfen auch Verordnung=n
nicht."™ Anna fragt, was das sei, "Aussichwasmachenwollen?
Sichselbstverwirklichen, Sichbemerkbarmachenwollen. Aut -
trumpfenwollen. Ein Akt wvon Selbstbehauptung?" Kleines
Antwort auf diese Frage lautet:"Ein trauriger Akt." Wes-
halb sie hierin einen traurigen Akt sieht, 158t die Auto-

rin Anna wenig spater erklaren: Welil alleinstehende Frau-
en nur dann als tdchtig, mutig oder stark gelten, wenn
sie ihre persénliche Situation, ihre Einsamkeit nicht
beklagen, "solches Lob verdient man sich durch Verdr&n-
gung und Verstellung™.®= Ahnlich empfindet auch Marons

Josefa (1981), die nach finfjdhriger Ehe das Gelibde ab-

legte, allein Zu leben:"Emanzipierte Frauen frieren
nicht, heulen schon gar nicht, und das Wort Sehnsucht
haben sie aus ihrem Vokabular gestrichen. [ch friere, ich

heule, ich habe Sehnsucht." Sie blattert in ihrem Notiz-
buch und sucht nach jemandem, dem sie ihr angeschlagenes

Gemit und ihre verweinten Augen zutrauen kann. "Unbe-
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streitbarer Vorzug des Meinmanns: der mud, ob er will
oder nicht."se

Ebenso ist es fiur alleinstehende Frauen immer noch
schwieriger als fir alleinstehende Manner, Kontakte zu
anderen Menschen, vor allem zum anderen Geschlecht, Zu
knipfen.®? Auch den DDR-Frauen erwachsen aus dem Einzel-
status noch immer soziale Nachteile, allerdings missen
alleinstehende Frauen keinésfalls zwangslaufig Schwierig-
keiten und Probleme haben. Die Ledigen, Geschiedenen und
Verwitweten konnen sich auch mit dem Status "alleinste-
hend" arrangiert oder ihn ganz bewuBt gewahlt haben. In
die letzte Gruppe gehdoren vor allem die Nichtverheirate-
ten, die sich aus freier‘Entscheidung‘nicht binden wol-
len, die "Singles", wie sie auch in der DDR genannt wer-
den. Sie gehdren in aller Regel der jingeren Generation
an.®® Jhre Einstellung zum Alleinleben, so die Autoren
der Schrift der Evangelischen Kirche der DDR, ist grund-
sadtzlich positiv. Unverheiratet sein, ledig sein, wird
von den Singles mit groBer Uberzeugung und positiver Emo-
tion als "frei" Ubersetzt.®?

Angaben iber die ungefihre GroBe dieser Gruppe von
Frauen und Mannern, die statistisch nicht erfasdt werden,
sind in der Literatur nicht zu finden. Zu den Alleinle-
benden, die wunter ihrer Situation mnicht oder weniger
stark leiden, z&hlen dariberhinaus jene, die sich nach
einer Ehescheidung bewuBt fir ein Leben ohne Partner ent-
scheiden, die dies aufgrund ihrer meist negativen Erfah-
rung so wollen.?° Dies ist bei.den betroffenen Frauen
hsufig dann der Fall, wenn sie die Ld&sung aus einer Be-

ziehung, in der ihnen Anerkennung und Achtung durch den
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Partner fehlten, als Befreiung erlebten. Diese Situation

wird in den bereits angefihrten Erzdhlungen von Christia-

ne Lambrecht ("[ch renoviere"), Irmtraud Morgner ("Vales-
ka Kantus: Hadische Erzdhlungen...") und Christine Wolter
("lch habe wieder geheiratet™) dargelegt. Demgegeniber

werden die Verwitweten und auch die gegen ihren Willen
Verlassenen 1ihr erzwungenes Alleinsein nicht gleich als
positiv empfinden ké&nnen. Sie missen Angste und Verlas-

senheltsgefihle bewaltigen wund Krafte fir ein neues Le-

bensmodel | mobilisieren.?' Der neue Status kann aller-

dings spater - aus &hnlichen Grinden wie bei den Geschie-

denen - durchaus positiv er- bzw. gelebt werden.®?
Anzumerken ist in diesem Zusammenhang auch, dagd es

bei weitem nicht immer nur die Frauen sind, die nach ei-
ner Entt&duschung einer weiteren Ehe ausgesprochen kri-
tisch gegeniberstehen. So erklart z.B. der bereits einmal

geschiedene Johannes in Christa Grasmeyers Verliebt auf

eigene Gefahr (1884):"Ich laB8 mich nicht mehr fraesssen.

Die muB8 erst geboren werden, die mich noch einmal
frigt.n9s3 Und der 29 jahrige Fred formuliert:"Also, wenn

es nach mir ginge, heiraten nicht wieder, zusammenleben

ja, aber nicht heiraten.™9*

Von DDR-Soziologen wird zur Erklarung der hohen Schei-

dungsrate und auch der Tatsache, daB8 heute zwei Drittel

aller Scheidungsklagen von Frauen eingereicht werden,??
oft die These vertreten, daB8 - hautiger die Frauen, sel-

tener die Manner - "zu hohe" Erwartungen an ihre Ehepart-

ner stellen (Gysi, 1987),%¢ denen die Wirklichkeit nicht
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Stand halten kann. Wieder 1ist esg Fir Di=h. die gleich
eine "Horrorstory" an der Hand hat: Eine Leserin berich-
tet uUber ihre (vielleicht zu frih) geschiedene Ehe, der

Ex-Ehemann erscheint nun in verklartem Licht:

Zuerst war ich davon tberzeugt, dasd Jir-
gen in unserer Ehe versagt hatte. Dann
dachte ich: WIR haben versagt. Jetzt griu-
ble ich: Habe ICH wversagt? (...) Friher
hat Jidrgen alles gebosselt. Das hat mir
so an ihm gefallen: Wenige Worte, zugrei-
fen, in Ordnung bringen. Da sein, wenn
man gebraucht wird. Jirgen war immer da.
So etwas von hauslich kann man sich gar
nicht vorstellen! Und den Kindern 1ist er
nicht nur ein guter Vater gewesen, er war
gleich noch die bessere Mutter von uns
beiden: Er machte sich um alles viel mehr
Gedanken als ich. (...) Jirgen ist haus-
lich, zuverlassig, sensibel, ein zartli-
cher Vater. Schichtern ist er. Verschlos-
sen. Ich wollte ihn auch souveran, aktiv,
energisch - ausgestattet also mit den
"typisch madnnlichen" Eigenschaften. [ch
glaube, ich habe &hnlich wie der kleine
Hiwelmann bei seiner marchenhaften Fahrt

zum Mond mehr verlangt und mehr, und
mehr. (...) Jetzt bin ich mit meinen Kin-
dern allein. Aber ich kann es noch so gut
packen, ihnen Vater und Mutter zu sein,

fir die Kinder wird es stets nur die
Halfte von dem, was Eltern gemeinsam ge-
ben konnten. (...) Wir haben uns nicht an
das traditionelle Rollenverhalten gebun-
den geféhlt. Wir haben Gleichberechtigung
geijbt. Jetzt, wenn ich abends allein beim

Tee sitze, dann Aangstige ich mich: Habe
ich meine Gleichberechtigung ausgeibt
gegen ihn? Gegen ihn, den ich liebte -
liebe??7

Fir Dich versucht ihren Leserinnen nahszubringsn, dsad
- zumindest nach Meinung der Herausgeber - viele Frauen
einem mifverstandenem Gleichberechtigungskonzept anhan-

gen, einer Uberzogenen Vorstellung von Emanzipation, die

sie gegen die Manner - und auf deren Kosten - vermeinen
durchsetzen zu missen. Ist die Scheidung wvollzogen, &8t
sich nichts mehr begradigen, nichts mehr im Nachherein
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berichtigen.?8® Diese unterschwellige und doch eindringli-
che Darlegung birgt aber die Gefahr in sich, dad anerzo-
gene Nachgiebigkeit wund mangelndes Rickgrat zu der be-
reits diskutierten Unterwirfigkeit fihren, daB Frauen
bereit sind zurdckzustecken, um ihre Ehe zu erhalten.
Dorothea Kleine (1985) legt dar, wie schwer es ist, sich
gegen die eigene Rollenprdgung zu wehren, die der Frau

von vornherein zum Nachteil gerat. Aber auch hier stellt

i

der letzte Satz klar, von wem eine Anderung dieser Um-

stande erwartet werden kann: Nur von den Frauen selbst:

Vorbereitung auf die Ehe durch die Mut-
ter. Die Frau muB dem Mann gehorchen. Sie
ist ihm untertan. Er hat die Pflicht, sie
zu ernahren, dafir ist sie ihm ergeben.
Versorgtsein ist wichtig. Liebe in der
Ehe ist Pflicht. Erfdllung ehelicher
Pflichten gehéort dazu. Daran gewdohnt man
sich. Darauf hat er ein Recht. Bel&achel-
tes Jahrhundert. Nur belachelt? Kann man
Erziehung total ausscheiden aus selinem
Kopt, wie der Korper Gift aussscheidet?
Im UnterbewuBtsein schwimmt etwas mit,
wider besseres Wissen. Auch kann man sich
Selbstentschuldigungen daraus machen.??

Und langst sind es nicht immer nur die Frauen, die
sich um eine Scheidung bemihen. Kleines Protagonistin
beklagt die Zigigkeit, mit der ihre Ehe vom Gerich£ ge-
schieden wird. Die Gradlinigkeit wund Undifferenziertheit
des Varganges erscheinen ihr fdr den Abbruch einer Uiber

zwanzig Jahre bestehenden Beziehung nahezu unziemlich:

Der Richter hat es eilig. Phillipp hat es
eilig. Achtzehn Minuten dauert die Proze-
dur. Achtzehn Minuten fir ein halbes Le-
ben. Achtzehn Minuten fir fintundzwanzig
Jahre gemeinsam gelebten Lebens. Rationa-
lisierung im Ehescheidungsverfahren? Dann
ist die Automatisierung nicht mehr

weit.?°°
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An den Statistiken zur Eheschliefung 1483t sich able-
zen, dagd nur die wenigsten Frauen einem gemeinsamen Leben
mit Mannern von vornherein abgeneigt sind. Wenn sie es
sp&ter sind, dann meistens aufgrund ihrer schlechten Er-
fahrungen. Falsch verstandene Emanzipation, d.h. Emanzi-
pation gegen die Manner, wird von offizieller Seite - wie
in Fdr Dich hiufig verlautbart - und auch von daen
Schriftstellerinnen, rigoros abgelehnt. Fir Frauen muB ec
darum gehen, ihren Eigenwert zu erkennen (Johannis), mehr
SelbstbewuBtsein zu entwickeln (Worgitzky, Maron) und ein
zleichberechtigtes Miteinander anzustreben (Morgner).
Minderwertigkeitskomplexe, Angst vor Einsamkeit und der
Wunsch nach sexueller Befriedigung sind fir die Litera-
tinnen kein Grund zur EheschlieBung. [mmer deutiicher
wird die Verunsicherung der Frauen - und auch die der
Manner: Was dirfen sie voneinander erwarten, was ist zu-
viel verlangt, was zu wenig? Kapitel [[1.16 setzt sich
mit den OUberlegungen der kritischen Autorinnen zu diecsem

Thema auseinander.
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[11.15 "Pem weiblichen Geschischt bleibt Uberhaupt nur
gin Fluchtweg, der nach vorn" -
Alleinlebsn als Auswaeg 7
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ebenda, Seite 27. Auch Mannern wird der Ausstieg aus be-
stehenden Ehen manchmal vielleicht etwas zu leicht ge-
macht und von ihnen wohl auch mitunter auf die leichte
Schulter genommen. "Friher suchte man so lange, bis man

die richtige Frau zum Heiraten tfand, heute scheint die
Tendenz dahin zu gehen, solange zu heiraten, bis man die

richtige gefunden hat", resimiert ein Fir Dich-Lessr
(1985).! Kleines Protagonistin erinnert sich an einen
Mann, der "Yins Zimmer stirzte, die Becher vollgo8 bis an
den Rand, Coende Stimmung machte. Stimmung wollte. Er
feierte die Scheidung, zwei Tage vor Weihnachten." Und
sie schlieBdt:"Ilch mag keine Scheidungsfeiern. Scheidungs-

feiern sind Begrabnisfeiern. Triumphe dieser Art leben
nicht lange."? Bei der Beschreibung dieser erzwungenen
Feier kommt zwischen den Zeilen die ihr unterliegende
Verzweiflung zum Durchbruch. Nach aufen hin wird die Er-
langung der "groden Freiheit" ilberlaut hinausgefeiert,



aber wozu braucht man die krampfhaft produzierte Stim-
mung? Um die eigene Verunsicherung, Verzweiflung und
Trauer zu uUberspielen, um der Einsamkeit und. den Gedanken
um Vergangenheit und Zukunft zu entgehen. Eine Scheidung
ist einem Begrabnis gleichzustellen: Eine Beziehung ist
zu Ende, ein Mensch, an den man einmal all seine Hof fnun-
gen hangte, ist enttfernt worden, wie soll es jetzt weiter
gehen?
* Jirgen Schaepe: Rezepte gibt es nicht. Fir Dich, 13
C

q
Nr. 2, Seite 10. 2 Kleine, Dorothea: Das schéne bid re

Leben. Rostock: 1985, Ssite 132,
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I11.16 "Wie konnen Frauen emanzipiert sein, wenn die

M&nner es nicht sind 7%

In den vier vorausgegangenen Kapitel diese Teils sind die
verschiedenen Alternativen Zusammengestellt worden, die
die kritischen Schriftstellerinnen in ihren Werken als
Moglichkeiten fir eine gleichberechtigte und somit zu-
friedenstel lende Lebensfihrung durchspielen. Erwahnt wer-
den die Ehe, das bewudte Alleinsein und die Lebensgemein-
schaft mit einem anders- oder gleichgeschlechtlichen
Partner. Gewertet werden diese Alternativen nicht, sie
werden mehr als eine Palette von moglichen Lebensformen
angeboten, .nicht zuletzt, um darauf aufmerksam zu ma-
chen, daB8 die wvon der Regierung so vehement propagierte
Ehe nicht den einzigen Weg zum Lebensglick bietet. Worauf
es ankommt, das wurde in den Kapiteln immer wieder deut-
tich, ist die Erkennung des Eigenwerts und das Ablegen
von Minderwertigkeitsgefihlen. Dies gilt vor allem - aber
nicht nur !y - fir Frauen, denn sie werden immer noch
stark in die unterwirfige Rolle sozialisiert. Nicht weni-
ger wichtig sind jedoch die Einstellungen und Ideale, mit
denen man seinem (potentiellen) Partner gegeniubertritt.

Diese sollen hier genauer untersucht werden.

Fir Dich gibt 1887 einen Einblick in die Untersuchun-
gen der Forschungsgruppe Familie am Institut fir Soziolo-
gie und Sozialpolitik der Akademie der Wissenschatten der
DDR.* Die Zeitschrift berichtet, daB die Vorstellungen

junger Leute von der Ehe zwar von hohen Erwartungen ge-
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pragt, aber dennoch recht "verschwommen" seien. Sie hat-
ten berufliche Plane, winschten cich Kinder, h&tten Frei-
zeitinteressen - "irgendwie wird sich schon alles ver-
wirklichen lassén". Wenn die Vorstellungen dann Praxis
wiirden, erweise sich, ob sie real waren. Dann zeige sich,
ob beide in der Lage seien, Probleme zu l&sen., Konflikte
Zu tberwinden, Kompromisse zu schlieBen. Die Erfahrungen
besagten jedoch, dasd es hautiger die jungen Frauen sind,
die im Interesse der Familie und Kinder zurlicksteckten,
Qualifizierungen verschoben oder génz darauf wverzichte-

ten, Hobbys aufgaben. Wenn die Partnerschaft zerbreche,

0]

sei der damit verbundene Verlust fur sie‘dann ganz beson-
ders schmerzlich. Leider werde jungen Frauen erst zu die-
cem Zeitpunkt bewugdt, was sie versaumt, welche Maglich-
keiten der Persdnlichkeitsentwicklung sie nicht genutzt
hatten.

Ahnliche Beobachtungen werden auch von Jjuristischer
Seite gemacht. Grandke u.a. (1980) sprechen die Vermu-
tung aus, dagd8 "Erscheinungen im Umgang der Partner im
Konflikt™ mit "falschen allgemeinen Erwartungen an die
Ehe, ihre Grundlagen und damit auch an ihren Bestand"
verbunden sind.? 0Oft werde die Bestandigkeit der Ehe -~
und das hieBe heute wéitgehend die Besténdigkeit der Zu-
neigung - einfach vorausgesetzt. Fehle diese Bestandig-
keit oder gebe es auch nur Anzeichen dafir, werde dies
haufig als Krankung, Verrat, Schw&che des anderen oder
als eigenes Versagen verarbeitet und nicht als ein Pro-
blem gesehen, dem sich die auf Liebe beruhende Ehe stel-

len misse, "um es in menschlicher Wirde und gegenseitiger
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Achtung mdgliéhst im Interesse der Gemeinschatt, vor al-
lem bei gemeinsamer Sorge um die Kinder, zu meistern".
Angesichts Grandkes Position als Familienrechtlerin
von Rang und Namen gewinnen diese Aussagen otfiziellen
Charakter. Die Vorstellungen dariber, was von einer Frau
staatlicherseits erwartet wird, érscheint somit recht
konfus. Einerseits soll sie die Ehe bejahen, sich zu ei-
ner legalisierten Bindung entschlieBen und Kinder in die
Wélt setzen. Dann gilt es, an dieser Beziehung - nicht
zuletzt im Interesse der Kinder - festzuhéiten. Dennoch -

darf sie dabei nicht ihre eigene Aberufliche Entwicklung

T

szen, darf sie nicht im Interesse der. Familie Zu-

o

rg
rUckstecken.vDie Erfillung einer solchen Aufgabenctel -
lung selbst an eine Mallseitig entwickelten sozialisti-
schen Persdnlichkeit™ ist nur mit der allzeitigen und
vollen Gleichverpflichtung des mannliichen Partners zu
erzielen. Diese, so konnte bereits aufgezéigt werden, 1icst
allerdings bisher in den seltensten Fallen gegeben. Lasdt
eine Frau sich jedoch scheiden, weil sie den an sie ge-
richteten Anspriichen mangels Unterstitzung nicht gendgen
kann und will, wird ihr unterlassenes Bemihen um den
Fortbestand ihrer Ehe vorgeworten, hat sie zu groBde An-
spriiche an den Mann, ist sie zu sehr auf sich selbst be-
dacht. Der Grat, auf dem die dem ideologischem Leitbild
entsprechende Frau zu wandeln hat, ist somit ausgespro-
chen schmal und bedarf nahezu Gbermenschlicher Fahigkei-
ten. Im realexistierenden Sozialismus aber erscheint of-
fensichtlich kein Ding unmoglich, denn die Jugendlitera-
tur der DDR fordert hohe Anspriche wund Erwartungen an

zukimftige Partner mit Nachdruck. In einem 1386 zum sieb-
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ten Mal srschienenen M&dchenbuch Die unromantische Anne-

rose traumt eine Abiturientin von einem NVAler (Mitglied
der Nationalen Volksarmee), in den sie sich unsterblich

verliebt hat:

Als heute abend wieder die Rede auf Man-
ner kam, auf das Bild des "Zukinftigen",
habe ich geschwiegen, dafl es einen gibt,
an den ich oft denke. Er wird in meiner
Phantasie immer schéner und wunderbarer.
Er ist der kligste, treuste, nobelste
Mensch, den es gibt."s
In diesem Buch wird der stets gradlinigen, aufrechten
und um ihre sozialistische Personlichkeit bemifhten Prota-
gonistin nach einigen Verwirrungen der ebenso charakter-

starke Jingling beschert, ein wahrer Jungmadchentraum

alten Stils geht hier in Erfillung.

Die Autorinnen bieten eine andere Perspektive zum

Thema Fartnerwahl und Erwartungen: In R&hners Holunder-
zeit (18827 wird von der "Erwartung des Prinzen” gespro-
chen, Petra Werner will Sich einen Mann backen (1382),%

Weder der Prinz erscheint, noch gelingt der Versuch, sich
einen Mann nach eigenen Winschen herzustellen, die Devise
des Abwartens oder die Pragung des Mannes nach einem vor-

gefertigten I[dealbild sind also erfolglos. Andere Mittel

missen gefunden werden, um den "Mann aller Tr&ume" oder

wenigstens einen mannlichen Menschen, der diesen Vorstel-

lungen recht nahe kommt, ins Leben zu rufen. Die Reali-

sierung wird weiter erschwert durch die Differenzierung

der Anspriche, denn man kann davon ausgehen, dagB jeder

Mensch andere Vorstellungen von seinem "ldealpartner"

hat. irmtraud Morgner 1&gt den (Traum)Mann Benno Ziele

f ir eine gemeinsame Zukuntt von Mann und Frau formulie-
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ren, die die Vorstellungen der Autorinnen in wenigen Wor-
ten wvollendet zusammenfassen. Auf Lauras Zukunftswunsch

"Frieden", antwortet er:

Aber nicht nur so einen, der zwischen
Staaten stattfindet. Nicht nur ne Welt-
friedensbewegung im grosden. Sondern auch
eine im kleinen. Damit endlich dieser
ScheiBkrieg zwischen den Geschlechtern
authdort. lch mé&chte namlich zu gern fur
so etwas Ahnliches wie die Ehe sein.
(...) Uns steht kein langweiliges Leben
bevor, wenn die Weiber erst tun wollen,
was sie tun sollen. Was werden sie als
Menschen sagen iber die Manner, nicht als
Bilder, die sich die Manner von ihnen
gemacht haben? Was wird geschehen, wenn
sie duBern was sie fihlen, nicht, was zu
fidhlen wir von ihnen erwarten? Neulich

sagte die Gattin eines Dichters, von
Frauen waren keine Liebesgedichte zu le-
sen. Die Gattin hat recht. Nur wenige
Damen mdchten ihren Ruf dem Geruch der
Abnormitiat preisgeben. Frauen ohne un-
terdricktes Liebesleben gelten als krank
(nymphomany, Manner solcher Art gelten
als gesund (kerngesund’). (...) Ach, ein-
mal den Hof gemacht kriegen, d&dffentlich,

wenn die Emanzipation der Weiber dazu
fihrt, bin ich ihr Mann.?

Frauen missen also das ihnen anerzogene Rollenver-
standnis durchbrechen, nicht mehr versuchen, den Vorstel-
lungen der Manner zu entsprechen, sondern nur sie selbst
zu sein, d.h. frei von ihnen aufgezwungenen Geschlechts-
pragungen. Fidr Morgner schlieft die Emanzipation der Frau
ihre csexuelle Gleichstellung ebenso mit ein wie das damit
verbundene Werben um einen Partner. In ihrer Geschichte
tauscht die Autorin die den Rezipienten

"Kaffee verkehrt"

vertrauten Rollen einer allein im Cate sitzenden Frau und

eines sie bedrangenden Mannes aus: Nun ist es der Mann,

der versuchen. mud, die sich ihm burschikos aufdrangende

Frau vom Leibe zu halten.® Morgner stellt dadurch nicht



nur Uberdeutlich dar, wie entnervend und erniedrigend
dieses mannliche Gehabe normalerweise fir Frauen ist,
sondern auch, daB ein ebensolches Verhalten von einer
Frau total inakzeptabel ist, wahrend von Frauen erwartet
wird, dieses Betragen hinzunehmen.

"kKaffee verkehrt" wie auch die Geschlechtertauschge-
schichten ldsen die Geschlechtsfixierungen und damit
nicht nur das biologische, sondern auchvdas gesellschatt-
liche Koordinatensystenm, das sie geschaffen hat, ver-
suchsweise auf.’ Sie ermdglichen Einblicke in die Rolle
des anderen Geschlechts, den damit verbundenen gesell-
schaftlichen Druck und Konventionsdrang und dienen da-
durch der Verbesserung des gegenseitigen Versténdnisses
durch Erkenntnisse, die die Befangenheit in der eigenen
Kolle normalerweise nicht zulieBe. Es geht darum, in je-
dem Mann und jeder Frau zunadchst den Menschen zu sehen

und nicht das von Konventionen und Sozialisierung geprig-

te Geschlechtsbild. Laura Salman schreibt Marchen, die
sie als "Liebesbeweise" fiur ihren Mann Uwe bezeichnet,
denn sie will gegen ihn und seine Art gerecht sein. Sie

brauche zum Ertragen seiner Liederlichkeit und naiven
Bequemlichkeit, die sie t&glich eine zweite Schicht kos-
ten wiirden, viel Kraft. Dénnoch dirfe sie ihm seine sitt-
lichen Gewohnheiten nicht persénlich anlasten, denn sie
seien die allgemein herrschenden. Dem Staat dirfe sie sie

aber auch nicht anlasten, sonst w&re ihr die Sicht ver-

]

stellt fiur die groBen Verbesserungen, die er gesetzlich

0

in nur 25 Jahren durchgesetzt habe, sie misse sich also
prinzipiell mit ihrer Lage abfinden. Dies t&te sie, denn

niemand konne aus der Historie austreten:



85

Aber nicht passiv. Das ware mein Ende.
Uhne die Spannung, die ich mir zur Erfri-
schung von Leib wund Seele ab und zu aut
Manuskriptseiten schaffe, ware ich wis-
senschatftlich eine taube NusZ. Mein Opti-
mismus lebt von dieser Spannung zwischen
den Polen Realitat und Kommunismus, mei-
ne Heiterkeit, ohne diese Spannung wirde
ich die Fahigkeit, Manner zu lieben, ver-
lieren.®
Manner und Frauen sind 1in den gegenwartig gdltigen
Rollenbildern gefangen und missen sich nicht nur selbst
aus diesen befreien, sondern auch ihre Bilder vom anderen
Geschlecht abbauen. Auch hier wird deutlich, daBd die
Emanzipation des einen Geschlechts auf Kosten des ande-
ren nicht médglich ist. Ebensoc muB der Umbruch von weibli-
chen und m&nnlichen Geschlechtsrollen gleichzeitig statt-
finden und kann nicht unabh&ngig voneinander durchgef ijhrt
werden. Dlling (13880) stellt in diesem Zusammenhang
fest, daf die Individualitidtsformen, die die Aktivitaten
des Mannes grundlegend formen, seinen Handlungs- und Ent-
scheidungsspielraum wesentlich bestimmen, gesellschaftli-
che Anforderungen sind, die aus den &konomischen Verha&alt-
nissen, ihren Widersprichen und Entwicklungstendenzen
resultieren. Auch die Aktivitiatsmatrizen, die den Frauen
"objektiv bestimmte gesellschaftliche Charaktere aufpra-
gen", haben ihre Ursache in den d&dkonomischen Verh&ltnis-
sen einer jeweiligen Gesellschatt, aber sie =ind inhait-
lich auf die Individualitadtsformen bezogen, deren Reali-
sierung den Mannern zutallt. Aus den jeweiligen Notwen-
digkeiten der Reproduktion der Arbeitskratt leiten sich

die gesellschaftlichen Anforderungen an die Frau und ihre

"Rolle" in der Familie ab. "Hierin liegen die wesentli-



chen Grinde dafir, daB das ‘andere’ Geschlecht durch das
‘eine’ bestimmt ist, dad ‘die Frau sich nicht als Eigen-
existenz kennt und wahlt, sondern als das, was sie in den
Augen des Mannes ist’".9

D&lling macht auch auf die gesellschaftliche Relevanz
von Manner- und Frauenbildern aufmerksan. Als Elemente
der Kulturauffassung fur die Individuen, ihre Lebens-
orientierung, ihre Befahigung fiur die moglichst effektive
Nutzung vorhandener Bedingungen fir ein beziehungsreiches
Leben seien sie "weitaus starker wirksam als ein allge-
meines Menschenbild, wie es etwa im Ideal der allseitig
entwickelten Persénlichkeit formuliert igt™.to© Manner -
und Frauenbilder zielen viél unmittelbarer auf den kon;
kreten Lebensprozef der Individuen, betreffen dissen per-
sgnlicher, sind in ihrer Erscheinungsform wie in ihrer
Auswirkung auf die Individuen weitaus sinnlich-konkreter
als das allgemein-abstrakte Persdnlichkeitsideal. Indem
Manner- und Frauenbilder eine Vermittlung zwischen Epo-

chenperspektive individueller Entwicklung und dem realen

(1]
)

LebensprozeB von Individuen sind, machen sie die Gessll-
schaftlichkeit praktizierter Geschlechterbedingungen und
ihr Eingebundensein in grd&lere Zusammenhange fir die In-
dividuen sinnfallig.'!? Die konkrete gesellschaftliche
Bestimmtheit der Individuen in der sozialistischen Ge-
sellschaft (hier speziell ;n ihrer Beziehung zueinander
als Mann und Frau) k&nne nur hinreichend erfas8t werden,
*wenn die allgemeine Charakterisierung des Sozialismus
als Ubergangsphase in der Analyse von Geschlechterbezie-
hungen als konkrete Widersprichlichkeit von historisch

Gewordenem und in der Struktur des individuellen Lernpro-



zesses Wirkendem einerseits und von Entwicklungstendenzen

in dieser Struktur, die auft qualitativ Neues in.den Ge-
schlechterbeziehungen verweisen, andererseits aufgezeigt
leAN 1z - ) - e

wird™. Das Problem der Geschlechterfixierungen ist so-

mit nicht "Privatsache", Ergebnis einer falschen Soziali-
sation durch die Mutter,!3 sondern vielmehr Autgabe der
Gesellschaft.

Die Emanzipation der Frau ist, wie die Autorinnen
immer wieder herausstellen, nicht nur durch juristische
Regelungen zu erreichen, sondern verlangt tiefergehende
Umw&l zungen in der Gesellschaft und in jedem der darin
lebenden Individuen. Da die DDR aber nach ‘wie vor eine
"Mannerwelt"™ ist,!* kann es nicht verwundern, wenn man
=ich mit weitergreifenden MaBnahmen noch schwer tut. Den
Frauen sitze der "traditionelle Weibscharakter", unbe-
schadet ihrer Liebenswirdigkeit, nicht mehr ganz so fest
auf, "unsere Manner allerdings médchten derlei Labilitaten
an sich selber ungern zulassen. Ihnen scheint das iUber-
brachte Leitbild wvon fragloser Tauglichkeit, von uner-
schijtterlichem Wert zu sein®, argumentiert Annemarie Auer
(1975).!'> Es sei in das Bewuftsein des Mannes noch nicht
recht eingedrungen, das es nicht blo# ein Akt der Gros-
mut, des Mitleids oder sonstiger freiwillig ethischer
Erwégungeﬂ.sei, wenn er der Befreiung der Frau zustimme.
Vielmehr habe auch er Eménzipation notig: um der Erhal-
tung seiner Leistungskraft und seiner Gesundung willen.
Die Medizin habe eine Reihe alarmierender Symptome mitzu-
die auf eine Diskrepanz zwischen Selbstverstand-

teilen,

nis und Anforderung schlieden lieBen: Ein gestdrtes Ver-

haltnis zur eigenen Korperlichkeit mit allen daraus fol-
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genden psychosomatischen Sch&aden; Dauerstress, Infarkte:
die Selbstmordquote des Mannes sei doppelt so hoch wie
die der Frau:; und schlieflich die viel niedrigere Lebens-
erwartung.'® Das Grunderlebnis der Fahigkeit, Leben her-
vorzubringen, statte die Frau mit Erfahrungen aus, die
f dr die Gesamtheit humaner Gesellschaft von Wert seien
und es daher verdienten, tir jedes Individuum moralisch
verbindlich gemacht zu werden.!?

Zur Angleichung der Geschlechter wird von oftizieller
Seite versucht, Frauen den Normen der Mannerwelt anzupas-
sen. Sie sollen.im Beruf "ihren Mann stehen'", die Versor-
gung der Familie wird ebenso selbstverstandlich von ihnen
erwartet. Es gilt, aus dem Teufelﬁréis dieser - von Man-
nern definierten und implementierten - Emanzipation aus-
zubrechen. In der Literatur wird aber auch hiaufig deut-
lich, das# viele Frauen und Manner kaum eine Vorstellung
davon haben, was Emanzipation wirklich bedeutet. Die
"Pseudoemanzipationsversuche™" einiger Frauen hat Schubert
in ihre Kurzgeschichte "Meine alleinstehenden Freundin-
nen" bereits benannt, mit ihrer Beschreibung sind die
MiBkonzeptionen jedoch langst nicht erschépft. Die in den
DDR—Médien propagierten "allseitig entwickelten FPersdn-
lichkeiten", die Beruft, Familie und gesellschaftliche
Aktivitaten nahezu mihelos und mit grofBem Elan miteinan-
der verbinden, sind in der Literatur der kritischen Auto-
rinnen nicht zu finden. Die Schriftstellerinnen machen
aber darauf aufmerksam, daB es gerade dieses oftfizielle
Leitbild ist, an dem viele Frauen sich orientieren, das

sie mit Emanzipation gleichsetzen. Weil ihnen die Umset-
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zung in den realen Alltag nicht gelingt, lautfen sie Ge-

fahr, das wahre Lebensziel aus dem Auge zu verlieren:

All das Gerede von Selbstverwirklichung.
Das Gejammer. Die Besessenheit. Haben wir
iemals solide nachgedacht. Was wollen
wir denn. Alles? Das kann doch nicht wahr
sein. Die Rechnung stimmt nicht hinten
und nicht vorn. Ich weiB wovon ich spre-
che. Man kann schlieflich nicht die An-
forderungen der Leistungsgesellschatft
beklagen und zugleich deren herausragende
Resultate zum MaBstab der eigenen Arbeit

erheben. Man muB8 seinen Ausschnitt su-
chen. Das starre Rollenspiel durchbre-
chen.*®

In der kritischen Diskussion 1ist also die von der
sozialistischen (M&nner)Welt propagierte Art der Emanzi-
pation weder die gesuchte, noch kann sie zur Lésung der

bestehenden Probleme fihren. Frau und Mann werden in die-

L

sem System gegeneinandergestellt, sollen sich in einer

von mannlichen Normen ~und Fahigkeiten definierten (Be-
rutfsiWelt aneinander messen. Es kann daher kaum verwun-
dern, wenn Frauen in Anbetracht einer solchen Sisyphus-
autgabe Uber kurz oder lang aufbegehren, und éich wenig-
stens eines Teils des Joches entledigen. Da die Arbeit
lebensnotwendig ist, haufig auch Zufriedenheit bringt und
in diesem Bereich ja auch ein grdBeres Mad an Gleichbe-

rechtigung existiert, ist es meistens die Privatsphare

und damit der Mann, gegen den sich die Ablehnung rich-
tet. Manner sehen sich gerade hier ofter benachteiligt.
Sie wiirden fir Frauen manchmal zu schnell zu Sindenbock

fur Unzulanglichkeiten und Doppelbelastung, beklagt sich
ein Fiir Dich-Laser. Der zweifellos berechtigts "Eampf”
vieler Frauen um die Durchsetzung der Gleichberechtigung

zei im Alltagsleben auch oft "von Uberspitzungen™ und
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"Fehleinstellungen zu grundlegenden moralischen Prinzi-
pien” begleitet".!'? Gesellschaftliche Mangel sollten aber
nicht einem Einzelnen angehangt, sondern in ihrem Kontext
gesehen und angegangen werden. Wie die bereits zitierte
Laura Salman, bemi/ht sich auch eine Protagonistin Kénigs-

dorfs um eine gerechtere Einstellung:

...ich war nahe daran, eine Mannertfeindin
zu werden. Erst allm&ahlich konnte ich
wieder Gerechtigkeit walten lassen. Man-
ner hatten es auf ihre Art schwer. Ein
Mann ohne Erfolg war kein Mann. Eine Frau
in der gleichen Lage blieb immerhin eine
Frau. Aber wie lange noch? Wie weit wiir-
den wir diese Art der Emanzipation noch

treiben? Alles, was ich an Lebenskraft
in die Versorgung meiner drei Kinder in-
vestieren mugBte, verbuchte die Gesell-

schaft als mitterlichen Lustgewinn. Dane-
ben wurde es gern gesehen, wenn man mdg-
lichst selbst auf ansonsten gleicher
Leistungsanforderung bestand. Damit man
dazu auch die Gelegenheit bekam, wurden
regelmaldig Frauenkonferenzen abgehal -

ten.2°
Gereift durch ihre Auseinandersetzungen mit realen
und belangvollen Erfahrungen, signalisierten Frauen nun
ginen radikalen Anspruch: als ganzer Mensch zu leben, von
allen Sinnen und Fahigkeiten Gebrauch machen zu kinnen.

Dieser Anspruch, so Wolf im Vorwort zu Wanders Protokol-

len, seli eine groBe Herausforderung f Ur eline ozietat,

95}

die, wie alle Gemeinwesen des Zeitalters, ihren Gliedern

mannigfache Zwange auferlege, zum Teil auferlegen misse,

immerhin habe sie selbst, wissentlich oder nicht, diesen

Anspruch geweckt; mit Frauenforderungsplanen, Krippen-

platzen und Kindergeld allein konne sie ihm nun nicht

mehr begegnen. Auch damit nicht, dad sie mehr Frauen in

iene Gremien delegiere, in denen Uberall in der Manner -



welt die "wic i =
htigen Fragen" von Mannern entschieden wiir-

den. !

Frauenkonferenzen. Sozialpolitische Magnahmen und
politische Aktivierung der Frauen in die (unteren) Range
der politischen Hierarchie sind, wenn es um die Erstel-
lung einer wahren Gleichberechtigung geht, zwar nicht nur
bloge Augenwischerei, kKonnen aber doch hdchstens als ers-
te Schritte in die richtige Richtung auf dem Weg zu einer
allumfassenden Emanzipation anerkannt werden (Kaufmann /
Wolf, 1974),22 Frauen haben, so heiBt es bei Morgner
(19745, "von der Art Gleichberechtigung, die den Frauen

erlaube, wie Manner zu arbeiten und wie Frauen dazu, die

Nase voll".23 Mit dem Zugestandnis gleicher Rechte ist
das Ziel noch lange nicht erreicht:"Wer weif., ob man die
Rechte in Anspruch nehmen kann?"2+ Und Gleichheit, SO
wird bei Anderson (1975) betont, gebe es "entweder fir
jeden oder fir niemand", sonst bestehe das Patriarchat
weliter. "Wie kann eine Frau emanzipiert sein, wenn es

ihre Schwester nicht ist? Wie konnen Frauen emanzipiert
sein, wenn die Manner es nicht sind? In Bezug auf wen und

auf welchem imaginarem Gebiet soll sich ihre Emanzipation

vollziehen?"23

Zeigen die Frauen Jjedoch Anzeichen von Verunsiche-

rung, so scheinen die Manner noch weitaus mehr davon be-

troffen zu sein. lhr Verstandnis von Emanzipation ist

haufig negativ, wird als Beschneidung ihrer Rechte aufge-

fifhlen sich sogar bedroht und stehen Bemii-

fagt, einige
hungen der Frauen nahezu feindlich gegentber. "Frauen
geben keine Ruhe, bevor sie nicht Recht bekommen", heigt
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es da. Uberhaupt die Emanzipation. Je emanzipierter,
desto rechthaberischer die Frau, (...). Im Liebesleben
sind rechthaberische Frauen unertr&aglich. "2e Eine

)1 3 1 .
Diskussion von Frauen uber das Abtreibungstabu wird von

einem Protagonisten Worgitzkys als "Emanzengeschwafel"®

~ 3 s 2 :
bezeichnet;z? Frauen, "die alles wissen und alles k&nnen"

3 1 3 " ,28 N . :
sind Mannweiber™; die Freundinnen der Exehefrau sind
Al -~ " 1 4 s

Emanzenziegen", die "Emanzenintrigen" aushecken.?9 Die
Bezeichnung "Emanze" wird generell als Vorwurf und

Schmahung benutzt.3¢
Eine pragnante, die eigene Unterminierung im Sexual-
bereich beklagende Aussage des Protagonisten Johannes in

Christa Grasmeyers Verliebt auf weizene Gefshr (19549

macht deutlich, wie wenig manche Manner das Konzept der
Emanzipation der Frau bisher verstanden haben und wie
sehr sie davon uUberzeugt sind, daB8 jede Entwicklung auf

diesem Gebiet zu ihren Ungunsten verlaufen muf:

Alle sind sie neurotisch und hysterisch,
oder sie werden’s mit der Zeit, weil sie
einen Emanzentick kriegen. Uns brauchen
sie blo8 noch zum Bumsen und zum Zeugen,
und sogar beim Bumsen sollst du gehor-

chen. (...) Ja, ich wei3 nicht, ob du auft
Betfeh] bumsen kannst, wie eine Maschine,
die angestellt wird und loshammert. In

dem Augenblick rastet was aus bel mir,
und dann heift es: Nicht mal dazu bist du
gut. Nicht mal das, was jeder kann. Ge-
schweige denn hohere Interessen, Fernstu-

dium, feine Manieren..., ach, Scheige,

ScheigBe!s!
Nicht nur in der hier untersuchten Frauenliteratur,

auch in den Mannerprotokollen, die ja weniger Belletris-

tik als vielmehr Dokumentarliteratur darstellen, finden
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sich vergleichbare Auferungen. "Eine Emanze konnte  ich
nicht ertragen, die kaltschnéuzig ist oder so etwas,"
heiBt es dort.*? Und:"Eine emanzipierte Frau, die sich
aus Prinzip nicht bei mir anlehnen wirde oder sich nicht
aus der StraBenbahn helfen lassen wollte, ware fir mich
auf die Dauer nicht zu eértragen."*3 "Feministinnen" wir-
den immer "tifty-fifty" aufrechnen, wieviel jeder im
Haushalt getan h&itte.>* Diese Aussage kann jedoch kaum
verwundern, wenn man bedenkt, da8 viele Manner ihren Bei-
trag =zur Gleichberechtigung noch immer mit mannlicher
Mithilfe im Haushalt gleichsetzen.?®s Der 50jahrige Di-
plomokonom Ginther betrachtet laut eigener Aussage seine
Frau als "vollkommen gleichberechtigt™, sie sei aber ein
"Besserwisser- und Herrschertyp". Er hasse Oberflachlich-
keit, Halbbildung und vor allem Egozentrik, aber bei ihr
fingen "von zehn S&tzen die sie spricht, acht mit “ich’
an". AugBerhalb ihres Berufes sei sie ein "blindes Huhn",
"{im Grunde kann sie nur saubermachen und kochen". Seine

Ansichten zur Emanzipation mdogen sinnbildlich fir die

vieler Ma&nner stehen, die sich - allein schon durch die

rechtlichen Regelungen - benachteiligt fihlen:

Das hat uns die Gleichberechtigung nun
eingebracht, man hat Angst vor der eige-
nen Frau. Mir scheint, manche Frauen ha-
ben die Emanzipation falsch verstanden.
Letztendlich versuchen sie doch wieder
Manner nachzuahmen. Das fangt
Autotfahren an, geht
ilbers Rauchen bis zum Trinken. Mir sind
sogenannte Emanzen verhagt, die eine
ibertriebene Selbstsicherheit an den Tag

nur, die
beim aggressiven
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legen, ihre schone Weiblichkeit verleug-
nen und im Grunde doch immer auf der Su-
che nach ihm sind. (...) Ich hab gehort,
bei 83 Prozent der Scheidungen sei die
Frau der Einreicher. Das ist mir vallig
klar. Sie bekommt in der Regel das Kind,
also auch die Wohnung, Alimente, ist
wirtschaftlich selbstandig und wird durch
die Gesellschaft unterstitzt. Selbst bei
Auszeichnungen im Betrieb wird hervorge-
hoben, sie ist alleinstehend - eigentlich
ein trauriges Ergebnis, aber es wird 1ihr
als Verdienst angerechnet, sie ist Mutter
und Hausfrau und hat sich qualifiziert.
Welcher Frau schwillt da nicht die Brust?
Und dann 'ist sie geschieden und glaubt,
alle Winsche gingen nun in Erfdllung.
Aber der Prinz in der goldenen. Kutsche
kommt nicht. Also muB8 ein anderer her.
Aber auch mit dem gibt’s Probleme:
Gleichformigkelit stellt sich ein. Wieder
sind Socken zu waschen und so weiter, und

so weiter. Ein Ringelspiel. Einen nur zum
Schlafen gibt es nicht. Es sei denn, man
richtet Mannerbordelle ein. Vielleicht
ist das zeitgemas, und es ist bloB noch

keiner drauf gekommen.?=*

Verbitterung ist also nicht nur in den Aussagen der
Frauen, sondern auch in denen der Manner deutlich abzule-
sen. MuB Gleichberechtigung wunbedingt mit der Unter-
dritickung des einen Geschlechts durch das andere einherge-
hen. verlieren Frauen ihre Weiblichkeit und Ma&nner ihre
Mannlichkeit? Diese hier als Fragen formulierten Migdkon-
zeptionen werden von Vertretern beider Geschlechter
scheinbar noch immer als unmittelbares Ergebnis einer
konsequent durchgefihrten Gleichstellung verstanden. Die-
sen Clauben versuchen die Autorinnen mit ihren Werken =zu

durchbrechen. Es geht darum, die alte Rollenverteilung zu

durchsprengen:"Denn genau wie ein Mann in Ketten nicht
von seiner Mannlichkeit Gebrauch machen kann, so kann die

Frau erst ganz Frau sein, wenn sie 1ihre Fesseln hinter

sich gelassen hat."®’
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Die Autorinnen becbachten immer wieder, daB Frauenpro-
bleme fir Manner von geringer gesellschaftlicher Bedeu-
tung sind.*® Sie sehen nicht die Zusammenhé&nge, die vie-
len Frauen schon langst klargeworden sind, dad “"Frauen
nicht mehr nur nach Gleichberechtigung, sondern nach neu-
en Lebensformen suchen". Die Verhaltnisse in der DDR, so
argumentiert Wolf (1876), hatten es denn Frauen ermdg-
licht, ein SelbstbewuBtsein zu entwickeln, das nicht zu-
gieich Wille zum Herrschen, zum Dominieren, zum Unterwer-
ten bedeute, sondern F&higkeit zur Kooperation. Zum ers-
ten Mal in 1ihrer Geschichte definierten sie ihr Anders-
sein und entfalteten dabei nicht nur schéopferische Phan-
tasie:"Sie haben auch jenen nichternen Blick entwickelt,

den Manner fir eine typisch mannliche Eigenschaft hiel-

ten.” Frauen setzen dem blofen Nitzlichkeitsdenken und
Pragmatismus - jener ‘Ratio’, die sich selbst betrigt -
Vernunft, Sinnlichkeit und Glickssehnsucht entgegen. Sie
blicken iber ‘ihre eigenen vier Wande’ hinaus., wissean,

das eine Menschheit nicht zugleich wachsende Anteile ih-
res Reichtums tir Massenvernichtungsmittel ausgeben und

1t der
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"gliucklich™ sein kann, dasg, csolange eine H
Menschheit untererndhrt ist oder Hungers stirbt, es keine

"mormalen" Beziehungen unter Menschen irgendwo auf der

Welt geben kann.®~?

Im "Kampf" um die Emanzipation soll es. also keine
"Sieger" und "Besiegten" mehr geben sondern im Ergebnis
eine von traditionellen Rollenpragungen und Lebensweisen

befreite Gesellschaft, in der Menschen frei mitinander

umgehen konnen, die "dritte Ordnung™" soll "weder patriar-

chalisch noch matriarchalisch sein, (...) sondern mensch-
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lich.*° c .
Pas noch zu erreichende Ziel, die Utopie wird von

Lauras - .
a Exehemann Uwe in seiner Schilderung der Zustande

in der DDR formuliert:

E; existiert die Gleichberechtigung der
Birger aller Rassen und Nationélitaten.
die Gleichberechtigung von Frau und Mann
auf allen Gebieten des Staats-, Wirt-
schafts- und Kulturlebens. Die sozialis-
tische Gesellschaft gewdhrleistet die
wirkliche Freiheit der Personlichkeit.
(...) Die Beziehungen zwischen den Men-
schen sind durch kameradschaftliche Zu-
sammenarbeit und gegenseitige Hilfe ge-
kennzeichnet.*:!

Und Morgner selbst erklarte 1984 in einer Diskussion mit

Lesern:

Ich meine, genauso wichtig wie die Eman-
zipation der Frau ist die des Mannes, und
manchmal, denk’ ich, sogar noch etwas
wichtiger. In wunserer Tradition war der
Mann das Geschlecht, das immer Uberhand
hatte. In diesen Zeiten ist die Emanzipa-
tion des Mannes augBerordentlich wichtig.
Covd) Die beiden Menschenhalften missen
miteinander auskommen.?*?

Ich will mein Leben nicht ausfillen mit
Hag, Rache, Vergeltung. fch will nicht
zerstéoren. Ich will bauen.*?®

Was man vage "Emanzipation der Frau" nenne, misse ei-
gentlich "Emanzipation des Menschen" genannt werden.** Es
geht nicht um ein Gegeneinander, sondern um ein Miteinan-
der. Daf@d diese Ansichten weit verbreitet sind, wird in

Fiir Dich und auch von Soziologen bestatigt. Kommentare im

Frauenmagazin sind dabei (vielleicht zensurbestimmt) vor-

sichtiger und oberflachlicher, die Beobachtungen von Wis-

senschaftlern genauer und pointierter formuliert:"Wir

missen die Manner dazu erziehen, eine gleichberechtigte

Frau zu ertragen," erklarte Pastorin Fink bereits in den



97
sechziger Jahren, diese Zielsetzung gelte auch heute
noch, kommentiert Fiir D'ich (13987) , %8 Dia Feitsochrift
—_— . =20 . L= Lo PRSI I .

weist darauf hin, daB8 es fiur Frauen "sehr deutlich spur-
bar™ sei, was ihnen die Gleichberechtigung bringe. Sie
seien unabhidngiger, selbstbewusdter - hatten in ihrer gan-
zen Persdnlichkeit gewonnen. Fiur den Mann erscheine die-
ser Frozesd problematischer und &Augderlich zumindest einmal
als "Verlustgeschatt", dabei wirde er doch genauso gewin-
nen.

Ahnlich sieht auch Soziologin Gysi (1987) die Situa-
tion.** Zuallérerst gewinne der Mann den Vorteil, den dis
gesamte Gesellschaft fir sich verbuche, wenn nicht etwa
die Hialfte aller schdopferischen Potenzen, namlich die der
Frauen, brachlagen. Gleichzeitig bringe die Gleichberech-
tigung der Frau auch dem Mann die Emanzipation: Er wachse
in seiner FPersonlichkeit, indem er sein Uberkommenes Rol-
lenverhalten verlassen konne, eine RHolle, die beide Ge-
schlechter hindere und einenge. Immer stark und dberiegen
zu sein, sei wohl auch fidr den Mann eine iur schwer zu
tragende Birde. Heute g&lte es langst als mannliich, Ga-
fihle zu zeigen, zartlich, liebevoll und fdrsorglich zu
sein. Der Mann werde auch gerade durch die Beschaftigung
mit den Kindern reicher, ko&nne seine Lebenswerte an die
ndchste Generation weitergeben. W&re er einstmals ohne
die Frau ziemliich hilflos 1im Haushalt, so hatten =ich
jungeren Manner auch auf diesem Gebiet ge-

zumindest die

waltig emanzipiert. Den grodten Gewinn aber gebe es wohl

f Ur die Fartnerschaft zwischen beiden. Viele Manner

winschten sich heute bereits kluge, interessante, =elbst-

bewulBte Gef&hrtinnen. Partnerinnen, die ihnen gewachsen
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seien, mit denen sich nicht nur die kieineren, sondern
auch die groberen Dinge des Lebens besprechen lieden, mit
denen sie ihre Interessen und Bedirfnisse teilen konnten.
Gysi stellt auch fest, das man nicht dbersehen konne, das
ein Teil der Minner solchen weiblichen Attributen wie
"Anpassungstiahigkeit", "Hauslichkeit" usw. den Vorrang
gegenuber Bildung und einer vielseitigen Lebensorientie-
rung gebe. Heiratsannoncen seien dafir ein beredtes Zeug-
nis.*?

Hierbeil handele es sich um einen Prozef, in dem tra-
ditionelle Vorstellungen und Verhaltensweisen noch nach-
wirkten. Diese Widerspriche seien - so Gysi - "ohne wei-
teres erklarbar und fir unsere dynamische Entwicklung
durchaus normal®, mitunter aber sehr schmerzhaft fir den
einzelnen.*?® Frauen stellten in der DDR-Gesellschaft
ebenfalls sehr hohe und gewid berechtigte, "aber eben
derzeitig auch ein wenig widersprichliche Antforderungen
an den Mann als Partner". Er soll beispielsweise nach wie
vor solche "mannertypischen"™ Eigenschaften wie Souverani-
tat, Aktivitat und Entscheidungsstarke besitzen, er soll
der Frau ein biBchen iUberlegen, kurz ein "richtiger Mann"
erwartet, dagB er ein sensibler

sein. Andererseits werde

Partner, za&rtlicher Vater und versierter Hausmann sei.

Manche dieser Eigenschaften gingen nicht leicht zusammen,

wiirden aber trotzdem von den Frauen oft ziemlich rigoros

und ungeduldig abgefordert. Das fihre bei den Mannern

nicht selten zu Unsicherheiten im Verhalten, zu Desorien-

tierungen. Dies hadnge auch damit zusammen, "daB wir in

Bezug auf die Frau iiber ein ziemlich konkretes Leitbild

vert dgen, also einigermaBen genau sagen kdnnen, wie SIE
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sein soll". Das Leitbild fur [HN dagegen scheine noch
viel schwacher konstruiert zu sein und lasse allerhand
offen.*? Die Westberliiner Sozialwissenschaftlerin Ulrike
Enders kritisiert in diesen Zusammenhang, da8 sich das
Frauenleitbild im Verlaufe der nahezu 40j&hrigen Existen:z
der DDR mehrfach gewandelt hat, daB aber bis heute auf
die Formulierung eines Mannerleitbildes verzichtet WOT -~
den ist:"Dieses hatte als Orientierung fur eine Verande-
rung auch der gesellschaftlichen Stellung des Mannes und

fir die Herausbildung neuer Geschlechtsrollen und -bezie-

hungen dienen kénnen."5° Gysi (1987) kommt zu dem Schluf:

Die Gleichberechtigung war und ist also
ein Prozef, der beide Geschlechter an-
geht, in dem Widerspriche gemeinsam ge-

ldst werden missen. Das kann auch gar
nicht anders sein. Niemals wird sich nur
ein Geschlecht allein veré&andern. Beide -
M&nner und Frauen - kéonnen sich nicht

anders als miteinander und fireinander
emanzipieren. Auch das ist ein familien-
politisches Ziel unserer Gesellischaft.®!’

Literatinnen und die fortschrittlicher eingestellten,
nicht unbedingt regierungstreuen Soziologen sind sich

also darin einig, da Emanzipation nur fir beide Ge-

schlechter gemeinsam erreichbar ist. Dies verlangt Ein-

sicht und Anderungswillen von beiden Seiten, ebenso wie

Verstandnis und Geduld. Man mugd aufeinander zugehen und

bereit sein, eine Beziehung nicht nur mit Forderungen und

Erwartungen anzugehen, sondern auch, und dies trifft auft

beide Partner zu, sich selbst und den Willen, den anderen

zu verstehen, einzubringen. Auf diese Weise kann man sich

auf das gemeinsame Ziel zubewegen.
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Nur ist bisher die wirkliche Gleichberechtigung wvon
den wenigsten richtig erkannt worden. MiBkonzeptionen,
Vorurteile und Fehliinterpretationen und auch Gberlebte

Rollenklischees blockieren hier noch zu hautig den Weg.

Angesichts dieser Tatsache wirft Ilse Ziegenhagen 1in

Ja
{

auf, ob dis

Dt}

g die Fra stiegensn individusllen

g

Anspriche der Frauen nicht vielleicht auf iberhohten Er-
wartungen basieren, hinter denen sich "mangelnder Reali-
tdtssinn™ verberge. Gysi (1887 welist diese I[Interpreta-
tion jedoch zuridck, denn "wirden unsere Bedirfnisse nicht
auch immer Uber den Status quo hinausgehen, ware Entwick-
lung nicht vorstellbar.? Ahnlich fragt auch Wiens in

Gren

17

i}
t

ihrem Roman Traumgrenzen (1383::"W i an dis

bt}
D]

i

nn m

i
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seiner Traume st&dBdt, muB man dann die Grenzen vor sich
herschieben oder die Tr&ume &ndern, (...)." Und auch hier
ist die Antwort der Autorin unmittelbar ableitbar: Triume
diirten nicht aufgegeben, sondern missen in die Realitat
umgesetzt werden.®* Frauen, so fa&hrt Gysi fort, widten
sich hinsichtlich 1ihrer Anspriche gesellschaftlich im
Recht und ldsten die Konflikte oft, indem <sie aufgaben,
d.h. durch Scheidung. Die Manner wiederum fidhlten sich
verunsichert und Uberfordert. Hier fehle also Eindeutig-
keit, die die Gesellschaftt herstellen misse. Globale Le-
benswerte muBten auf den real erreichten Entwicklungs-
stand uUbertragen werden. Allerdings offenbare sich hier
auf seiten der Frauen mangelnde Geduld, Verst&ndnis und
Kompromidfahigkeit.®* Besonders schlecht vorbereitet sei-
en Jugendliche darauf, dag Probleme und Konflikte zwangs-
lautig zum 7usammenleben gehdrten und daB8 sie potentiell

| 5sbar seien. Junge Ehen scheiterten auch hiufig, well
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die Partner Anpassung und Verzicht zdgunsten der Partner-
schaftt nicht gelernt'hétten.

Die tendenzielle Abnahme der EheschlieBungen bei
gleichzeitiger Zunahme der Scheidungen, Lebensgemein-
schatten und unvollstédndigen Familien weisen hinlanglich
aut die Probleme mit der Ehe hin. Im FGB aber wird die
Ehe nach wie vor als eine fir das Leben geschlossene Ge-
meinschatft bezeichnet und man mud sich fragen, ob dieser
Anspruch auf Lebenszeitlichkeit angesichts dieser demo-
graphischen Entwicklungen nicht selbst illusionar ist.
Dem wird entgegengehalten, daB das FGB ja die Regel und
nicht die Ausnahme formuliere. Regel aber sei noch immer,
daild die meisten Ehen durch den Tod endeten, die meisten
Paare alsc ein Leben lang zusammenblieben. Ob aber eine
Lebenszeitlichkeit der Ehe fir die n&chsten Generationen
noch mehrheitlich zutretfen werde, sei in Anbetracht des
Zerfalls viéier junger und des wachsenden Antells lang-
jahrigzer Ehen am Scheidungsgeschehen "schon einigermaden
zweifelhaft", zumal das Risiko einer Scheidung beli der

jungen Generation von Anfang an mit einkalkuliert wer-

de.=®?® Dennoch - so Gysi (1987) - sei die Ehe "absclut
noch nicht am Ende". Am Ende sei aber vielleicht die Vor-
stellung, daB der groBere Teil der Menschen kintftig sein

Leben mit nur einem Mann oder einer Frau verbringen wer-

de. Ehe und Familie seien keine unveranderlichen Grdiden:

Wir haben uns darauf einzustellen, in
zukunft mit einem permanenten, mogli-
cherweise steigenden Prozentsatz an Mehr-
fachehen, Lebensgemeinschatten und un-
vollstandigen Familien zu leben. Es wird
eine Vielzanh! wvon Lebensformen geben,

die in ihrer Summe unsere Lebensweise

mitbestimmen werden.3¢



cusammentassend kann hier testgehalten werden, das es

den Autorinnen keinesfalls darum geht, Mannerfeind]ich-

kelt hervorzurufen und die Gegensatzlichkeit zwischen den
Geschlechtern weiter zu vertiefen. Sie bemt/hen sich um
eine Fdrderung des Selbstvertrauens der Frauen, weil sie
davon ausgehen, daf nur eine in sich selbst ruhende Fer-
sonlichkeit der wirklichen Partnerschaft fahig ist.
Selbsterkenntnis und auch das Wissen um die eigenen
Schwachen sind dazu ebenfalls unerlaflich. Eine befriedi-
gende Beziehung lagt sich auch nicht durch Unterwirtig-
keit und aus Angst vor Einsamkeit "erkautfen", gegenseiti-
ger Respekt wird als wichtige Bedingung herausgestrichen.
Frauen miUssen sich der Tatsache bewust werden, dagd sie
allein leben kd&onnen, dafB sie Manner nicht prinzipiell und
"zum anlehnen" brauchen. Dies bedeutet jedoch nicht, dazg
sie sich von ihnen ganz zuridckziehen und von einem Leben
mit einem Mann absehen, obwoh!l einige Frauen - in der
Literatur wie auch in der Realitdt - diese Maglichkelt
aufgrund ihrer Erfahrungen mit dem anderen Geschlecht
vorziehen. Es kommt darauf an, "sich selbst gefunden =zu
haben", "mit sich selbst eins zu sein" und von dieser
Warte sus eine bewulte Entscheidung Uber seine Lebenswel-
se zu fallen. Dabei sollte man sich weder durch Angst vor
der (vielleicht einsamen) Zukunft noch durch Konventionen
bedrangen lassen.

Die Autorinnen versuchen mit ihrer Literatur eine

Diskussionsebene zu schaffen, sie wollen mit dem Durch-

spielen von verschiedenen Lebensmoglichkeiten, die in der
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reglementierten Realitat der DDR vielen Birgern viel-
leicht gar nicht richtig zu BewuBtsein kommen, zum Nach-
denken und zur Debatte veranlassen. Sie wollen ihre Rezi-
pienten dazu anregen, das Konzept der Emanzipation nicht
einfach mit dem von der SED propagierten Leitbild gleich-
zusetzen, sondern sich eigene Gedanken =zu machen. nach
neuen Mitteln und Wegen zu suchen, um die bestehende Si-
tuation weliterzuentwickeln. Vielleicht auch gerade weil
das Alleinsein, das "Sich-Abschotten" vom anderen Ge-
schiecht nicht die Antwort sein kann und darf, weil die
Emanzipation von Mann und Frau Hand in Hand gehen soll,
suchen die Schriftstellerinnen und auch viele ihrer Rezi-
pientinnen den Dialog. Sie wollen die Manner zum Reden
animieren, die von Christine Lambrecht und Christine MUl -
ler zusammengestellten Mannerprotokolle dirfen hier si-
cher als ein Versuch angesehen werden, den noch zaudern-
den Madnnern ein Forum zu bieten, um das Verstandnis zwi-
schen den Geschlechtern zu verbessern. Manner tun sich
mit dem Formulieren ihrer Gefihle, Winsche und Lebenszie-
le noch schwer; die Rollenpragung des "harten" und wenig

emctionalen Mannes wirkt hier noch nach. Maxie Wander,

die mit Recherchen fir ein solches Buch begonnen hatte,

schrieb in ihr Tagebuch:

mich jetzt mit den Mannerge-

Ich plag
schichten, schreibe Tonbander ab. Aber
auf einmal merk ich, das ist alles

nischt. Viel schwacher als die Frauenge-
schichten, oder ich kann’s einfach nicht
beurteilen. Die reden doch nicht ehr-
lich... Schon war’s, wenn ich ein wenig
bloBlegen (nicht blodstelien) konnte von
ihrer Angst, nicht zu genigen, von ihrem
Konflikt zwischen (Omni-j)Potenzzwang und
ihrem Geborgenheitswunsch. ihrem sexuel-
len Verlangen und dem Bedirfnis nach
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éért}%cbkeit. Aber sie kennen ja ihre
edirfnisse und Angste viel weniger als

wir F?guen. Sie haben wirklich geringere
Anspriche an ihre Perséonlichkeit, zumin-
dest andere als wir Frauen. Frauen wollen
Menschen werden, Manner wollen was errei-

chen, wollen Erfolg haben oder glauben,
es wollen zu missen.>s7”

Einigen (wenigen) Manner scheint ihre bedrangte Lage
bewust zu sein. Frauen seien vielmehr bereit, sich Uber
Probleme, Weltanschauungen, Fragen des Zusammenlebens und
auch GSexualitdt auszusprechen, stellt Kinderarzt Lothar
fest. "Sie sind uns da ein ganzes Stick voraus. Manchmal
beneide ich sie direkt, wie selbstverstandlich und unver-
krampft sie uUber sich reden."3#®

Sicherlich ware es angebrachter gewesen, wenn die
Manner selbst mit ihren eigenen Protokollen auf Maxie
Wanders Interviews mit Frauen geantwortet h&tten. Psycho-

loge Helm kommentiert im Vorwort zu Millers Werk:

Es sind nicht wenige Menschen, die ihre
eigenen Gefihle, Erwartungen, personli-
chen Winsche und Kontflikte nur schwer
oder selten im Gesprdch ausdriicken oder
wahrnehmen kénnen, selbst wenn sie es
wollen. Gefihlsverarmung, geringe Off-
nungsbereitschaft oder eine unpersonliche
Sprechweise lassen ihr inneres Erleben
ishfern erscheinen. Es entsteht der Ein-
druck einer Blindheit gegeniber eigenen
psychologischen Problemen, oder der eige-
ne Anteil daran wird einfach iUbersehen.
In dieser Gruppe sich selbst gegenlber
eher verschlossener Menschen finden sich
deutlich mehr Manner als Frauen.®"

Was aber brachte die Manner zum Sprechen? Soziologin

Runge unterstellt in ihrer recht kritischen Rezension in

Sonnta (19867 :"Frauen, die Jjung und schén sind. Nur so

lieBe sich erklaren, weshalb "lmponiergehabe, Selbstdar-

stellung, auch Unbeholtfenheit in so eitler Weise korre-
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melsurium von Meinungen,

[deen und Gerhlen"

uber sich und die Welt wirden fur die Wirklichkeit selbset

gehalten,

ich Maxis Wander

i

by

partner nicht U

Zenau
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m
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nicht aufgehellt,

tergegeben,

Runge vermisdt "die Grundidee. an d

orientiert ist.

wirden die Autorinnen

kennen. E

aber nicht die Produktion von Lebensumstand

i

der da: Sam-

u

Halbwahrheiten, Erfahrungsen,

Die Mannerurteli

I

Fragwirdigkeiten keiner Kritik unterzogen. Un-

ihre Gespracns-

7]

W

It

rde denunzisrt

moralisierende Vorurteile wiirden wel-

i)

T ir Manner als historische analysiert. Anpaséung und
Durchsetzungsvermdégen, Leben als Funktion individu=lle:
Zeit im Eahmen der hisﬁoriéchen Entwicklung, diese Anti-
poden seien nicht mitbedacht worden. So blieben dis Aus-
cagen zufallig, "doch auch wahr, well sie bezeugen, was
an der Ubertlache ist., was im Alltag gedacht, .

detan wird™.

Fung hat

m

Protokollsammliung und

scheint den

offensichtlich honhe Erwartungen an eine
Lesern nicht zuzubtrasu-

2n, die historische Einordnung

Schnappschiissa" selbst vorzunehmen. Damit zieht sie sich

die Kritik einer Sonntag-Lessrin =zu, dis Rungss

als "unsachlich" bezeichnet. Runge verkenne die MIglich-
Es sei keil-

. . e
keiten und Grenzen von Dokumentarliteratur.

neswegs erforderlich,

spridchspartner
den

gemut, aber auch

wenn
‘Mann

Unternehmung

Das verlange man ubrigens

das
jahrelang kenne,
Texten

die "fragenden Frauen"

't plakativ zu erkennen geg

der Frotokollant seine Ge-

und es hatte deren Aussa-

eher geschadet als gendtzt,
ein "erkennbares Ziel ihrer
ehen hattsn.

auch immer wieder vom modernen
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Roman. Fur den miundigen Leser, mit dem es Literatur heute
mehr und mehr zu tun habe, seien die Ziele der Autorinnen
durchaus erkennbar. "Dag die Herren womoglich nur gespro-
chen haben, weil ihre [Interviewerinnen ‘jung und schon’

waren, emptinde ich als Unterstellung seitens der Rezen-

sentin. Hinter einem solchen Satz steckt Eifersucht, wo-
rauf auch immer." Die Protokolle zielten auf den mundigen
Leser, "der nicht auf Vorgekautes angewiesen ist", son-

dern selbst interpretieren und auch zwischen den Zeilen
lesen kédnne. Er wundere sich nicht, dasd in solcher Proto-
kolliteratur "Getfechte gegen Meinungen von und uUber sich,
nicht aber mit... wirklichen Handlungen" gefihrt wirden.
Gerade im Protokollieren solcher Unsicherheiten kamen ja
Wahrheiten zum Vorschein, die analytische Literatur nur
unvol lkommen erfassen kéonne. Freilich wirden M&nner un-
tereinander in harterer, oft auch brutalerer Form Uber
Sexualitat und Partnerschaft sprechen als zu Frauen, bei
denen sie offensichtlich nicht nur Eifersucht sondern
auch CGecschlechtssolidaritat voraussetzen. Die so entste-
henden Gesprachsverzerrungen in den Protokollen seien

aber durchaus "typisch und interessant. Dennoch - welcher

Mann bringt mal den Mut zu Mannerprotokollen auf?®

Es gibt Anzeichen dafdr, daB die Versuche der Auto-

rinnen um mehr Verstandnis der Geschlechter fireinander

auf fruchtbaren Boden fallen. Nicht nur Frauen sondern

auch Manner setzen sich zunehmend mit den Problemen der

glelichberechtigten Partnerschaft auseinander. Zwar sehen

sie sich noch immeyr fast durchgangig Iin Opfer- und nicht

in der Taterrolle, sind sie gedrangt, getrieben, gepragt,

verhindert - zeichnen nie sie selbst, sondern immer die
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Umwelt, immer die anderen verantwortlich fiir das, was sie
an Scherben und Hotfnungen parat halten., sind ihnen
"Emanzen" ein Greuel.®? Aber immer deutlicher wird auch
ihnen, daB sie das Gesprach mit den Frauen suchen miissen,
wenn sie ihre Lebensumstande verbessern wollen. Eine wei-
tere Sehnsucht klingt an, die manchmal angesprochen wird:
Unter Mannern wollen sie sein, Anspruch auf den Umgang
und die Mitteilung der Erfahrung gegeniber Gleichen. Die-
se Sehnsucht, so Runge, lasse sich nur "gegen Frau und
Familie”™ realisieren, und das sei bedenklich. Was mache
mannliche Identit&t noch aus? Im Nachwort der DDR-Ausgabe
zu Millers Protokollen heift es, daB es eine Eigenart des
Frauenbuches vor dem Mannerbuch sei, daB Maxie Wander und
ihre Gesprachspartnerinnen samtlich durch die Solidaritat
historisch Benachteiligter verbunden seien.®?® Den Mannern
fehlt dieser solidarische Beistand noch, es kann jedoch
kaum verwundern, daB sie ihn missen. Wenn der Mann, wie
Runge meint, seine eigene Identitdt gegenwartig nur gegen
Frau und Familie durchsetzen kann und dies auch tut, dann
wird zumindest deutlich, das8 auch er sich aut die Suche
nach neuen Lebensweisen begeben hat. Die Erkenntnisse der
Frauen auf dem Gebiet der [dentitatssuche sind seinen
zwar um einiges voraus, sie wissen, daf die Geschlechter
sich nicht gegeneinander sondern miteinander emanzipieren
missen, aber auch hier zeigt sich, das der Umbruch begon-
Fir den 48iahrigen Clemens steht den Mannern die
Revolution erst noch bevor, "namlich die

schwierigste

3 = 3 Gewo i se-
gegen uns selbst", gegen unsere alten Gewohnheiten, un

re Gleicthltigkeit, unser Machtstreben und unsere Angst.

i hlicher mitei-
"Wir missen lernen, empfindsamer und mensc
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nander umzugehen."s* Die Frauenliteratur macht ihren Ein-
flud fir das Bemilhen beider Geschlechter um diece Ziel-

setzung geltend. [m Nachwort zu Millers Protokollien heidt

es:

In unserer Lage gehort zu den Bedingungen
menschlicher Existenz das Erkunden des
« anderen... Das Buch, das eine Vielfalt
von Lebensansichten vereint und ihr offe-
nes Aussprechen veranlagt, ist ein Bei-
trag zu dem groBen Gespriach unter den

Menschen.¢®
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[11.16 "yie konnen Frauen emanzipiert sein, wenn die
Manner es nicht sind 7"
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Zusammenfassung und SchluBfolgerungen

Die vorliegende Arbeit hat sich umfassend mit den weitge-
tacherten Vorstellungen und Ideen zur Emanziaption aus-
einandergesetzt. In Teil | sind die Berufs- und Bildungs-
wege der hier zu Worte kommenden Autorinnen wuntersucht
worden. Dabei wurde deutlich, daB8 es gich hier um =ine
nur bedingt kongruent zu nennende Gruppierung von Frauen
handelt: Einerseits haben <cie zwar alle einen relativ
hohen Bildungsetand erreicht, andererseits kommen sie
jedoch aus vd&llig wverschiedenen Berufszweigen. Wshrend
viele, wie zu erwarten, egin Germanistik- oder &hnlich
sprachorientiertes Studium abgeschlossen haben, ist ihnen

auch in standig wachsender Anteil von Frauen zuzuordnen,

1T
0}

deren bherufliche Ausrichtung in den Natur- und Sozialwis-

zenschatften und in der Wirtschatt verankert ist. Alter

konnte ebenso als unzuverlassiges Kriterium ausgsschlo

i
151

sen werden, denn in den Werken wvon Literatinnen aller
Altersgruppen lassen sich thematische Parallelen ftast-
stallen. Ebenso ist bekannt, das3 etablierte Autorinnen

Debitantinnen Hilfestellung geleistet haben: Dies ware

unwahrscheinlich und woh!l auch kaum moglich gewesen, wenn

eine innerliche oder auf dem Sujet beruhends Abgrenzung

bestanden hatte.

Die Frage, ob die Werke der hier beriicksichtigten

Schriftstellerinnen Frauenliteratur darstellt, ist gleich

talls analysiert worden. Frauenliteratur, d.h. von Frauen

verfagdte Literatur, unterscheidet sich von anderen Werken

durch den sozialen Hintergrund, durch den die Autorinnen
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geprigt sind und vor dem diese Schriften gewertet werden
(Tetzner, 1984). Da hier geschlechtsspezifische Erfahrun-
gen elingebracht werden (Dolling, 1980: Hapke; 1987; Wolf,
1983; Morgner, 1984), zeichnet sie sich durch sine beson-
dere Thematik und einen bestimmten Gehalt aus (Wolf,
19743 Heukenkamp, 1985). Frauen leben in einer anderen
Realitidt, sie sind mehr in den Alltag eingebunden;! sie
schreiben privater, ohne den Anspruch, die Welt zu analy-
sleren. Frauenliteratur ist durch eine angestrebte Au-
thentizitat und Sensibilitist charakterisiert. Enit-
sprechend mU@te ein Mann, wollte er Frauenliteratur ver-
fassen, aufBer einem hohen Grad an Verstandnis und Eintfih-
lungsvermé&gen auch eine ausgeprigte Beobachtungsgabe mit-
bringen, die mit der Fahigkeit, seine eigens Rollenpra-
gung wenigstens kurzzeitig auszuschalten, zu koppeln wa&-
re. Gelingt ihm all dies nicht, kann er nur "Binsenwelis-
heiten™ bieten, kommentiert Morgner und schlief8t awus den
genannten Grinden die Besgchreibung der Emotionen einss
Mannes fir sich aus.?

Die von den Literatinnen bearbeitete Thematik bedart
neuer, ihr angebrachter Schreibweisen. Diese mussen erst
denn fir weibliche 4sthetik gibt es

erarbeitet werden,

noch keine Traditionen und Muster. Neue Ausdrucksdimen-

sionen werden benaotigt. Nicht nur aus Zeitdruck bedienen

die Autorinnen sich der literarischen Kurzformen. Gat-

tungsgrenzen verschwimmen, Dokumentarliteratur wird und

Tagebiicher sind wieder beliebte Ausdrucksformen. Neue

egtellt werden, die wvon

b

[nhalte miszen 1In neuear Form dar

Mannern entwickelten literarischen Formen kann man zZwar

bewundern, aber als Frau nicht anwenden (Morgner, 1975).°
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Frauen mussen ihre eigene Wahrheit wund ihre eigenen Aus-
drucksformen finden. Diese fir die Literatur gemachten
Uberlegungen werden auch auf andere Lebensbereiche uber-
tragen. Den mannlichen "Seh- und Denkrastern" (Wolf,
19859 ist mit MiBtrauen zu begegen.*® Frauen sollen aus
dem "blinden Fleck" heraustreten, die Zukunft in die Ge-
genwart hineinbringen. Frauenliiteratur baut auf bereits
erreichten gesellschaftlichen Anderungen auf und ver-
gsucht, diese fortzufihren. Sie beschreibt die Sehnsucht
nach erfidllter individueller Existenz - allerdings langst

nicht nur tir Frauen.

Die Literatinnen streben die Allgemeingiltigkeit ih-
rer Werke an. Sie schreiben nicht Frauenliteratur im Sin-
ne von "an Frauen gerichtete Literatur", sondern sie be-
tonen, daB Manner in den Emanzipationsvorgang mit einzu-
bezishen sind: Sie schreiben "Menschenliteratur". van
mannlicher Seite (von Verlagslektoren, vom Fartner) wird
ihnen jedoch otft Ablehnung entgegenbracht. Das behandelzte
Sujet 148t mannliche Rezipienten Abstand halten: Frauen
|{teratur bearbeitet Erfahrungsteider, diz den Mannern

zunachst verschlossen sind, obwoh! - oder wvielleicht gZe-

rade weil - sie Uber das vertraute KKK-Dreieck der tradi-

tionellen Frauenwelt hinausreicht. Nicht zuletzt aus die-

sem Grund wird den Literatinnen haufig der Vorwurf der

Mannerfeindlichkeit gemacht. Durch die in ihren Schriften

dargelegte Freilegung weiblicher Produktivitat, Rationa-

litat, Emotionalitat, Sexualitat und der positiven

Salbatfindung der Frau fuhlen sich viele mannliche Be-

obachter angegriffen. Die Autorinnen wollen mit ihrer
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Literatur jedoch beiden Geschlechtern, Mannern und Frau-

en, Mut machen, immer wieder aufgeschlossen aufeinander

zuzugehen und einander wirklich kennen- und liebenzuler-

nen. Sie bemihen sich nachhaltig wum mannliche Leser, die

van Muller und Lambrecht (beide 1986) zusammengestellten
Mannerprotokolle waren hier als Beispiel anzufihren. An
einer Verhartung der Fronten zwischen den Geschlechtern
sind sie nicht interessiert.

Thematisch ist die in der DDR entstandene Frauenlite-
ratur ihrem BRD-Gegenstick nicht wun&hnlich und in vielen
ihrer Zielsetzungen sogar stark verbunden, beide stellen
Uberkommene Verhaltensmuster in Frage. Der Entwicklungs-
prozesd des SelbstbewuBtseins 1ist hier jedoch anders und
nach anderen, sich durch die unterschiedlichen gesell-
schatftlichen Systeme ergebenden Schwerpunkten ausgerich-
tet. Von offizieller Seite wurde jeglicher EintlufB der
westllichen Frauenbewegung stets =zuridckgewiesen, Wolft
(1983) !&8t jedoch durchblicken, daB8 die dort formulier-

ten Fragen in der DDR trotzdem zur Sprache kamen und von

Frauen, "von denen man es wegen ihres Alters oder ihres
Lebensmilieus nicht erwarten wirde", diskutiert wurden.
Fin Austausch von Denkansatzen und -anstolBen zwischen

Frauen zuf belden Seiten der innerdeutschen Grenze fand

also dennoch statt.

In der DDR begannen die Frauen zu schreiben, um sich

gegen die Anpassung -~ einerseits an das bestehende System

und die Gegebenheiten des Alltags, andererseits auch der

Frauen an die Manner - zur Wehr zu setzen. Diese Thematik

drangt sich ihnen aut, kann von den wenigsten umgangen
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werden. Schreibgrinde sind zunachst die Deutung, Be-
schreibung, Uberlieferung und Reflexion des taglichen
Lebens, dann aber auch das Hinterfragen der gegebenen
Umstande, die Suche nach Erklarungen. lhre Schriften ver-

mitteln "Lebenshilfe" und sollen auch Veranderungen be-

wirken, es geht darum, "Elemente der Hoffnung" (Wolf,

(]

1979 einzubringen. Eine *"weibliche Interpretation”
(Morgner, 1984),% eine menschlichere Gestaltung auch des
weltpolitischen Bereichs wird angestrebt.

Sofge um die Umweft, eine Abneigung gegen die unkon-
trollierbaren Auswirkungen von Wissenschaft und Technik

i-

m

werden als Schreibmotivationen genannt. Teilweise schr
ben gie fir die eigene Bilanz, um sich selbst zu finden,
die eigene Identitdt =zu erkunden, sich weiter zu ent-
wickeln. Die Produktion wvon Literatur ist "Mittel der

Selbstbehauptung, Selbstbestétigung und Sehnsuchtsorgan®,

0
0

hrei-

Schreiben kann sogar Therapie sein (Wolf, 1973).

- -

ben wird entsprechend auch als Mittel zur eigenen Emanz
pation emptunden, die Gedanken und Erkenntnisse warden
aber durch die Texte auch den Rezipienten zuganglich ge-
macht, eine "Breitenwirkung” ist somit nicht ausgeschlos-

sen und <sogar erwinscht. Literarisches Arbeiten wird so

Zur Interaktion mit der AuBenwelt. Von offizieller Seite

wird die Orientierung auf das Individuum abgelehnt, die

Autorinnen verwehren sich jedoch gegen den -Vorwurt des

Subjektivismus. lhr Gegenargument: Sie leben in der Ge-

sellschatt, entnehmen ihre Themen der eigenen Ertahrungs-

auch Welt und Gesellschatt anderer Menschen

(1]

welt, die

{st. Die Frage, mit der sie sich beschattigen, geht alle

an: Wie gehen wir in unserer Gesellschaft miteinander um?



Die Vielfaltigkeit der Schreibanliasse und -motiva-

tionen deutet darauf hin, dad die DDR-Frauenliteratur der

siebziger und achtziger Jahre weder auf einer vorgegebe-

nen, noch auf einer abgesprochenen Basis entstanden ist.
Es handelt sich hier um eine Entwicklung, die weder durch
Auftragsarbeiten der Verlage, noch durch eine bestehende
oder sich formierende Frauenbewegung hervorgerufen wurde.
Die thematische und stilistische Kristallisierung, die
sich in der Honecker-Feriode in den Werken weiblicher
Autcren abzeichnete, ist somit auf die gesellschattlichen
Zustande selbst, d.h. auf die Stellung der Frau und aut
ihre Probleme und Schwierigkeiten im real-existierenden
DDR-Sozialismus zurdickzufihren. Die Tatsache, dagd eine
groBe Anzahl der Erstellerinnen der hier diskutierten
Texte in der DDR geboren oder zumindest in ihr aufgewach-
sen sind belegt, dad die Frauenliteratur als ein PFrodukt

dieser Gesellschaftsform begriffen werden mus.

In {hren Aufzeichnungen bemthen sie sich stets um

=r Be-

11}
U]

Ehrlichkeit. Ihr Verantwortungsgetfuhl geht in di
ziehung so weit, dad sie die Nichtpublikation ihrer Werke

und auch ihre eigene Ausweisung riskierten. Auch der

Kampf mit dem "innaren Zensor", mit der Frage was ge-

schrieben werden darf, was geschrieben werden mus, ist

dabeti immer wieder neu zu bestehen. Der Ausweg 1ins

Schweigen wird jeddch kategorisch abgelehnt. Die Tatsa-

che, dasd es haufig Frauen um die Vierzig sind, die sich

dem Schreiben zuwenden, wird als Zeichen der Emanzipatiacon

wertet: Sie haben ein neues Selbstbewutsein entwickelt

1¢]

8

und gehen nun daran, sich fir eine Umwandlung der Ver-
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haltnisse einz i
nNzusetzen. Sie wenden sich gegen eine "Ver-

einheitlichung des Denkensg™ (Morgner, 1984). Die Menschen

sollen ihren Platz in der Geschichte bewuft einnehmen,

sich nicht blind leiten lassen, sondern mitentscheiden.

L

ie bearbeiten Themen, die ihnen wichtig sind. Die offi-
zielle Kulturpolitik stimmt der Bearbeitung gesellschatt-
licher Kontflikte zu, erwartet aber auch deren Ld&sung.

Diese wird von den Autorinnen allerdings nur sehr bedingt

14

gelietert: Wie ihre Texte zeigen, erféllen sie diesen

Anspruch in gewisser Weise, ihre Lé&sungsvorschlage decken
gsich jedoch kaum mit den erwarteten. Ebenso behalten sie
sich eigene Grundeinstellungen vor, von denen sie nicht
abricken.

Zeitgenossenschaft ist ihrem Selbstverstandnis ein
unabdingbarer Faktor. Sie wollen Frauen unter Frauen
sein, Menschen unter Menschen. Um sich dieses Verstandnis
zu erhalten, arbeiten viele der Autorinnen Teilzeit oder
Kurzzeit: Sie hoffen, auf diese Weise ihren Lesern nahe
zu bleiben. In ihre Werke soll gelebte Erfahrung ein-
flieden, sie teilen ihre Probleme mit den Rezipienten,

die so in ihren Schriften sein eigenes Leben reflektiert

sehen. Diese Zeitgenossenschaft, die zunachst von den

Kulturpolitikern mittels des "Bitterfelder Weges" selbst

eingeleitet und unterstutzt wurde, war, so schlof Christa

Wolf (1990) in einem Fernsehinterview, eigentlich uner-

winscht. Die Volksnahe der Literaten, ihr Hineingehen in

die Betriebe offnete ihnen die Augen tur die MigBstande,

die dort herrschten. Sie beschrieben diese sehr realis-

tiseh und sehr ehrlich - tund das paBte nicht". Wolft

sieht aber die Rolle der Literatinnen gerade darin, kri-
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tisches BewuBtsein zu €rzeugen oder wachzuhalten. Litera-

tur mufte die Offentlichkeit ersetzen und hatte die Ver-

antwortung, Dinge zu beschreiben und zu nennen., die an
’

anderen Stellen unerwahnt blieben.e

Die Literatinnen verstehen sich alle als Sozialistin-

nen, sie sind nicht Dissidenten im Sinne von "Umstirzler"
oder "Aufrihrer", auch wenn sie aus westlicher Sicht oft
gerne als solche betrachtet wurden. Den Schriftstellerin-
nen geht es jedoch darum, Diskrepanzen im Zusammenleben
der Geschlechter und auch Fehlentwicklungen in der Hoch-
leistungszivilisation, der Umweltzerstérung und Machtme-
chanismen aufzeigen. Frauen sind fir sie das Hoffnungspo-
tential der Menschheit, sie missen die Welt "instandset-
zen" (Morgher. 19863.7 Dabei wollen sie keine "abstrakte
Moral" verbreiten, sie schreiben aus einem Pflichtgef ihl
heraus, aus einer selibstauferlegten Verantwortung der
eigenen Person und auch ihren Rezipienten gegenuber. Sie
leisten Vergangenheitsaufarbeitung und auch Gegenwarts-
analyse, beide basieren immer auf Erfahrungen aus erster
(und manchmal auch aus zweiter) Hand. Es gilt, neue Wege
zu suchen, den Impetus der einmal wvon der Regierung in

Gang gesetzten Emanzipationsentwicklung wieder Zzu beleben

und zu erhalten. Voraussetzungen, Bedingungen und Ziele

der Emanzipation werden neu und teilweise recht kritisch

4 = - 1"t -
durchdacht. Die Autorinnen machen darauf autrmerksam, das

die naiven und schematischen Gleichheitsvorstellungen

. . . . e 3
korrektur- und ergénzungsbedurrtlg" sind, das auf neue

Weise wvon notwendigen Ungleichheiten geredet werden

(mugB), von den Unterschieden der Geschlechter und von den
’

(Eva Kaufmann, 1981).°¢

besonderen Fahigkeiten der Frauen®



—
rJ
1)

Literatinnen wund DDR-Kulturpolitiker stimmen darin

tberein, dad Literatur ein Erlebnis ist, aus dem man ler-

nen kann. Es verleitet zum Vergleich und hilft, eigene
Gedanken und Einstellungen zu entwickeln. Wolf spricht
von einer M"Entfaltung menschlichen Potentials™", von

"Menschwerdung" und "Subjektwerdung" (Wolf, 1868).° lhre
Zielsetzungen sind wvielschichtig und weitreichend, las-
sen sich jedoch auf einige Schwerpunkte konzentrieren: Im
Mittelpunkt steht die Selbstverwirklichung des Menschen
(m&nnlichen oder weiblichen Geschlechts), sein Recht auf
Individualitadt. Dies muB8 ihm von anderen Menschen, vam
Partner und auch von der Gesellschaft zugestanden werden,
er selbst muf es sich durch eine "aktive Haltung" (Schu-
bert, 1978) verdienen und erhalten.!® Man muB8 sich gegen
den nivellierenden EinfluB der Gesellschaft wehren, trotz
aller Unannehmlichkeiten ist es wichtig, fur die elgene
Individualitadt zu kampfen. Die Autorinnen halten 1ihre
Leser dazu an, Fragen zu stellen und eigene Meinungen zu
entwickeln, die sie dann auch verteidigen konnen.

Damit die Frauen, nach ihrer jahrhundertelangen Un-

terdr idckung "in die Geschichte eintreten" konnen (Morg-

ner, 1875), mufB der gegenwartige Stand der Emanzipation

m&glichst genau und differenziert analysiert werden. Der

Zusammenhang mit der belastenden Vorgeschichte mufl dabei

sichtbar gemacht werden. Diese grundlegende Einstellung

wird nicht nur von den Literatinnen, sondern auch von

Kulturtheoretikerin Irene Dolling (1980, 1886) getellt.

Dolling ordnet der Literatur bei der Durchtithrung dieses

Prozesses eine besondere Rolle zu. In dem Bemdihen, "his-
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1 [ I
torisch gerecht"™ zu verfahren (Morgner, 1975),1 3 soll

jedoch weder dem einzeinen Mann noch der einzelnen Frau

oder der sozialistischen Gesellschaft angelastet werden,

was bisher bei allien Errungenschaften als unzulanglich

oder gar unertr&glich empfunden wird, Es geht vielmehr um
ein Weitertreiben der Entwicklung. Die Unterdrickung der
Frau und die Selbstunterdriickung des Mannes sind dabel

zwel Seiten des gleichen Problems.

Handlungs- und Entscheidungsfreiheit sind Kriterien,
die tiur die Emanzipation beider Geschlechter unerlagdlich
sind. Dabei geht es nicht nur um die Freiheit, rational
zu handeln, sondern auch um die emotionale Befreiung. So
haben die Manner die Werte. die ihnen die Industriege-
sellschatt aufgezwungen hat, verinnerlicht. Dies tritftft
auf Frauen weniger zu, weil sie zwar auch unterdrickt,
aber auch mehr in den hauslichen Bereich gedrangt wurden
(Wolf, 1979; D&lling, 1886).!'2 Rationalitat, die Beses-
senhelit mit Berufstatigkeit, Produktionsziffern, Wissen-
schaft und die neuen Technologien sind Elemente des von

offizieller (und damit mannlicher) Seite definierten

Emanzipationskonzepts, gegen das die Schriftstellerinnen

sich wehren und vor dem sie auch warnen. Sie wollen dazu

anhalten, diese bisher geltende Konzeption zu uUberdenken

und um wahrhaft weibliche Werte zu erweitern. Uberhaupt

miissen Frauen ihren eigenen Wert, Manner den Wert der

Frauen erkennen, wenn sie partnerschaftlich miteinander

verkehren wollen. Der Weltzustand ist bedrohlich, der

"Scheidkrieg zwischen den Geschlechtern™ (Morgner, 1874)

muBd aufhdoren.!? Angestrebt werden soll eine Humanisie-

rung eine Harmonisierung der Beziehungen zwischen den
+
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Geschlechtern, innerhalb der Gesellschatt und auf der

ganzen Welt,

Die Frau will als Frau "erkannt" und anerkannt wer-
den, sie will mit dem Mann auf freundschaftlicher Basis
verkehren. Die Gleichberechtigung im Haushalt, in der

Praxis, darf nicht aﬁf eine bloBe Unterstitzung der Frau
durch den Mann bei der Erfi¢llung der dort anfallenden
Aufgaben hinauslaufen. Wie den Frauen muB es auch den
Mannern wvon offizieller Seite ermoglicht werden, "ihre
berufliche Tatigkeit mit ihren Aufgaben als Vater und in
der Familie zu vereinbaren". Die Gleichverpflichtung des
Mannes geht somit nicht nur Frauen an, sondern wird zur
gesellschattlichen Aufgabe deklariert. Auch die Frauen
selbst missen noch mehr Einsatz zeigen: Viele wissen noch
nicht, wie sie mit ihren Rechten wumgehen sollen. Hier
versuchen die Autorinnen in ihren Werken durch die Bear-
beitung von Gesetzestexten real Hilfestellung zu leisten
und Moglichkeiten zur personlichen Weiterentwicklung auf-
zuzeigen. Die Selbstverwirklichung auf Kosten der Gemein-
samkeit mit einem Mann macht vielen noch Angst, die Frau-

enliteratur soll auch hier Mut machen.

Emanzipation ist fur die Literatinnen nur im Sozia-

lismus moglich: Nicht eine grundlegende Veranderung der

Gesellschaft als Basis der Selbstverwirklichung der Frau

wird gefordert, sondern vielmehr eine Fortentwicklung des

bereits Erreichten. Seit Ende der achtziger Jahre setzen

sie sich tir die freie Wahl zwischen Berufsleben und Mut-

terschaft ein und lehnen jegliche Festschreibung und Ein-

i i Rezipienten, an den
engung ab. Sie wverlangen von ihren zip ,

Veranderungen selbst aktiv teilzunehmen und mitzuwirken.

lerinnen sehen sich selbst als Partnerin-

Die Schriftstel
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sie von kulturpolitischer Seite stets an sie herangetra-

en wurde i i
g » Welsen sie wvehement zurick. [hnen geht es

nicht darum, fertige Losungen anzubieten, sie wollen Fro-
bleme analysieren und Gedankenansatze anbieten, die wvon
den Lesern aktiv weiterver- undsoder bearbeitet werden.
Die Schaffung von Beispielen und Idealen wird strikt ab-
gelehnt, Literatur soll den Weg zur eigenen Personlich-
keit ebnen. Entsprechend wenden sie sich aktiv gegen das
Mitl&ufertum, gegen eine lineare und problemlose Integra-
tion des Einzelnen und erwarten von 1ihren Rezipienten
eine eigene unabhangige Meinungsbildung.

Mittels ihrer Werke geben sie Lebenshilfe, viele wvon
ihnen werden hier auch perséonlich von Mitbirgern angespro
chen. Diese Rolle des Betreuers, Beraters oder gar Seel-
sorgers wird von einigen mehr oder weniger willig ange-
nommen, von anderen nachdricklich zuridckgewiesen, denn
sie lehnen die Beeinflussung ihrer Mitmenschen ab. Morg-
ner (19847 hat sich mit dieser Problematik auseinanderge-
setzt und kommt zu dem SchluB, daB die Literaten (mannli-
che und weibliche: hier eine Licke im System des real -
Der Marxismus habe

existierenden Sozialismus fidllten:

sich bisher kaum mit privatmenschlichen Problemen wie

z.B. Tod und Krankheit befast, nur die verschiedenen Re-

ligionen haben sich mit den menschlichen Emotionen in

diesen Bereichen auseinandergesetzt, in einem atheisti-

schen Staat fehlt eine solche [nstitution.** Die Litera-

tinnen entnehmen ihre Themen dem Alltag, =sie berichten

aus i{hrer elgenen Erfahrung - entsprechend kommen hier
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sehr persdnliche Empfindungen, die anderweitig nicht faor-
muliert werden, zur Sprache. Fir viele Menschen wird Li-
teratur aut diese Weise zu einem "emotionalen Aufhénger“.
hier finden sie Verstandnis und - wenn auch keine vorge-

tertigten Antworten - doch hilfreiche Gedankenansatze.

1]

Fir die Schriftstellerinnen bleibt der Leser stets der
Mitarbeiter, der mindig werden musBd, dem aber auch Mindig-
kelt zugestanden werden musf.

Die Frauenliteratur macht deutlich, dasd rationales
Handeln keine Garantie fiur ein erfiulltes Leben bietet.
Man musBd sich Emotionen gestatten, die Ricksichtnahme auft

die menschlichen Gefihle ist in den mannlich gepragten

Gesellschatten schon viel zu lange unterbewertet worden

0}

und gilt sogar als verpént. Gefihle aber csind das., waz

den wahren Menschen ausmacht.

Wie werden die hier Zzusammengestellten Uberlegungen
und Absichtserklarungen in die Praxis umgesetzt? Die Li-
teratinnen sprechen Uberzeugend von ihrem zroden Verant-
wortungsgefihl und von der Ehrlichkeit, die sie sich bei
ihrer Arbeit abvertangen und die sie auch in ihren Lesern
zu erwecken suchen. Teil Il und [l dieser Arbeit weisen
unwiderlegbar nach, wie die theoretischen Zielsetzunzen
in der Literatur konsequent zur Sprache gebracht und wei-
terverfolgt werden. Das Bemihen um Ver&adnderungen in Rich-
tung der angestrebten Ziele ist unibersehbar. Der Leser
wird auf Unzulanglichkeiten und MiBstinde aufmerksam ge-
macht, L&sungen werden jedoch nicht angeboten, denn:"Man

kann den Leuten kein neues BewufBtsein einreden, jeder mug



es selbst produzieren."(Morgner, 1378)t53 Zuridck bleibt
hautig ein Gefih!l der Unruhe und des Unbehagens - "Kann

ich diese Zustande noch langer dulden? Mugd ich mich mit

diesen Gegebenheiten abfinden?" Und: "lch mud =zu mir
selbst finden, wieder ‘lch’ werden. lch muB mich aus den
Abh&dngigkeiten (vom Partner, vom Staat) befreien.”

Schliedlich auch:"lech mul8 ein neuer Mensch werden, der
sich selbst kennt und sich seines Eigenwertes bewugdt ist.
Ich mud offen auf andere Menschen zugehen und auch ihnen
helfen, zu sich selbst zu kommen und eine neue Menschen-
gemeinschaft mit neuen Partnerbeziehungen aufzubauen." Es
sind erklarterweise gerade solche Fragestellungen und

berlegungen, die die Autorinnen hervorrufen wollen.

Teill Il setzt sich mit der Gleichbher2chtigung im
hiuslichen Bereich auseinander. Die zun&chst unternommene
Untersuchung der Gesetzgebung und relevanter politischer
Leitsatze ergab, dagd, obwohl Kinder und Haushalt i1aut FGEBE
"Pftlichten" beider Ehepartner waren, die Regierung sich
nur sehr bedingt fir die Implementierung der Emanzipation
in dieser Sphare verantwortlich fiUhlte. Zwar setzte sie
sich stets fir die Teilnahme der Frau am Berufsieben ein,
innerhalb der Familie wurde die Verantwortung fir ein
gleichberechtigtes Miteinander jedoch den Partnern
selbst zugeschoben, hier multen Probleme im Alleingang
geldst werden. Mit der von den Schriftstellerinnen getoar-
derten Gleichverpflichtung im Haushalt, von Morgner
(1984) als "proletarische Solidaritat" bezeichnet, war es
nie weit her, die Miteinbeziehung des wmannlichen "Part-

nerg" blieb hier oft in den kKinderschuhen stecken. Die
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gesetzliche Ermdglichung des "Vaterjahres"™ nach der Ge-
burt eines Kindes, die Maglichkeit auch fir Vater, sich
bei Krankheit der Kinder wvon der Arbeit freistellen =zu
lassen - all diese von der SED eingefihrten Regelungen
waren nicht viel mehr als Augeﬁwischerei‘ denn sie wurden
weder von den Mannern in Anspruch genommen, noch von Re-
gierungsseite ausreichend unterstitzt und forciert.

Die Autgrinnen erkennen an, dasd Schritte in die rich-
tige Richtung gemacht worden sind, aber diese Entwicklung
waollen sie nun mittels ihrer Schriften weiter vorantrei-

ben, sie wollen Alternativen zu den bestehenden Lebens-

formen finden und zur Diskussion stellen. Gftiziell war

i

das Familienleben eine "Selbstverstandlichkeit des sozi
listischen Daseins" (Runge, 1835).t°¢ Wahrend die SED bis
zuletzt an dem Glauben testhielt, daild die Gleichberechti-
gung in der DDR voll verwirklicht worden war, lassen sich
in den achtziger Jahren nicht nur in der Frauenlitera-
tur,!’? sondern auch in den Verlautbarungen von Soziologen
(Kuhrig (1880); Solowjow, 1980 und Juristen (Grandke,
1988 Zweitfel ablesen.'® Der Vorgang der Gleichberechti-
gung, so wird von diesen Fachleuten argumentiert, sei
noch nicht abgeschlossen, sondern stehe noch bevor. An
diesem Punkt zeichnet sich bereits ab, was die Ausfihrun-
Z2en in Teil I1 und [1] dieser Arbeit immer wieder ver-
deutlichen: Die von den Literatinnen behandelten Themen
sind nicht lediglich Problemstellungen, die sich ihnen,
in ihrer Position als Frau und Schreibende stellen. E=
handelt sich vielmehr um gesellschattliche Reibepunkte,

die auch von Beobachtern anderer Fachgebiete erkannt und



untersucht worden sind. Eine gesellschattliche Relevancz

kann ihren Schriften somit nicht abgestritten werden.

EFiner der ersten Punkte, die in Teil 11l diskutiert
werden st die Tatsache, daz2d in der [DDR Ehe und Familie
nahezu wie Synonyme fidreinander anmuteten. Die Ehe wurde
generell als Ziel angesehen und durch materielle, juris-
tische und gesellscﬁaftliche MotivierungsmaB8nahmen nach-
haltig geféordert. Sie diene, so hies es, der Befriedizung
sexueller, &konomischer, emotionaler, moralischer, &=sthe-
tischer und psychologischer Bedirtnisse, sowle auch der
Zeugung. Die Autorinnen stehen den Fdrderungsversuchen

mit Midtrauen gegeniber. Sie warnen vor einer Ubergrogden

U]

Heiratslust und vor zu schnellen Bindungen. Dabel 1=t
ihnen bewudt, dasd viele Frauen sich auch heute ohne Mann
noch "wie ein Miderfolg" vorkommen. Aber sie wollen zum
Nachdenken anhalten und warnen: Manner suchten die Ehe
oft als Unterschlupf fir ein begquemes Leben, von Morgner
(1983) wird sie sogar als fiUr Frauen "charakter- und ge-
sundheitsschadigend” bezeichnet.!? Die hohe Scheidungsra-
te scheint den Literatinnen Recht zu geben: Wahrend schon
in der Schule auf Ehe und Familie vorbereitet und die
Verlobung als "Probezeit" propagiert wird, ist in der
Bevdlkerung ein standiges Anwachsen der Lebensgemein-
schaften zu Qerzeichnen. Die qffizielle Reaktion auf die-
ses Zusammenleben "im Verhaltnis von Hund und Katze" ist
durchweg negativ.??

Schriftastelle-

Ig

Ein weiterer Aspekt, auf den sich di
rinnen konzentrieren, baut direkt auf ihrem Pl&adayer um

Ehrlichkeit auf: Sie wenden sich gegen das Mitl&Autertum



und jegliche Duckm&userei. Weder der Schreibende noch der
Rezipient darf sich in die Privatsph&are zurickziehen -
dieser Appell ist ausnahmslos an beide Geschlechter ge-
richtet. Der Gesetzgeber formuliert eine Interescseniber-

einstimmung zwischen Staat und Familie und spricht von

n

ihrer Aufgabe der "bewuBten Elternschatt", die ehedem al

"Mitgestaltung bei der Personlichkeitsentwicklung" deti-
niert wurde. Dem Staat geht es um die Reproduktion van
Menschen "einer bestimmten sozialen Qualitat",®*=! die Au-
torinnen aber lehnen diese Zielvorstellung kategorisch

ab, sie firchten Qm die Individualitiat des Einzelnen. Die
staatliche Erziehung bricht den individuellen Charakter,
t&dtet die schépfaerischen Krafte, die ein Wachsen des Be-
wuldtseins tiberhaupt erst ermdglicht. "Es wird immer
schwerer, ein Original zu sein. (...) Die absolute Var-
einheitlichung des Denkens ware (jedoch) die vollkommene
Verarmung., "(Morgner, 1384)%=

Entsprechend setzen sie sich fir liberalere Erzie-
hungsmethoden in den staatlichen Institutionen und auch
in der Familie ein. Die Literatinnen beklagen den zu ho-
hen Leistungsdruck der in den Lehranstalten herrscht und
den Mangel an Zusammenhalt und Solidaritat, den dieser
mit sich bringt. Sie sprechen vaon negativen Folgeerschei-
nungen wie Verhaltensstdrungen, Apathie, Verwelgerung,
Alkohol- und MedikamentenmiBbrauch. Diese Resultate sind
bekannt, werden jedoch von offizieller Seite nicht nur
mit einer weitaus negativeren, kriminologischen Termino-
logie bedacht ("Schul- und Arbeitsbummeleif,- "Asoziall-
tst", "Rowdytum™), sondern stoden hier generell aut Un-

verstandnis. Die Griinde fir das Fehlverhalten der Jugend-



lichen werden meistens im Elternhaus gesucht. Fsychologen
und auch die Kirche stimmen jedoch mit den Ansichten der
Schriftstellerinnen iberein, die die Griinde t Ur das Aut-
begehren der Jugendlichen im Erziehungssystem <selber
suchen. Die Eltern halten sie nur insofern fir mitverant-
wortlich, als sie sich nicht oder nur unzureichend mit
den Zielen der Schulerziehung auseinandersetzen. Sie hin-
terfragen sie nicht, nehmen sie zu haufig als gegeben hin

und erhodhen den Druck auf ihre Kinder, sich in das System

U]

einzufigen, "mitzulauten". Veranderungspotential wird o
verschiittet, Initiative, Aktivitat und schopferische -
teressen gehen so fidr immer verloren.

Die Autorinnen kritisieren jedoch nicht nur einzelne
LLehrer oder Schulen, sie wissen - oftmals aus eigener
Erfahrung - wie grof8 die Belastung, die aus den Wider-
sprichen zwischen ihrer Verpflichtung gegenituber dem Staat
einerseits und ihrer Verantwortung den Kindern gegentber
andererseits sein kann. Sie wollen jedoch den Leser dazu
anregen, seine eigene Funktion ;15 Erzieher zu Uberdenken
und von einer blinden Sozialisation der eigenen Kinder

Abstand zu nehmen. Dazu muf man selbst - vor =sich zelhst

und vor anderen ehrlich sein. Nur der, dem das gelingt,

kann diese Einstellung auch weitervermitteln. Man mus
sich gegen das "Verbrauchtwerden der GSeele im Alltag"®
wehren (Willkomm, 1984).2% lhre Interpretation des Kaon-

zepts der “"bewudten Elternschatt" bezieht sich zwar eben-
2o wie das von Grandke fir die Regierung definierte Ge-
gensttick auf dlie Aufzucht von Wunschkindern in einer maog-

lichst glicklichen und gleichberechtigten Partnerschaft,

aber sie waollen keine Duckmduser heranziehen, sondern
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"fraeie, mindige und schopterische Menschen" (Wander,
1980).2% Hier ergibt sich fiur die Literatur eine Maglich-
keit indirekt, Uber die Eltern der heranwachsenden Gene-
ration in die Gesellschaft zurickzuwirken.

Die Familie wird wvon offizieller Seite stets als der
"traditionelle"™ Erzieher angesehen, als Hemmschuh der im
Jgftentlichen Bereich angestrebten Entwicklungen in Rich-
tung Gleichberechtigung und sozialistische Persédnlich-
keit. Sie prage die Einstellung der Geschlechter zueinan-
der, zum Zusammenleben. Gleichberechtigung misse "vorge-
lebt" werden, dennoch wirden Middchen noch immer autf Fami-
lie und Kinder orientiert, Jungen autf den Berut. Eine
solche Ausrichtung steht in deutlichem Gegensatz zu den
in Gesetzbichern und anderen offiziellen Publikaticnen
beschriebenen Leitblildern, die Regierung war jedoch nie-
mals berechtigt, sich auf diesen Lorbeeren ausruhen zu
dirten, den Schul-, Madchen-, Jugend- und Kinderbicher
trugen bis zuletzt =zur Verbreitung der traditionelien
Eollen bei und bezeugten ihre eigene I[nkonsequenz.

In gewisser Weise geben die Autcorinnen der Regierung

hier Recht, aber sie verweisen auch auf Mifstande im bil-

w

dungspolitischen wund beruflichen Bereich, wo z.B. das
Anhalten dberkommener Einstel lungen bei mannlichen Lei-
tern und Direktoren Frauen eine gleichberechtigte Stel-
lung nach wie vor verwehrte. Frauen blieb der Einstieg in
technische und frauenuntypische Berufe trotz aller Propa-
gierung hautig verschlossen, die Diskrepanz zwischen Ar-
beitsmarkt und Bevdlkerungspolitik wirkte ebenso verfes-
tigend auf die tamiliare Arbeitsteilung (hetling,

1987) .25 Dennoch war die Regierung davon dberzeugt, den



Weg zur Emanzipation geebnet zu haben, jegliche Fehlent-
wicklungen wurden somit den Frauen selibst angekreidet.

Morgner verweist jedoch nachhaltig auf die Tatsache, da s

esetze Sitten nicht &ndern kénnen, dasd diese wachsen
missen. Frauen selbst missen die Emanzipation hervorbrin-
gen - allerdings nicht allein. Die Autorinnen weisen die
Verantworung der Gesellschaft zu.

Frauen werden noch immer an ma&nnlichen Normen gemecs-
sen, mannliche Attribute aber sollen - so die Literatin-
nen - durch weibliche ersetzt, Frauen miussen <csich ihrer
Weiblichkeit und des Wertes ihrer Weiblichkeit bewuidt
werden. Kindererziehung und Haushalt ertordern Fahigkel-
ten des Hegens und Sorgens, die die Frauen iber Jahrhun-
derte hinweg perfektioniert haben. Die Gesellschatt
braucht diese "weiblichen" Werte, sie bedidrfen der Neu-

einschatzung und Aufwertung. Auch die Hausarbeit mus3 eine

Aufwertung erfahren, Manner sollen erkennen, das sie
nicht an "Mannlichkeit” verlieren, wenn sie sich hiear
beteiligen: Sie gewinnen Freizeit, kdnnen eine engere

Beziehung zu ihren Kindern aufbauen und sich an ihrer
Erziehung schoptferisch beteiligen, kreativ werden, Teile
des eigenen "lch" einbringen.

Dasd die Berufstatigkeit der Frauen als esine Vorausj
setzung tuUr ihre Emanzipation anzusshen ist, wird vaon
allen der fir diese Arbeit herangezogenen Quellen aner-
kannt. Trotz stetiger Propagiérung von otffizieller Seité
konnten die erzielten Ergebnisse bis zuletzt kaum befrie-
digen: Es mangeite an Frauen in Leitungspositionen, in
Wirtschaft, Politik, Gesellschaft und Gesetzgebung wies

die DDR deutlich patriarchalische Zige auf. Die Verein-
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barkeit von Familie und Beruf wurde als ein Frauenproblem
begriffen, die Autorinnen aber ver langten auch hier nach-
driicklich die Einbeziehung der Manner. Kapitel [1.10
zeigt auf, dasB die "proletarische Solidaritat kaum er-
zielt wird, der Weg von juristisch garantierter Gleichbe-
rechtigung bis zu praktizierter Gleichverpflichtung ist
noch weit. Das Konzept des "Helfens" wird als unzul ang-
lich abgelehnt, die Tatsache, dasB Frauen nach wie vor fur

die Urganisation des Haushalts verantwortlich gehalten

werden, wird ebenso als Rollensozialisation zurlickgewie-
sen.

Die ™"'privaten’ Reproduktionstatigkeiten™ (Dolling,
1986) werden nicht als "wirkliche" Arbeit anerkannt,ze

man empfAngt keinen Lohn, sondern Dankbarkeit. Do&llings
Fazit: Frauen glauben, von der Anerkennung anderer abhan-
gig zu sein. Eine solche Einstellung ist im Berufslieben,
wo Durchsetzungsvermogen und Selbstsicherheit verlangt
werden, nicht dienlich. Auch wird der Konflikt zwischen
hauslichem und beruflichem Bereich, die "Unvereinbarkeit"
von Familie und Beruf, von vielen als personliches Versa-
gen empfunden. So entsteht ein Teufelskreis aus Minder-
wertigkeitsgefihlen, Ansprichen und Versagen, aus dem es
kein Entrinnen zu geben scheint. Die Frage der Kinderer-
ziehung wirkt sich noch weiter wverschlimmerd auf diese
Situation aus: Der standige Aufenthalt der Kinder in Be-
treuungsstatten, von denen viele als unzuladnglich empfun-
den werden, verursachen weitere Schuldgefihle.

Eine Anderung dieser Situation, so stellen die Auto-
rinnen in ihren Werken klar, ist weder von einer "hoheren

Gewalt" zu erwarten, noch von einer auBenstehenden Insti-
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tution - und hier ist der durch mannliche Normen gepragte
Staat als miteinbezogen zu betrachten. Die von den Frauen

innerhalb des bestehenden Systems unternommenen Versuche,

ihre Arbeitsbelastung zu reduzieren (Teilzeitarbeit,
Schichtarbeit, Aufgabe des Berufs’) sind vom Staat - mit
Ausnahme der Schichtarbeit - nicht gern gesehen. Er

selbst bietet keine akzeptableren Alternativen (wie z.B.
Jobsharing> an. In der Literatur zeichnet sich ent-
sprechend ein neuer Trend ab, hier findet eine Umkehrung
der bisher geltenden Prioritaten statt: Beruflicher Er-
tolg wird abgewertet, vor allem, wenn er nur durch eine
Vernachlassigung der Kinder zu erreichen ist. Der Eigen-
wert liebevoller Zuwendung wird betont, die geistige und
korperliche Entwicklung der Kinder in den Mittelpunkt
gertckt. Von den Literatinnen vorgeschlagene Alternativen
wie (Frauen)Wohngemeinschaften oder private Kinderbetreu-
ungsstatten fanden kelne offizielle Kesonanz. Die SED
erkannte nur die Familienerziehung als Alternative an und
verwies Frauen damit wieder auf ihre traditionelle Rolle.

Die hier gemachten Uberlegungen lassen den Schlud =u,
daf Frauen und Manner in der DDR '"nach auBen hin" zu
“funktionieren"” hatten. Wie sie die an <cie gerichteten
Anspriche des Staates in ihren eigenen vier Wanden bewal -
tigten, war fir die Regierung nur nebensachliich. Die Ap-
pelle zur hauslichen Arbeitsteilung wurden immer mehr zur
verbalen Pflichtibung, die Frauen sahen sich jedoch immer
drangender formulierten Erwartungen gegeniber: Nicht nur
Haushalt und Berutf sollten wvon ihnen unter einen Hut ge-
bracht werden, auch die Idealkinderzahl von drei pro Fa-

milie wurde ihnen angetragen. Die Statistiken weisen je-
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doch nach, da8 die Regierung in diesem Bereich die grd&-
Bten Abstriche zu verzeichnen hatte.

Kapitel [1.11 zeigt aut, dagd Kinder fiUr Frauen trotz
aller gebotenen Hilfestellung nach wie vor eine Ein-
schpankung darstellten. Sie brachten ihre Miutter in eine
schw&chere und angreifbareres Position, denn diese missen
nach ihrer Geburt nicht mehr nur fir sich selbst gerade-
stehen, sondern sie kéonnen auch weniger Risiken (berufli-
cher und partnerschatftlicher Natur) auf sich nehméen, kon-
nen ihre Freiheit nicht mehr ausleben. Kinder sind nach
wié vor Verantwortung der Frauen, die einzige Moglich-
keit, diese ‘Rolle zu umgehen, liegt im Verzicht oder in
der Reduzierung der Kinderzahl. Die DDR propagierte ihre
Kinderfreundlichkeit und hoffte, mittels ihrer sozialpo-
fitischen MaBnahmen die standig sinkenden Geburtenziffern
zu verbessern. Die Auswirkungen dieser Bemuhunggn Waren
jedoch kurzlebig und brachten weder die gewinschte einta-
che Reproduktion geschweige denn einen Geburtendiberschul,

Zielsetzungen von Regierung und Literatinnen klaifen

i
—
I

aut diesem Gebiet weit auseinander. Die Autorinmsn o

L
D
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dieven tir die Entscheidungsfreiheit dar Frau ftir o

i

m

gegan die Geburt eines Kindes, sie sehen in dem Austrag
einer ungewollten Schwangerschaft eine das Leben beein-
flussende "physische Verkrippelung". die sich auf alle
anderen Lebensbereiche Ubertridgt:"Von Krippeln sind keine
origindren Leistungen zu erwarten."(Morgner, 1974).%7 GSie
wenden sich gegen die moralische Wertung des Schwanger-
schaftsabbruchs durch die Gesellschatt und durch Arzts.
Der Vorwurf, es werde hiaufig zu frih und zu uniberlegt

abgetrieben wird vehement zurilckgewiesen. In der Litera-
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tur wird dargelegt, dad es sich hier um einen erniedri-
genden und entwirdigenden Vorgang handelt, da& die Frauen
weder auf Verstandnis, noch aur Mitgefih!l hoffen konnen.

Es gibt "keine Firsorge, sondern Gegensorge"ilser,

19587) .29 Eine ihre Emanzipation einschrankende Wertung
tfindet entgegen allen Versprechungen statt, die Entscheli-
dung zum Eingriff kostet Uberwindung und vermittelt
Schuldgefihle, denn die Frauen tihlen sich allein verant-
wortlich. Dadurch werden sie emotional in die Enge ge-
drangt, Recht und Mdglichkeit der freien Entscheidung
werden ihnen so genommen und die Gleichstellung, die auft
dieser Entscheidungsmdglichkeit beruht, abgesprochen. Die
"Schuld" ist aber kaum autf eine "quasi biologische" zu-
rlckzuf dhren, dieses Problem sollte von der Geseillschzaft
angegangen werden (Worgitzky, 1982).2°

Mediziner setzen sich fiur die Verbesserung der Aut -~
Ikl Arung und die Verbreitung von Kontrazeptiva ein. aber
auch ein solches Bemihen ist fir die Schritftstellerinnen
unzureichend. Die Pille wird hier autgrund ihrer Neben-

wirkungen als ein nur begrenzt annehmbares Mittel ge-

b3

nannt. Stattdessen werden Fragen gestellt: Wenn chemische
Mittel so gut sind, warum bemtht man sich dann nicht mehr
um die Erstellung einer Pille fir Manner? Warum wird die
Verantwortung fir die Verhdtung immer noch den Frauen
rugeschoben? Sclange Manner hier nicht genug Anteil neh-
men, haben sie kein Recht auf kKritik. Ebenso Eannen sie
eine Frau nicht zum Austragen eines ungewollten Kindes
zwingen. Eine Protagonistin Wiens erkl&crt sich bersit,
gin lKind tur seinen Vater zu gebiren, wenn er nach der

‘Geburt allein die volle Verantwortung fir seinen Spraos-



ling i{bernimmt. Der Mann lehnt ab, weil er glaubt, dieser
Auflage nicht gewachsen zu sein. Die Erfidllung gerade
dieser Aufgabe wurde und wird von Frauen jedoch immer
bedenkenlos eingefordert. VAdter missen ihre Rechte und
Pflichten noch mehr wahrnehmen, hier stimmen Autorinnen
und SED Uberein, wie dieses Ziel jedoch zu erreichen ge-
wesen ware, spaltete die Geister.

Wahrend die Regierung die organisatorischen Schwie-
rigkeiten der Vereinbarkeit von Familie und Beruf hin und
wieder anerkannte, wurde die Entscheidung gegen Kinder
als egoistisch diffamiert. Die Literatinnen wehren sich
gegen diese Einengung der Frauen auf ihre biologische
Bestimmung wund stellen ebenso klar, dafB es langst nicht
immer nur der Vorzug eines bequemen Lebens ist, der durch
den Verzicht auf Kinder zum Ausdruck gebracht wird. Sie
stellen das Konzept der "MUtterlichkeit" in Frage: Nicht
jede Frau ist mitterlich wund es gehart Mut dazu, dies
von sich zu bekennen. Zu viele Kinder werden von unmit-
terlichen Frauen geboren, dies ist weder den Frauen, noch
den Kindern gegeniber gerecht. Die Erklarung, dagd die
Geburt von Kindern eine gesellschaftliche Verpflichtung
sei, 148t sich entsprechend kaum mit dem Versprechen der
"freien Persdnlichkeitsentfaltung"® fir Frauen vereinba-
ren. Hier stehen sich zwel Interessenbereiche der Gesell-
schaft diametral gegeniber, eine Léosung diese Problems

wurde Iin der Honeckerperiode nicht erreicht.

Trotz der Berufstatigkeit der Frau sind die traditio-
nellen Rollen in Familie und Haushalt weitgehend erhalten

geblieben, fir die Frauen hat sich lediglich eine Mehrbe-



lastung ergeben, die sie sich zwischen ihren verschiede-
nen Aufgaben- und Verantwortungsbereichen autfreiben agdt.
Manner sind in ihrer Rolle jedoch ebenso gefangen wie die
Frauen in der ihren: lhre Beteiligung am Haushalt belautt
sich in den meisten F&llen auf ein "Helfen", Frau und
Familile werden von ihnen und auch von der Gesetzgebung
noch immer als eine wunaufspaltbare Einheit gesehen. Der
2inzige den Frauen verbleibende Ausweg, die Entscheidung
gegen Kinder wird ihnen als Egoismus angekreidet, Frauen
sollen, mehr noch als Manner, in allen Bereichen rei-

bungslos "funktionieren". Von einer Gleichberechtigun

o

mit den Mannern kann hier entsprechend ebenso wenig go-
sprochen werden wie von einer Emanzipation beider Ge-
schlechter von den bestehenden Zwangen. Gerade diese
Uberlegung wird von den Autorinnen immer wieder lberar-
beitet und durchleuchtet, in Teil [l wurde esine Analyse

der. Partnerschaftsbeziehungen vorgenommen.

Spatestens die Untersuchung der Beziehungen zwischen
den Geschlechtern macht deutlich, daf die Autcrinnsn
nicht mannerfeindlich eingestellt sind, auch wenn =ine
oberfliachiiche Betrachtung ihrer Schriften zun&achst viel-
lzicht so anmuten mag. Gesagt wird jedoch immer wieder -
und hier wird mancher Mann seine jahrhundertealten Privi-
legien bedroht sehen und entsprechend konsterniert rea-
gieren -, da#f Frauen nicht von den Minnern abhangig sind,.
Frauen sind nicht hilflos und schwach, sie missen lernen,

auf eigenen Beinen =zu stehen, sich aus jeglicher Abhan-

gighkeit zu befreien: Wenn es daraur ankommt, kdonnen sie
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ohne die Manner auskommen. "l onnen" ist hier das aus-
schlaggebende Wort: Sie wollen mit den Mannern gemeinsam
eine Basis fiur ein gleichberechtigtes Miteinander schart-
fen, sie winschen sich neue‘Geschlechterbeziehungen. die
aut Liebe, Freundschaft und gegenseitigem Respekt autge-
baut sind. Hier suchen die Schriftstellerinnen nach al-
ternativen Lebensformen und so kann es nicht verwundern,

wenn sich eine ganze Reihe von Abweichungen ergeben., die

ich nur schwerlich mit den von offizieller Seite propa-

us

3

gierten und gesetzlich definierten Vorstellungen, wie =sie
in Teil [l dargelegt wurden, aut einen Nenner bringen
lassen.

So wird hier abermals gefragt, ob es fir eine Frau
wirklich Sinn hat, den Mannern in ihrer Eingebundenheit
in den berutlichen Rahmen nachzustreben. Die Moglichkelit
der Berufstatigkeit fir Frauen 1ist ein wichtiger Schritt
Zu ihrer Gleichberechtigung, aber bietet sie den Weg zu
wirklich partnerschattlichen Beziehungen? Diese Frage
wird verneint, denn "die Worter ‘menschliich’ und ‘mann-
lich', einer Wurzel entsprungen, sind unrettbar welt von-
einander weggetrieben™ (Wolf, 19380)°° Die Unternehmungen,
in die sie sich verlieren (Wirtschaft, Wissenschatt und
Weltpolitik), Rechenhaftigkeit, Fakfen- und Zahlenglsu-
bigkeit, "Besessenheit mit dem was machbar ist und Macht
verschattt” kédnnen nicht inr Glick sein, Frauen missen
sich wehren, wenn sie da hineingezogen werden sollen.
Auch Manner werden als "Opfer" ihrer Rolle dargestellt,
eine Ubernahme ihrer Normen kann somit den Frauen nicht
zum Wohle gereichen, ihre eigenen Werte gingen dabei aut

ewig wverloren. Beide Geschlechter missen erkennen, das
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die weiblichen Werte fur die Menschheit unersetzlich
sind. Die Mangel mannlicher Vorstellungen, die bisher
nahezu kritiklos anerkannt wurden, missen realistischer
betrachtet und hinterfragt werden. Den Mannern ist aut-
grund ihres eigenen Rollenzwangs der eigentliche Lebens-
sinn des Liebens und humanitaren Seins abhanden.gekommen.
Die Frauen missen ihnen nun verstandnisvoil und atfen
entgegengehen, und sie wieder "liebbar" machen. Mit die-
ser Argumentafion erteilen die Literatinnen den offizisl-
len Varstellungen von Emanzipation eine klare Absagef
Diese bauen zwar auf einer (beruflichen) Gleichstellung
der Frau mit dem Mann auf, sprechen jedoch nie von einer
Befreiung von den NOfmen und Zwangen der Gesellschaft.

Auch die Frauenertfahrung ist kritisch zu untersuchen:
Es missen Eigenschaften gefunden werden, die zukiunftigen
emanzipierten Menschen iUberhaupt erhaltenswert erscheil -
nen, auch wenn diese bisher noch als "weibliche Wefte"
berzeichnet werden. Angestrebt wird eine Weiterentwicklung
der Gleichberechtigung, die beide Geschlechter einbe-
éieht. Wolf spricht von Liebe, was fir sie "eine schaopfe-
rische, auf Selbstverwirklichung angelzsgte Beziehung zwi-
schen Menschen" bedeutet, 3! andere Autorinnen nennean
Freundschaft als Ziel, Morgner beschreibt die Bezishung
zwischan drel Frauen als "schédne Menschengemeinschattt
und "in freundlichem Umgang wayr Vielfalt".*2? Dieses ldeal
ware aut die Partnerbeziehungen zwischen den Geschlech-
tern zu uUbertragen.

Klare Definitionen, d.h. Worte oder EBegrifte, die
diese nguen Beziehungen zZwischen den Geschlechtern um-

schreiben, gi1bt es dabei noch nicht. Was von den einen
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als Liebe bezeichnet wird, ist fir andere Freundschatt,
manchmal wird Freundschaft abwertend als das beschrieben,
was nach einer Liebesbeziehung noch ibrig bleibt, dann
wiederum ist sie die Vorstufe zu wirklicher Liebe: Eine
eindeutige Begriftsklarung gibt es nicht wund 1488t sich
auch nicht erarbeiten. Es geht hier aber auch nicht um

da
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Erstellen von allgemeingiéltigen Konzepten, die "un-
tef die Leute gebracht" werden sollen. Es gab in der DDR
keine Frauenbewegung, die konforme und feststehende Ziel=z
verfolgte. Gerade darum ist es so erstaunlich, dagd eich
2ine Gruppierung Adhnlich denkender und die gleiche Pro-
blematik bearbeitender Frauen gebildet hat, deren Vor-

stellungen und Ideale sich aut bestimmte Zielsetzungen

Lot

konzentrieren lassen.

Die in der Frauenliteratur gemachten Erkenntnisse
sind weitreichend und gehen Uber die Geschlechterprobie-
matik hinaus. Hier zeichnet sich auch eine Kritik an Wis-
senschaft und Technik ab, die sich vom Streben der DDR-
Regierung nach technologischem Fortschritt deutlich ab-
hebt. M&nner konnen nicht lieben, well sie zunehmend in
den Strukturen des instrumentalen Denkens vertangsn sind.
Frauen jedoch haben keinen Anteil an der Fortentwickliung
dieser Kultur und nehmen daher eine privilegierte Stel-
lung ein, von der aus sie Werturteile ft&llen konnen. Von
ihrer Warte teils innerhalb,.teils auBerhalb der Manner-
welt ist es ihnen mdglich, das fir sie Unzulangliche aber
auch das ftir alle Zerstorerische der bestehenden Kultur

zu erkennen und zu tadeln (Wolf, 1585).33 Indem =ie =ich

[~

die eigene Befrelung zum iel gesetzt hat, wird die Frau

zum Subiekt der Geschichte, ihr Kampt gegen die Zwange
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einer selbstzerstérerischen Kultur kann mdoglicherweise
auch die Manner befreien. Frauen kénnen die Fuhrung uber-
nehmen, wenn es darum geht, die Menschheit aus der Sack-
gasse zu tihren und ihr den Weg zu einer anderen Ge-
schichte und zu der "phantastischen Erfindung" vom Men-
schen, die einander lieben ké&nnen. ®*

Kapitel 13 setzt sich mit dem Konzept der auf Liebe
begrindeten Ehe auseinander. Diese ist mit "erotischer

Habgier"™ verhaftet (Morgner, 1974) und beruht auf einer

voribergehenden Stimmung, einem "Sammelwort fur selbst-
stichtige oder rein biologische Intentionen"(Anderson,
1875).3%% Kapitel 14 analysiert die Darstellungen der Li-

teratinnen zu Partnerschaft und Sexualitat und kommt =zu
dem Schluf, dag die Einstellungen, die Frauen und Manner
im Sexualbereich voneinander haben, ihre Verfangenheit in
ihren traditionellen Rollen am deutlichsten autzeigt.
Hier findet sich die Basis fir midnnliche Uberheblichkeit,
die sich auf alle anderen Lebensbereiche Ubertr&gt; hier
zeigt sich der "Machomann", der noch immer glaubt, ihm

aufsadssig erscheinende Frauen durch den Beweis seiner

(Sexual)Kraft zur R&son bringen zu miissen. Die Autorin-
nen machen jedoch gerade diese YPotenzprotze" in ihren
Schriften l&cherlich. lhre "Bettgeschichten" machen deut-

lich, dasd gerade auf diesem Gebiet viele Manner sich
etwas zugutehalten, was ihnen nur selten zusteht. Dennoch
verlangen sie von Frauen &ufBerliche Attraktivitat (auch
wenn sie selbst bel weitem keine Adonisse sind), und
Frauen haben Angst, den mannlichen Ansprichen nicht =zu
genigen. Die Verhaltnisse aufBer Haus, also in Beruf und

Gesellschaft sind fir die Reproduktion dieser Macht- und
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Ausbeutungsverhaltnisse mit schuldig (Dol ling, 1986),3¢
also sind diese Konflikte auch von gesellschaftlichem
Belang. Die Frauenliteratur deckt auch hier die Karten
auf. Manche Leserin (und auch mancher Leser) mag sich
sagen:"Dieses Spiel spiele ich nicht mehr mit!"

Viele der Literatinnen kommen daher zu dem Schlug:
Eine freundschaftliche Beziehung ist wichtiger als sexu-

elle Erfdllung. Unter gleichgeschlechtlichen Freunden ist

ein gleichwertiges Miteinander selbstverstandlich - warum
nicht auch Zwischen Partnern unterschiedlichen Ge-
schlechts? Also bieten die Literatinnen Alternativen wie

z.B. Lebensgemeinschaften oder das Singletum an. Soziolo-
glsche Untersuchungen weisen nach, daB die Autorinnen
auch mit diesen Uberlegungen ihren Finger am Puls der
Gesellschaft haben: Hohe Scheidungsraten, der Geburtenan-
stieg unter unverheirateten Mittern, die Abnahme der
ErsteheschlieBungen und der wachsende Abstand zwischen
Scheidung wund Wiederverheiratung lassen alle darautft
schlieB8en, daBd man der sozialistischen Ehe kritisch ge-
geniberstand. Offizielle Verlautbarungen begindeten diese
Entwicklung mit materialistischen (Uberlegungen, die
Schriftstellerinnen und Soziologen verwiesen jedoch auf
Enttiduschung, Angst und auch abschreckende Vorbilder.
Wahrend die SED mit allen modglichen Mitteln versuch-
te, Ehen zu propagieren und zu erhalten und dabei auch
vor der Drohung mit dem Alleinsein und der Angst um das
"Versorgtsein" nicht halt machte, bemthten sich Autorin-
nen darum, ihren Leserinnen den Ricken fir ein "Leben im
Alleingang" zu starken. Dabei iehnten sie nicht unbedingt

die Ehe an sich ab, warnten aber vor der Ehe, wie sie im



real-existierenden Sozialismus definiert wurde. Die Ehe
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eine Gemeinschatt, die durch ihre Mitglisder determi-
niert wird:"Aber mich interessiert nicht die Ehe, Iar
nicht, mich interessiert allein, ob Menschen dberhaupt
noch kKameradschatftlich nebeneinander gsein kdnnen - In
welcher Beziehung auch immer."(Morgner, 1884)37 Lebhensge-
meinschaften werden als Mdglichkeiten des Zusammeniebens

angeboten, es wird Jjedoch nicht versprochen, daz di

W
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besser funktionieren. Auch die gleichgeschlechtliche Ge-
meinschatt wird als Alternative durchgespielt. Hier sind
die Partner von vornherein gleichberechtigt, therkommenes
Einstellungen missen nicht erst abgebaut werden. Man
rdumt sich gleiche Rechte ein, alle wissen aus Erfahrung,
was im Haushalt zu tun ist. Keine hat Privilegien, keine
dridckt sich.

Auch das bewusdte Alleinleben wird als mogliche Le-
bensgestaltung zur Diskussion gestellt, betont wird dabel
allerdings immer wieder, dasg eine solche Entscheidung

wohlbedacht sein will. Ein Sichzurdckziehen aus (einge-

kbildeter) Angst und Schwiache wird hier genauso kritisie

3

wie eine Uberhastete Heirat, die auf Ghnlichen Motivatioc-

nen beruht. Ceutlich wird immer wieder, daisd weder der

)
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Ausschluf des anderen Geschlechts noch ein einseitige
VYersuch zum Erfolg fihren kann: Nur das Bemihen von Mann
und Frau kann eine optimalevBeziehung hervorbringen. Ge-
warnt wird vaor der (nicht selten auch freiwilligean) Un-
terordnung des einen Partners, die nur zu einer ober-
tiachlichen Harmonie fidhren kann. Diese k&me einer
Selbsttauschung gleich, denn hier wird kinstliche Uber-

einstimmung mit Selbstaufgabe erkautt. Diese Untergrabung
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des eigenen Wertes vor sich selbst und vor seinen Mitmen-
schen wird selten mit ewigwadhrender Liebe und Treue be-.
lohnt. Die Literatinnen pladieren fir ein eigenverant-
wortliches Leben, jede ist ihres eigenen Glickes Schmied.
Man darf sich nicht aus (e2ingebildeter) Unsicherheit an
einen Mann hangen und von ihm erwarten, daf er einem im-
merwadhrendes Glick beschert: Selbst ist die Frau! 0Ob sie
ihr Lebensglick aber mit oder ohne (Ehe)mann erreichen
mochte, mus jeder einzelnen Uberlassen bleiben.
Statistisch gesehen fanden in der DDR immer mehr
Frauen den Weg zum (wenigstens zeitweiligen: Alleinleben.
Warnungen vor ibergroBem Optimismus Uber die Alltagzsrea-
litadten des Singletums kamen jedoch nicht nur von den
Schriftstellerinnen, sondern auch aus den Reihen der So-
ziologen. Die in Gesetzgebung und Leitlinien verbriastten
Rechte lassen das "Leben im Alleingang" als echte Alter-

welsamkeit erscheinen, der hohe saoziale Stel-

[~

native zur
lenwert von Ehe und Familie resultierte jedoch nicht sel-
ten in sozialer Isolation und Einsamkeit, vor allem Frau-
en wurde der Status "alleinstehend" veribelt. Mannern ist

h

O

Autonomie stets zugestanden worden, Frauen zZishen si

]
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hochstens das Mitleid der Gesellschatt zu, denn
hat dieser Zustand "keinen positiven Wert". Nicht zulestzt
aus diesen Grinden ist es fir Frauen nicht leicht, ailein
Zu sein. Sie miUssen - auf sich selbst gestéllt ~ ihren
Weg zwischen ihren eigenen Emanzipationsansprichen, dem
offiziellen Leitbild der emanzipierten sozialistischen
Personlichkeit und dem ihnen anerzogenen Anlehnungshe-

nicht,

o+

durtnis erksmpten. Dile Frauenliteratur verschweig

wie schwer dies ist: Einige der Autorinnen geben sogar



von sich selbst zu, dat auch sie nicht von Antligen der

Schwache und des "Sichanlehnenwollens" getfeit sind (Rei-

mann, 1964; Ké&nigsdorf, 1985).3e

Die Losungsméglichkeit, die geboten wird, verlangt
Mut und Entschlossenheit: Man mug sich erst selbst fin-
den, sich seines eigenen Wertes (und auch seiner eigenen
Schwachen) bewuBt werden - erst dann kann man eine
gleichberechtigte Beziehung aufbauen. Die Botschaft der
Literatinnen l&Bt sich wie folgt zusammenfassen: Frauen
kodnnen mit den alltaglichen Auf gaben, der "Haushaltstech-
nik", auf die sich die Manner so viel zugutehal ten, al-
lein fertig werden. Der Mut zum Versuch wird durch viele
Erz&hlungen wvermittelt. Sie fordern die Frauen auf, ein
Leben zu fiuhren, das ihnen selbst und ihren Fahigkeiten
gerecht wird. Die von offizieller Seite angefifhrte Kri-
tik, dagB die Scheidungsrate so hoch sei, weil die Frauen
zu hohe Anspriche h&tten, wird zuriickgewiesen. Auch konn-
te aufgezeigt werden, daB8 hohe Anspriche zum Beispiel
auch durch die vom Staat propagierte Jungmadchenliteratur
vermittelt wurde. Hier ware also zuerst einmal Selbstkri-

tik angebracht gewesen.

Noch ist das Zusammenleben wvon Frauen und Mannern
"von Sexgewittern bedroht"(Morgner, 1874) .37 Freund-
schaftliche Beziehungen brauchen Zeit, um zu wachsen, in
den gegenwartigen Geschlechterbeziehungen leiden die
Frauen jedoch an notorischem Zeitmangel und haben nicht
genug Zeit, um sich dem Aufbau kameradschaftlicherer Ver-

haltnisse zu widmen. Das Durchspielen verschiedener Part-



[t}

nerschaftstormen regt zur grimdlichen Auseinandersetzun
mit der Problematik an. Der Leser fragt sich unwillkirc-

lich "Wie stehe ich dazu?®™, "In was tir einer Beziehung

mochte ich leben, was erwarte ich?" und "Wdrde mir eline

g2olche Gemeinschaft zusagen?". Aus Leserzuschrift=n gent

oy

hervor, dasd die Literatur Rezipienten zur Formulierung
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neuder Anspridche und Forderungen anhélt. Angestrebt w
soll eine auf Freundschaft und gegenseitiger Anerkennung
und Respekt basierende Partnerschatt - die Legatlisierung,
so meinen die Schriftstellerinnen, ist dabei unwichtig.
Die Literatinnen bieten eine Palette alternativer Le-
bensformen an, diese werden jedoch nicht gewertet; Zesagt
wird lediglich, daZ Ehe und Familie nicht die einzige Mgg
lichkeit darstellen. Sie diskutieren in ihrer Literatur
Einstellungen und [deale, die an den (potentiellen) Part-

ner herangetragen werden. Das offizielle Leitbild wird
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samt seiner Uberfordernden Anspriche dargesteltt und

kelt
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ztandilyg

kritisiert: Ehe, Kinder, der kampr um die B
der Beziehung bei gleichzeitiger Berufstatigkeit und Wei-
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mand ist wirklich verwundert, wenn dies alles nicht un
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einen Hut zu bringen ist. Selbst die in Fir Dish dsr
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stellte Superfrau, das "Allround-Talent™, der "Vorbild-
schreck" (Worgitzky, 1975y ,4° geht da manchmal in die
Knie - ohne die Mithilfe der Eltern, vor allem der Oma,
ware vieles nicht- zu erreichen. Dieses Gleichberechti-
gungsmuster wird systematisch auseinandergenommen - ein
neuwes wird nicht geliefert, stattdessen Gedankenanstaode

zur schdpferischen Kreation eines eigenen individusilen

=

\



Gleichberechtigungskonzepts, an dem mannliche und/ oder
welbliche Partner(innen) teilhaben konnen.

Das Warten auf den Marchenprinzen oder die Pragung
z2ines Mannes nach einem vorgefertigtem Idealbild sind

en van

w

nicht moglich. Mann und Frau miissen sich stattdes
ihrem anerzogenen Rollenverstandnis freimachen. Die Ge-

o

ser

m

schlechtertauschgeschichten l&sen vor den Augen der L
nicht nur das bioclogische und das gesellschaftliche Koor-

dinatensystem, das die Rollen geschaffen hat, versuchg-

11}

welse auf. Sie .ermdglichen auch Einblicke in die Roll

U]

des anderen Geschlechts, in den Konventionsdrang, dem e
unterliegt, und den gesellschaftlichen Druck, der auf ihm
lastet. Sie wollen ein besseres Verstandnis fir die Zwan-
ge und Umstande des anderen erzielen. Es geht darum, in
jedem zuerst den Menschen zu sehen und nicht das von Kon-
ventionen und Sozialisierung geprggte Geschlechtsbild.
Immer wieder kommen die Autorinnen in ihren Aust ih-
rungen zu dem Schlugd, dagd die Emanzipation des einen Ge-
schlechtes nicht auf Kosten des anderen zu 2rreichen ist.
Ebenso deutlich wird aber auch, da8d viele Manner und

Frauen keine klaren Vorstellungen zum Konzept der Emanzi-

pation haben, daB nur die wenigsten wissen, was damit

0p]
]

gemeint ist und was es fir sie persdnlich bedeutet.
ist das mannliche Verstandnis von Emanzipation haufig
negativ, sie firchten um die Beschneidung ihrer "Rechte",
fihlen sich bedroht und stehen den Bemithungen der Frauen
feindlich gegeniber. Fir viele Frauen wiederum dient das
offizielle Leitbild als Orientierungswert - scheitern
sie bei der Umsetzung dieser Ideale in den realen Alltag,

lauten sie Gefahr, das wahre Lebensziel aus den Augen zu
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verlieren. Die von der Mannerwelt propagilierte Art der

Emanzipation ist jedoch weder die gesuchte, noch kann sie

ZUT LLosung der bestehenden Frobleme tf hren. In diesem

System werden Frauen und Madnner einander gegenlberge-
stellt, sie sollen sich in einer von mannlichen Normen
und Fahigkeiten definierten (Berufs)welt aneinander mes-

- A
Q

sen. Es kann kaum Uberraschen, das Frauen angesichts

,,4
15}
1

ser Sisyphusaufgaben aufbegehren.

Frauen wollen als ganzer Mensch leben, ven allen ih-

aa

ren Sinnen und Fihigkeiten Gebrauch machen. Die "treies

setzlich

il

Enttfaltung ihrer Personlichkeit” ist ihnen g
garantiert, aber sie wollen dabei nicht ihre "Weiblich-
keit", ihre besonderen "weiblichen F&higkeiten und Tugen-
den" verlieren. Ez geht nicht um eine Aneignung mannli-
cher Muster, sondern um das Einbringen ihres eigenen Wis-
sens in die Gesellschaft. Gleichheit gibt es entweder tir
ieden oder fir niemanden. Sie fragen:"Wie kann eine Frau
emanzipiert sein, wenn ihre Schwester es nicht iz
Und:"Wie konnen Frauen emanzipiert sein, wenn die Manner
es nicht sind?" "In Bezug auf wen und auf welchem imagi-
nsr=2n Gebiet soll sich ihre Emanzipation vollziehen
derson, 18975)%!

Die alte Rollenverteilung soll gesprengt werden.
Nicht mehr nur Gleichberechtigung wird gesucht, sondern
neue Lebensftformen. Frauen haben ein Selbstbewusdtsein ent-
wickelt, das nicht zugleich Wille zum Herrschen, zum Do-
minieren, zum Unterwerfen bedeutet, sondern die Fahigkeit

17t

zur Kooperation. Die Autorinnen detfinieren das Anders-~

zpin® der Frauen, sie sind dabei schdopferisch und phanta-

sievoll, dann aber auch sehr nichtern. Sie setzen dem



der mannli-

blofen Nitzlichkeiftsdenksn und Fragmatismus,

chen "Ratio", die sich selbst betrigt, Vernunt t, Sinn-
lichkeit und Glidckssehnsucht entgegen. Dabei blicken sie
welt Uber die eigenen vier Wande hinaus. Im "Kampf'" um
die Emanzipation soll es keine "Sieger" und "Besiegten"
mehr geben, sondern im Ergebnis eine von traditionellen

Rollenpragungen und Lebensweisen befreite Gesellschaft,
in der die Menschen frei miteinander umgehen kdonnen, im

lisch, son-

il

Aufbau "weder matriarchalisch, noch patriarch
dern menschlich"{Morgner, 1974).47
M&nnerfeindlichkeit kann den Literatinnen demnach
eben=oc wenig nachgesagt werden wie blinder Feminismus,
sie wollen die Gegensatzlichkeit der Geschlechter nicht
vertiefen, sondern rufen zu einem gemeinsamen Bemihen um
bessere Mdglichkeiten fir alle auf. Die "Mannerwelt", in
der wir bisher gelebt haben, braucht dén EinfluB8 emotio-
naler Werte und der "F&higkeit des Hegens", die die Frau-
en Uber Jahrhunderte bewahrt und perfektioniert haben.
Hier genht es nicht um Verlust oder Gewinn, sondern um die
Zugamment Uhrung dessen, was schon zu lange miteinander im
Streit lag. Weder die "Wende" 1989 noch die Wiederverei-
nigung der beiden deutschen Staaten im Jahre 1930 lassen
die hier erarbeiteten Zielsetzungen alt, abgetan cder gar

i/berlebt erscheinen. Mit ihren Wurzeln in der neuen

"weiblichen™ Geschichte, haben sie an ihrere Relevanz,
auch tidr die neue Bundesrepublik, nichts verloren. Das
letzte, optimistisch anmutende Wort, soll darum Helga

Konigsdorf (1982) Uberlassen werden:

Zum ersten Mal erkenne ich, dafi er ein-
fach ein Mensch ist. Ein verletzbarer
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Mensch. Einer mit Angsten. Mit schlimme-
ren 4ngsten, wegen der Rolle, die ich ihm
dauernd zuschieben will. fch kisse ihn
auf die Stirn und denke, wir haben noch
ein Chance.*>
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